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PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

redatto ai sensi del D.Lgs. 81/08 (art. 100 ed Allegato XV Punto) e s.m.i.

Efficientamento PALAZZO COMUNALE
Dossier:LI-ES2-20151222-1570106.

COMMITENTE: COMUNE DI CANALE MONTERANO

DENOMINAZIONE DEL CANTIERE:

INDIRIZZO CANTIERE:  PIAZZA DEL CAMPO
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in fase di progettazione
Ing. Andrea Scopetti
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Ing. Andrea Scopetti
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Sezione 1 - IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL’OPERA

Dati identificativi del cantiere

Cantiere

Denominazione del cantiere Efficientamento energetico "PALAZZO COMUNALE"

Ubicazione del cantiere

Indirizzo PIAZZA DEL CAMPO

Citta CANALE MONTERANO

Provincia ROMA

Committente

Ragione sociale CANALE MONTERANO

Indirizzo PIAZZA DEL CAMPO

Comune CANALE MONTERANO

Provincia ROMA

Sede

Telefono

Importi ed entita del cantiere

Importo lavori € 168.434,00

Oneri della sicurezza € 9.655,50

Data presunta di inizio lavori 20/08/2018

Durata presunta dei lavori (gg) 120

Data presunta fine lavori

N° massimo di lavoratori giornalieri 6

Entita presunta uomini/giorno 250

OGGETTO LAVORI
Lavori di efficientamento energetico della "PALAZZO COMUNALE" sita nel comune di CANALE MONTERANO)
finanziati dal Programma Operativo Regionale FESR 2014-2020 "CALL FOR PRPOSAL ENERGIA SOSTENIBILE 2.0".

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’OPERA

La struttura oggetto dell'efficientamento energetico € denominata "PALAZZO COMUNALE, di proprieta del
comune di Canale Monterano

A seguito di diagnosi energetica sono stati identificati i seguenti interventi migliorativi:

¢ Installazione impianti fotovoltaici;

o Efficientamento degli impianti termici tramite sostituzione di caldaie a gas metano, adeguamento degli
apparati e della rete di distribuzione (boiler di accumulo, valvole termostatiche, ecc.);

¢ Installazione apparecchiature di illuminazione ad alta efficienza;
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CONTESTO IN CUI E’ COLLOCATA L’AREA DI CANTIERE

La struttura oggetto di intervento € ubicata nei pressi del centro storico del comune di CANALE MONTERANO
su PIAZZA DEL CAMPO.

Sezione 2 - FIGURE CON COMPITI DI SICUREZZA E SALUTE

Compiti delle figure coinvolte nell’organizzazione del cantiere

Ai fini di una migliore gestione del cantiere, si ritiene fondamentale la chiara definizione delle competenze
delle figure presenti. Fermo restando gli obblighi previsti dalla normativa a capo delle singole figure, sono
di seguito individuate le norme comportamentali per ’attuazione degli stessi.

Committente

Inviera all’Azienda USL (U.O. Prevenzione e sicurezza) e al Dipartimento Territoriale Ispettorato del
Lavoro la notifica preliminare ai sensi dell’art. 99 del D.Lgs.81/2008. Nel corso delle attivita di
cantiere valutera se procedere alla sospensione dei lavori e ’eventuale allontanamento delle imprese
affidatarie ed appaltatrici in caso di gravi inadempienze alle norme di prevenzione infortuni,
segnalate anche dal coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione.

Sara inoltre sua cura valutare i requisiti tecnico-professionali delle imprese incaricate.

Coordinatore della Sicurezza in fase di Progettazione - CSP

Redige il Piano di Sicurezza e Coordinamento nel rispetto dell’Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.
In funzione delle indicazioni fornite da tale allegato, il documento contiene l’analisi e la

valutazione dei rischi concreti, con riferimento all’area e organizzazione del cantiere, alle lavorazioni

e alle loro interferenze.

Predispone inoltre il Fascicolo dell’opera da consegnare al committente prima dell’inizio dei lavori.

L’aggiornamento del fascicolo sara curato dal Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione - CSE

Dovra curare principalmente ’applicazione delle disposizioni contenute nel Piano da parte delle
figure presenti in cantiere. L’attivita di vigilanza dovra essere principalmente rivolta
all’organizzazione del cantiere e dei lavori, alla corrispondenza dei sistemi di prevenzione indicati nel
Piano, al rispetto dei tempi ed alla programmazione dei lavori.

Allo stesso modo il CSE dovra verificare i requisiti per le macchine al momento della loro
installazione, ma rimarra a carico dei singoli Datori di Lavoro la manutenzione e la corrispondenza
alla normativa.

In caso di variazioni dei lavori provvedera, se necessario, ad aggiornare il presente Piano. Tali
aggiornamenti dovranno essere illustrati al committente ed alle imprese presenti e controfirmati da
tutti i soggetti coinvolti, compresi i Rappresentanti dei lavoratori per la Sicurezza, in occasione di una
specifica riunione di coordinamento.

Prima dell’accesso in cantiere, verifichera i POS delle singole imprese, verbalizzandone |’acquisizione
e la necessita o meno di effettuare modifiche o integrazioni.

Coordinera ’utilizzo in comune dei servizi, impianti ed attrezzature.

Potra proporre al Committente o Responsabile dei Lavori la sospensione dei lavori e, in caso di
pericolo grave e imminente, sospenderli lui stesso rivolgendosi alla persona che in quel momento
rappresenta l'impresa nel cantiere (Preposto).

Qualora emergesse la necessita di segnalare all’Organo di Vigilanza inadempienze dovute alla
mancanza di provvedimenti da parte del committente, inviera allo stesso copia della
documentazione.
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Datori di Lavoro e Imprese familiari

e | Datori di Lavoro delle imprese presenti nel cantiere, prima del loro ingresso, forniranno al CSE il POS

dell’impresa.

¢ Nel POS dovranno essere indicati i nominativi della o delle persone preposte alla rappresentanza della
ditta nei rapporti con il CSE, specificandone il ruolo, i poteri a lui attribuiti e |’attestazione

dell’avvenuta formazione specifica.

e Dovra essere sempre presente nel cantiere una persona di adeguate capacita decisionali al quale il
CSE, il Committente/Il Responsabile dei Lavori si rivolgeranno per comunicazioni o per eventuali

contestazioni.

Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza - RLS

e Esaminato il presente Piano e ricevuto eventuali chiarimenti sul suo contenuto, procedera alla
compilazione di apposito verbale, posto in calce al presente PSC, dal quale risulteranno eventuali
proposte formulate o ’assenza delle stesse.

Indicazione dei nominativi delle figure coinvolte

Direttore dei lavori

Ing. Andrea Scopetti

Indirizzo Via delle Vigne dei Gizzi, 25
Citta Canale Monterano

CAP 00060

Telefono 3358392120

Indirizzo e-mail studiotecnicoscopetti@gmail.com
Codice Fiscale SCPNDR78H21H5010

Partita IVA 08884071005

Progettista

Ing. Andrea Scopetti

Indirizzo Via delle Vigne dei Gizzi, 25
Citta Canale Monterano

CAP 00060

Telefono 3358392120

Indirizzo e-mail studiotecnicoscopetti@gmail.com
Codice Fiscale SCPNDR78H21H5010

Partita IVA 08884071005

Coordinatore sicurezza in fase di progettazione

Ing. Andrea Scopetti

Indirizzo Via delle Vigne dei Gizzi, 25
Citta Canale Monterano

CAP 00060

Indirizzo e-mail studiotecnicoscopetti@gmail.com
Codice Fiscale SCPNDR78H21H5010

Partita IVA 08884071005

Coordinatore sicurezza in fase di esecuzione

Ing. Andrea Scopetti

Indirizzo

| Via delle Vigne dei Gizzi, 25
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Citta Canale Monterano
CAP 00060

Codice Fiscale SCPNDR78H21H5010
Partita IVA 08884071005

Responsabile Unico del Procedimento

Geom. Angelo Marani

Indirizzo P.zza del Campo, 9
Citta Canale Monterano
CAP 00060

Codice Fiscale MRNNGL55A29B576Q

ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE
Imprese, Datori di lavoro e Lavoratori autonomi

Impresa affidataria - Affidataria

Impresa esecutrice 1 - Impresa esecutrice

Sezione 3 - AREA DI CANTIERE

In questa sezione sono presi in considerazione i pericoli relativi sia alle caratteristiche dell'area su cui dovra
essere allestito il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi. In conformita
all’allegato XV punto 2.2.1 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. ’analisi é finalizzata all’individuazione e valutazione
dei rischi che il cantiere puo trasmettere all’ambiente circostante e quelli che puo ricevere da esso (es.
altri cantieri, insediamenti produttivi ecc.).

Caratteristiche

Il presente capitolo contiene l'analisi dei fattori di rischio in relazione alle caratteristiche dell'area in cui il
cantiere é collocato.

Linee elettriche aeree

L'area di cantiere é caratterizzata dalla presenza di linee elettriche aeree a ridosso degli edifici oggetto delle
lavorazioni. Esse sono causa d’incidenti, anche mortali, causati dal contatto accidentale con i conduttori in
tensione.

Si ricorda che ai sensi dell’Articolo 83 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., non possono essere
eseguiti lavori non elettrici in vicinanza di linee elettriche o di impianti elettrici con parti
attive non protette, o che per circostanze particolari si debbano ritenere non
sufficientemente protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti di cui alla tabella 1
dell’ ALLEGATO IX, salvo che vengano adottate disposizioni organizzative e procedurali
idonee a proteggere i lavoratori dai conseguenti rischi.

Tensione nominale Distanza minima
Un (kV) consentita
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<1 3
1<Un<30 3,5
30<Un <132 5
>132 7

Dove Un = Tensione nominale

La distanza minima s’intende al netto degli ingombri derivanti dal tipo di lavoro, delle attrezzature utilizzate
e dei materiali movimentati, nonché degli sbandamenti laterali dei conduttori dovuti all’azione del vento e
degli abbassamenti di quota dovuti alle condizioni termiche.

Fare attenzione alle seguenti attrezzature, particolarmente a rischio:

Gru

Autogru

Autocarri con cassoni ribaltabili
Ponteggi

g} \ [ | | | | =]

Tabelia 1 - Allegato IX DLgs 8108

DISTANZA DI SICUREZZA DEI BRACCI DELLE GRU DALLE LINEE ELETTRICHE
Dlgs 81/08. art 83

Distanza minima
come da tabella

Linea Elettrica Aerea

Un Distanza minima
(kV) consentita (m)
=1 3 Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee eletiriche o di impianti elettrici an
TTUn<30 5 part attive non profette, 0 che per Greostanze parficolari si debbano ritenere nan
- profette, e a distanze inferior ai imiti di cui alla tabella 1
30<Un<132 3 dellAllegato [X, salvo che vengano adotfaie i e i idonee
>132 7 aproteggere | lavoratori dai conseguenti rischi.

Un =tensione nominale

RISCHI PRESENTI

e Elettrocuzione

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

| conducenti delle macchine operatrici (autocarri, betoniere, ecc..) dovranno accedere al cantiere previa
informazione dei rischi derivanti dalla presenza di linee elettriche aeree e solo se autorizzati.

In vicinanza di linee elettriche aeree, gli operatori addetti alla movimentazione di Gru o Autogru devono
operare a velocita ridotta rispetto alle condizioni normali.

E' vietato operare in condizioni climatiche avverse ed in presenza di vento.

Vigilare affinché i lavoratori operino osservando sempre la distanza minima di sicurezza.

Nell'impossibilita di rispettare le distanze minime consentite € necessario, previa segnalazione all' Esercente le
linee elettriche, provvedere, prima dell'inizio dei lavori, a mettere in atto adeguate protezioni atte ad evitare
accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse quali: - barriere di protezione
per evitare contatti laterali con le linee; - sbarramenti sul terreno e portali limitatori di altezza per il
passaggio sotto la linea dei mezzi d'opera;- ripari in materiale isolante quali cappellotti per isolatori e guaine
per i conduttori.

Rischi trasmessi dall'ambiente esterno al cantiere

In conformita all’allegato XV punto 2.2.1 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., nel presente capitolo sono analizzati i
rischi derivanti da fattori esterni che possano originare pericoli per il cantiere e per i lavoratori ivi impiegati.
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Strade

La pubblica viabilita limitrofa al cantiere &€ di competenza provinciale, pertanto dovra essere posta
particolare attenzione nei confronti dei rischi derivanti dal traffico circostante e dei rischi ordinari dovuti
alla normale circolazione dei mezzi a motore.

Essendo la zona abitata l’accesso pedonale e carrabile all’area di cantiere, si impone agli automezzi in
ingresso ed in uscita dal cantiere di procedere con cautela in modo da non comportare pericolo di
investimento con gli eventuali mezzi in transito nella via. Se la manovra di ingresso ed uscita da
tale area sara ritenuta particolarmente difficoltosa a causa della tipologia del mezzo in questione o della
congestione del traffico, si prescrive che la stessa sia assistita da un addetto al cantiere, ovviamente dotato
di appositi DPI, che dovra provvedere a rallentare il traffico veicolare transitante sulla via Provinciale.

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

e | Conducenti dei mezzi in ingresso ed uscita dal cantiere dovranno prestare la massima attenzione e procedere
a bassa velocita. Per tutta la durata dei lavori, 'impresa affidataria dovra garantire:- Una continua pulizia
della sede stradale dai detriti del cantiere;- La presenza, a distanza idonea, di cartelli indicanti pericolo;- La
presenza di un addetto che consenta l’effettuazione in sicurezza delle manovre di ingresso e uscita dal
cantiere.

e Le zone di accesso al cantiere dovranno essere regolamentate dalla presenza di segnaletica conforme al codice
della strada. Limpresa addetta allallestimento della recinzione dovra esplicitare nel POS la modalita di
installazione della segnaletica.

SEGNALETICA PREVISTA
WO001 - Pericolo generico
D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010

Rischi trasmessi dalle lavorazioni all'ambiente esterno

Sono di seguito analizzati i fattori di rischio che il cantiere trasmette allambiente circostante con particolare
attenzione agli insediamenti che richiedono particolari esigenze di tutela.

Edifici Comunali

Le attivita di cantiere interferenti con quelle lavorative, quali l'efficientamento dellimpianto termico, la
sostituzione degli infissi e delle apparecchiature di illuminazione dovranno avvenire nei mesi di chiusura.
Qualora si rilevi la necessita di dover effettuare lavorazioni in luoghi con presenza di personale dipendente
del comune, esse dovranno avvenire sotto la stretta sorveglianza di un preposto dell'impresa affidataria.

Le restanti attivita (posa di sistemi a cappotto esterno e l'istallazione di impianti fotovoltaici) potranno
essere eseguite anche nel corso dell'anno lavorativo, con l'obbligo di interrompere le lavorazioni e la
movimentazione di materiali nei frangenti di ingresso / uscita del personale dagli edifici.

Prestare particolare attenzione al traffico veicolare all'esterno del cantiere e rumore.

RISCHI PRESENTI

e  Rumore
e Investimento

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali
e | Conducenti dei mezzi in ingresso ed uscita dal cantiere dovranno prestare la massima attenzione e procedere
a bassa velocita. Per tutta la durata dei lavori, impresa affidataria dovra garantire:- Una continua pulizia
della sede stradale dai detriti del cantiere;- La presenza, a distanza idonea, di cartelli indicanti pericolo;- La
presenza di un addetto che consenta |’effettuazione in sicurezza delle manovre di ingresso e uscita dal
cantiere.
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e Il rumore verso lesterno e verso linterno dell'edificio dovra essere contenuto entro i limiti stabiliti dalla
classificazione acustica del Comune attuando tutte le misure tecniche al momento conosciute.

e La dispersione aerea delle polveri dev'essere ridotta al massimo possibile (Es. inumidire materiali delle
demolizioni ed edile con caratteristiche polverulenti)

e Limpresa affidataria dovra garantire che l'accesso dei mezzi al cantiere non dovra interferire con la fascia
oraria definita per lingresso/uscita degli alunni.

Rumore
e Il rumore verso l'esterno e verso linterno dell'edificio dovra essere contenuto entro i limiti stabiliti dalla
classificazione acustica del Comune attuando tutte le misure tecniche al momento conosciute.

Investimento
e Limpresa affidataria dovra garantire che l'accesso dei mezzi al cantiere non dovra interferire con la fascia
oraria definita per lingresso/uscita del personale.

Sezione 4 - ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

In questa sezione sono presi in considerazione i pericoli che si riferiscono all’organizzazione del cantiere con
particolare riferimento agli elementi caratteristici di cui all’allegato XV punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i

Ponteggi

E' previsto lutilizzo del ponteggio a ridosso degli edifici per una parte dei lavori da
eseguire in cantiere. Ai sensi del D. Lgs. 81/08 e s.m.i., limpresa addetta dovra redigere
a mezzo di persona competente un piano di montaggio, uso e smontaggio del ponteggio
Pi.M.U.S., in funzione della sua complessita. Tale piano dovra contenere istruzioni e
progetti particolareggiati per gli schemi speciali costituenti il ponteggio e dovra essere
messo a disposizione del preposto addetto alla sorveglianza e di tutti i lavoratori
interessati.

YY)

| ponteggi, dovranno essere montati, smontati o trasformati sotto la sorveglianza di un
preposto e ad opera di lavoratori che hanno ricevuto una formazione adeguata e mirata
alle operazioni previste

3 J

RISCHI PRESENTI
e (Caduta dallalto

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

e Gli elementi costituenti il ponteggio devono avere carico di sicurezza non minore di quello indicato
nell'autorizzazione ministeriale prevista all'articolo 120 del Capo V del D.Lgs. 81/08

e Lestremita inferiore del montante deve essere sostenuta dalla piastra di base, di adeguate dimensioni,
corredata da elementi di ripartizione del carico trasmesso dai montanti aventi dimensioni e caratteristiche
adeguate ai carichi da trasmettere ed alla consistenza dei piani di posa. La piastra deve avere un dispositivo di
collegamento col montante atto a regolare il centraggio del carico su di essa

e | ponteggi devono essere controventati opportunamente sia in senso longitudinale che trasversale; &€ ammessa
deroga alla controventatura trasversale a condizione che i collegamenti realizzino una adeguata rigidezza
angolare. Ogni controvento deve resistere a trazione e a compressione

e Per i ponteggi a tubi e giunti, a giunto serrato, le due ganasce non devono essere a contatto dalla parte del
bullone. Le parti costituenti il giunto di collegamento, in esercizio devono essere riunite fra di loro
permanentemente e solidamente in modo da evitare l'accidentale distacco di qualcuna di esse

Caduta dall‘alto
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e E vietato usare la scala doppia su qualsiasi tipo di opera provvisionale.

Recinzione del cantiere

Gli immobili oggetto delle lavorazioni sono dotati di recinzione propria, nel caso in cui questa non risulti
sufficiente, sara compito della ditta affidataria installare idonea recinzione avente caratteristiche tali da
impedire l'accesso agli estranei.

CARTELLONI STICA
|' E CARTELLO Di CANTIERE

PurresscsiCoatrbn e’ dal
Coanzices Lo Mkl Chie
[ —

Coert. Sconess Prog. —

ACCESS0 Coire. deema Dok
VIETATO Irmas CoermrEs

Al fine di precludere ’accesso agli estranei sia durante che fuori ’orario di lavoro, ove necessario dovra esser
realizzata una recinzione con pannelli prefabbricati alta non meno di 2 m e comunque non inferiore alla
altezza richiesta dal locale regolamento edilizio.

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

e Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenute in efficienza per tutta la durata dei lavori.

e Quando per esigenze lavorative si renda necessario rimuovere in tutto o in parte tali protezioni, deve essere
previsto un sistema alternativo di protezione quale la sorveglianza continua delle aperture che consentono
l'accesso di estranei ai luoghi di lavoro pericolosi. | sistemi di protezione devono essere ripristinati non appena
vengono a cessare i motivi della loro rimozione e comunque sempre prima di sospendere la sorveglianza
alternativa, anche se conseguenza delle pause di lavoro.

e Recinzioni, sbarramenti, scritte, segnali, protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente
ben visibili. Ove non risulti sufficiente lilluminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati
artificialmente; lilluminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

e Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi lateralmente o sotto posti di lavoro sopraelevati,
devono essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per l'arresto
degli stessi. Fino al completamento delle protezioni per il passaggio o lo stazionamento di terzi lateralmente o
sotto posti di lavoro sopraelevati, la zona esposta a rischio di caduta accidentale di materiale dall'alto deve
essere delimitata e/o sorvegliata al fine di evitare la presenza di persone.

SEGNALETICA PREVISTA
Vietato l'accesso alle persone non autorizzate
D.Lgs.81/08

Monoblocco - gabinetti e lavabi

Il cantiere dovra essere dotato complessivamente di n. 2 monoblocchi prefabbricati dotati di gabinetti e
lavabi, uno nei pressi di ogni edificio scolastico (vedi Planimetria di cantiere).
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PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

o | locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e di mezzi detergenti
e per asciugarsi.

e Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono presentare
caratteristiche tali da minimizzare il rischio sanitario per gli utenti

Monoblocco di refezione

Il cantiere dovra essere dotato complessivamente di n. 1 monoblocco prefabbricati ad uso refettorio (vedi
Planimetria di cantiere).

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

e | locali di riposo e di refezione devono essere forniti di sedili e di tavoli, ben illuminati, aerati e riscaldati
nella stagione fredda. Il pavimento e le pareti devono essere mantenute in buone condizioni di pulizia.

« | lavoratori devono disporre sul cantiere di acqua potabile in quantita sufficiente nei locali occupati, nonché
nelle vicinanze dei posti di lavoro.
Nei locali di riposo e di refezione cosi come nei locali chiusi di lavoro é vietato fumare.

e | monoblocchi prefabbricati per i locali ad uso riposo e refezione non devono avere altezza netta interna
inferiore a metri 2,40, l'aerazione e lilluminazione devono essere sempre assicurate da serramenti apribili;
lilluminazione naturale, quando necessario, sara integrata dallimpianto di illuminazione artificiale.

Monoblocco uso ufficio

In cantiere dovra essere installato un monoblocco prefabbricato uso ufficio per le figure responsabili.

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali

e | posti di lavoro all’interno dei locali in cui si esercita lattivita di costruzione, tenuto conto delle
caratteristiche del cantiere e della valutazione dei rischi, devono soddisfare alle disposizioni di cui all'allegato
XIIl del D.Lgs.81/08, PRESCRIZIONI PER | POSTI DI LAVORO NEI CANTIERI.
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Impianto elettrico di cantiere

Limpianto elettrico di cantiere dovra essere realizzato utilizzando personale esclusivamente specializzato in
conformita a quanto richiesto dal D.M.37/08 e la ditta incaricata della realizzazione dell'impianto avra cura

di rilasciare al cantiere apposita Dichiarazione di Conformita.

chiusa

CON PORTELLO CHIUDIBILE A CHIAVE

Grado di protezione minimo IP 43 con porta

QUADRI ELETTRICI DI CANTIERE

CON PORTELLO NON CHIUDIBILE A CHIAVE

Grado di protezione minimo IP 43 con porta

P

chiusa
- ¥ -
; ™ e — ] ™
o) |||||o|||||o
i
\ GENERALE
Comando d'emergenza
Chiusura a chiave @ m ﬁ
,4,/
/ Ny Interruttore d'emergenza interno /

Pulsante per comando d'emergenza
(Colore rosso su fondo giallo)

lucchettabile
Sezionamento degli altri circuiti mediante prese a spina

Interruttore Generale con funzioni di comando d'emergenza
allinterno del Quadro
Interruttore per l'alimentazione del Quadro secondario

L'eventuale richiesta di allacciamento delle ditte subappaltatrici che operano in cantiere sara fatta al
Direttore tecnico di cantiere che indichera il punto di attacco per le varie utenze; detta fornitura sara

subordinata alle seguenti condizioni:

o fornitura tramite allacciamento al quadro del Subappaltatore dotato come minimo di interruttore di

linea e interruttore differenziale;

e esecuzione dellimpianto elettrico del Subappaltatore in conformita alle norme di buona tecnica ed

eseguite a regola darte;
e dichiarazione di conformita.

Sono assolutamente vietati allacciamenti di fortuna o difformi dalla buona tecnica.

| quadri elettrici di distribuzione vengono collocati in posizione che ne consentano lagevole manovra,
facilitata dall'indicazione dei circuiti derivati, le apparecchiature di comando ed i dispositivi di protezione a
tempo inverso e/o differenziali vengono collocati in apposite cassette stagne aventi un grado di protezione

meccanica confacente ed adeguato all'installazione prevista.

RISCHI PRESENTI
e Elettrocuzione

SEGNALETICA PREVISTA

WO012 - Pericolo elettricita
D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010
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Impianto idrico

L'approvvigionamento dell'acqua, sia per uso potabile che non, avverra tramite allaccio alla rete di
distribuzione presente all'esterno dell’edificio comunale.

Le condutture saranno realizzate in posizione tale da non risultare di intralcio alle lavorazioni.

L'eventuale richiesta di allacciamento delle ditte sub-appaltatrici che operano in cantiere sara fatta al
Direttore di cantiere che indichera il punto di attacco per le varie utenze.

Autogru

Per la movimentazione di merci e pezzi d'opera che avvengono con lausilio
dell'autogru, le imprese dovranno garantire il rispetto della viabilita, delle
zone di lavoro e dei giorni concordati con il CSE.

RISCHI PRESENTI
e (Caduta di materiale dall'alto

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE ED ESECUTIVE

Generali
e In vicinanza di linee elettriche aeree, gli operatori addetti alla movimentazione di Gru o Autogru devono
operare a velocita ridotta rispetto alle condizioni normali.
e Larea di ingombro alla base dovra essere delimitata con recinzione provvisoria per tutta la durata dei lavori.

Aree di deposito materiali

Le aree di stoccaggio dei materiali, chiaramente identificate e ben delimitate nella planimetria, deve
risultare raggiungibile dai mezzi di trasporto (autocarri, carriole, ecc.). Il materiale ivi depositato deve
essere mantenuto ordinato in relazione alla sua tipologia ed alla sua movimentazione.

| depositi in cataste, pile, mucchi devono essere effettuati in modo da evitare crolli e cedimenti e che i
materiali possano essere prelevati senza dover ricorrere a manovre pericolose.

| percorsi per la movimentazione dei carichi sono scelti in modo da evitare quanto piu possibile che essi
interferiscano con zone in cui si trovano persone. Quando cid0 non sia possibile i trasporti e la
movimentazione, anche aerea, dei carichi dovranno essere opportunamente segnalati onde consentire lo
spostamento delle persone.

Al manovratore del mezzo di sollevamento e trasporto deve essere garantito il controllo delle condizioni di
tutto il percorso, anche ricorrendo a personale ausiliario.

Mezzi estinguenti e di primo soccorso

In cantiere, piu precisamente allinterno del monoblocco uso ufficio, dovranno essere presenti e ben
identificati n.1 estintore portatile a polvere da Kg. 6 e n.1 cassetta di primo soccorso Allegato 1 (oltre tre
lavoratori). Limpresa affidataria ne curera linstallazione, dovra garantirne lefficienza e le verifiche
obbligatorie di legge per tutta la durata dei lavori.

Mezzi di comunicazione

In cantiere, piu precisamente allinterno del monoblocco uso ufficio, dovranno essere presenti e ben
identificati il telefono cellulare di cantiere e la lista dei numeri utili per le emergenze.
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Disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1 lettera c)

L'organizzazione per la cooperazione e il coordinamento tra i datori di lavoro, compresi i lavoratori autonomi,
dovra avvenire per mezzo di riunioni di coordinamento convocate dal CSE, con periodicita stabilite dallo
stesso in funzione delle esigenze di cantiere. Prima del loro ingresso in cantiere le imprese esecutrici
dovranno fornire al CSE il nominativo di un preposto al quale il CSE si rivolgera per eventuali comunicazioni in
assenza del datore di lavoro. Il nominativo del preposto dovra essere indicato nel POS di ogni impresa.

Alle imprese e lavoratori autonomi sara consegnato il Piano di sicurezza e coordinamento prima del loro
ingresso in cantiere.

Allinizio di ogni fase lavorativa il CSE dovra effettuare un sopralluogo per accertarsi della completa
installazione delle opere provvisionali e il mantenimento in sicurezza delle stesse.

Il sopralluogo sara verbalizzato dal coordinatore e controfirmato dalle figure responsabili (imprese,
committente/ responsabile dei lavori).

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali

Per I’accesso dei mezzi per la fornitura dei materiali dovra essere nominato uno o piu preposti, i quali
dovranno organizzare gli ingressi senza creare interferenze.

Il movimento e la circolazione dei veicoli in cantiere dovra essere regolamentato dall' impresa ed
in particolare dal preposto di cantiere che dovra prendersi carico del mezzo indirizzandolo,
anche con i segnali manuali convenzionali, fino al termine delle manovre necessarie al
posizionamento nel punto dello scarico o nella piazzola appositamente predisposta.

L’area di scarico dovra essere mantenuta sgombra da materiali che possano costituire ostacolo o disturbo alla
manovra di posizionamento del mezzo; particolare attenzione dovra essere posta alle interferenze dovute
alla vicinanza di edifici, manufatti, o impalcature e di altri mezzi di sollevamento.

Si ricorda inoltre che durante la fase di scarico deve essere vietato l’avvicinamento di personale
non autorizzato mediante avvisi e sbarramenti.

Sezione 5 - LAVORAZIONI

Nella seguente tabella sono riportate le lavorazioni oggetto del presente Piano di Sicurezza, che sono state
suddivise in ATTIVITA’ LAVORATIVE ed in FASI DI LAVORO.

ATTIVITA’ FASI DI LAVORO
e Montaggio box prefabbricati
¢ Allestimento di depositi
ALLESTIMENTO CANTIERE e Apposizione segnaletica cantiere
¢ Realizzazione impianto elettrico e di terra del cantiere
e Viabilita' e segnaletica cantiere

Rimozione generatori di calore
Installazione generatori di calore
Lavori di supporto all'impianto elettrico
Installazione valvole termostatiche

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE e Sostituzione dispositivi di illuminazione
INTERNA

INSTALLAZIONE IMPIANTI FOTOVOLTAICI e Scarico pannelli
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¢ Installazione moduli fotovoltaici su copertura
e Allaccio e messa in esercizio impianto

e Rimozione di infissi

SOSTITUZIONE INFISSI e Posa in opera controtelai ed infissi esterni

RIMOZIONE DEL CANTIERE

Smontaggio ponteggio

Smontaggio impianto elettrico di cantiere
Smontaggio box prefabbricati

Smontaggio recinzione cantiere e pulizia area esterna

RISCHI E MISURE GENERALI

Di seguito sono riportati i rischi comuni alle lavorazioni previste e le prescrizioni che le aziende dovranno
adottare a carattere generale.

A

Situ
elet

demolizioni con possibilita di intercettazione di linee elettriche in tensione. Lavori nelle
vicinanze di linee elettriche aeree.

1= o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti

/R

T

‘l
/ \\
J

RISCHIO: Elettrocuzione

azioni di pericolo: Ogni volta che si lavora con attrezzature funzionanti ad energia
trica o si transita in prossimita di lavoratori che ne fanno uso o si eseguono scavi e/0

Prima di iniziare le attivita dovra essere effettuata una ricognizione dei luoghi
di lavoro, al fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree

o indiretti con elementi in tensione.

\

\

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione dovranno essere rilevati e
segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Dovranno essere altresi

formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee

elet

triche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili dovra essere effettuata in
funzione dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona
tecnica.

L’impianto elettrico di cantiere dovra essere sempre progettato e dovra essere redatto in forma scritta
nei casi previsti dalla Legge; ’esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello stesso dovra essere
effettuata da personale qualificato.

Utilizzare materiale elettrico (cavi, prese) solo dopo attenta verifica di personale esperto (elettricista)

Le condutture devono essere disposte in modo che non vi sia alcuna sollecitazione sulle connessioni dei
conduttori, a meno che esse non siano progettate specificatamente a questo scopo.

Per evitare danni, i cavi non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni. Quando
questo sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e
contro il contatto con macchinario di cantiere.

Per i cavi flessibili deve essere utilizzato il tipo HO7 RN-F oppure un tipo equivalente. /
Verificare sempre, prima dell’utilizzo di attrezzature elettriche, i cavi di alimentazione per

accertare I’ assenza di usure, abrasioni.

Non manomettere mai il polo di terra

Usare spine di sicurezza omologate CEIl

Usare attrezzature con doppio isolamento

Controllare i punti di appoggio delle scale metalliche

Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo umide
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/I\ RISCHIO: Caduta dall'alto

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o lavora sui ponteggi o sulle opere
provvisionali in quota (anche a modesta altezza), in prossimita di aperture nel vuoto
(botole, aperture nei solai, vani scala, vani ascensore, ecc.), in prossimita di scavi o
durante l'utilizzo di mezzi di collegamento verticale (scale, scale a pioli, passerelle,
ascensori di cantiere, ecc.).

Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persone che possono comportare cadute da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2
metri), devono essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di
trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi
di lavoro o di passaggio sopraelevati. Si dovra provvedere alla copertura e segnalazione di aperture su solai,
solette e simili o alla loro delimitazione con parapetti a norma.

Imbracatura
; Rif. norm.: UNI EN 361
’ :

%ﬁ Cordino - Con assorbitore di energia
&3 Rif. norm.: UNI EN 354,355
S
Linea Ancoraggio - Tipo Flessibile
Rif. norm.: UNI EN 353-2

Dispositivo Retrattile - Anticaduta
Rif. norm.: UNI EN 360

Qualora risulti impossibile ’applicazione di tali protezioni dovranno essere adottate misure collettive o
personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi potranno essere
utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto
molto deformabili; dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto della caduta

Lo spazio corrispondente al percorso di un’ eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da
ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria.

Il calcolo della distanza di caduta libera (DCL) viene effettuato al fine di dimensionare correttamente il
sistema di caduta da adottare. Si supponga, ad esempio, di montare la linea di ancoraggio del primo ordine di
telai di un ponteggio all’altezza del primo tavolato (anziché rialzata rispetto a tale quota). Il calcolo della
distanza di caduta libera consentirebbe di evidenziare analiticamente ’impatto del lavoratore con il terreno
o con altri ostacoli eventualmente presenti nell’area di cantiere.

Per il calcolo di DLC si applica la seguente formula:
DCL=LC-DR+HA

Essendo (vedi figura):

DCL = Distanza di caduta libera
LC = Lunghezza del cordino
DR = Distanza, misurata in linea retta, tra il punto di

ancoraggio ed il punto del bordo oltre il quale &
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possibile la caduta

HA = Massima altezza, rispetto ai piedi, dell’attacco del
cordino alla imbracatura del lavoratore, quando
questi € in posizione eretta (di solito 1.50 m)

L’eventuale montaggio e smontaggio dei ponteggi dovra essere eseguito da personale esperto e seguendo le

procedure di sicurezza e le raccomandazioni riportate nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) che
dovra essere redatto dalla impresa esecutrice, ai sensi del D.Lgs. 81/08.

/1y, RISCHIO: Caduta di materiale dall'alto

Situazioni di pericolo: Il rischio & presente tutte le volte che si lavora sotto o nelle
vicinanze di strutture elevate in costruzione, restauro o demolizione, di ponteggi, di
apparecchi di sollevamento ecc.

Il rischio & anche presente nei lavori dentro scavi, nelle fondazioni, nei pozzi, in cavita.
Occorrera installare idonei parapetti completi, con tavole fermapiede nei ponteggi e in
tutte le zone con pericolo di caduta nel vuoto (scale fisse, aperture nei solai, vani
ascensore, ecc.)

Le perdite di stabilita incontrollate dell’equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su
pendii o verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse
o attraverso [’adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose dovranno essere
eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate
alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Elmetto in polietilene o ABS
Rif. norm.: UNI EN 397
Antiurto, elettricamente isolato fino a 440 V e con sottogola

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, dovra essere impedito
’accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.

Per tutti i lavori in altezza i lavoratori dovranno assicurare gli attrezzi di uso comune ad appositi cordini o
deporli in appositi contenitori.

Tutti gli addetti dovranno, comunque, fare uso sempre dell’elmetto di protezione personale, dotato di
passagola per tutti i lavori in quota.

/1y, RISCHIO: Urti e compressioni

Situazioni di pericolo: L’urto con mezzi, macchine e attrezzature in movimento € un
evento abbastanza comune e puo essere causa d’infortuni anche di considerevole
gravita.

Avvenimento
e Ogni volta che si transita o si lavora nelle vicinanze di ponteggi, opere
provvisionali, strutture in fase di realizzazione, macchinari, attrezzature ecc... €
presente il pericolo di urti contro parti sporgenti o parti in movimento
e Esecuzione di lavorazioni in prossimita di macchine e attrezzature con elementi a
movimento alternato
e Presenza di oggetti sporgenti non segnalati adeguatamente
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e Presenza di percorsi stretti e inadeguati alle esigenze di transito dei lavoratori e di
movimentazione contemporanea di materiali

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per ’impiego manuale dovranno essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati dovranno essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile
(ad esempio riposti in contenitori o assicurati al corpo dell’addetto) e non dovranno ingombrare posti di
passaggio o di lavoro. | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi dovranno essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

| lavoratori esposti a tale rischio dovranno essere dotati dei seguenti DPI:

&=/ Guanti -Edilizia Antitaglio
g Rif. norm.: UNI EN 388,420
Guanti di protezione contro i rischi meccanici

Calzature - Livello di Protezione S3
Rif. norm.: UNI EN ISO 20345
Antiforo, sfilamento rapido e puntale in acciaio

Elmetto - In polietilene o ABS
Rif. norm.: UNI EN 397
Antiurto

/iy RISCHIO: Tagli

Situazioni di pericolo: Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed
attrezzature di lavoro. Ogni volta che si maneggia materiale edile pesante scabroso in
superficie (legname, laterizi, sacchi di cemento, ecc.) e quando si utilizzano attrezzi
(martello, cutter, cazzuola, ecc.)

Dovra essere evitato il contatto del corpo dell’operatore con elementi taglienti o
pungenti o comunque capaci di procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i |
contatti accidentali.

Utilizzare sempre Guanti e Calzature di sicurezza

&=/ Guanti -Edilizia Antitaglio
g Rif. norm.: UNI EN 388,420
Guanti di protezione contro i rischi meccanici

Calzature - Livello di Protezione S3
Rif. norm.: UNI EN ISO 20345
Antiforo, sfilamento rapido e puntale in acciaio

Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle
aree a rischio), dovranno essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli
di protezioni, schermi, occhiali, ecc.). Effettuare sempre una presa salda del materiale e delle attrezzature
che si movimentano.

/I, RISCHIO: Scivolamenti

Situazioni di pericolo: Presenza di materiali vari, cavi elettrici e scavi aperti durante gli
spostamenti in cantiere. Perdita di equilibrio durante la movimentazione dei carichi,
anche per la irregolarita dei percorsi.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi dovranno
essere scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si
trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere dovranno sempre essere mantenuti sgombri da
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attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti
dovranno, comunque, indossare calzature di sicurezza idonee. Per ogni postazione di lavoro occorrera
individuare la via di fuga piu vicina.

Essendo tale rischio sempre presente, occorrera utilizzare, in tutte le attivita di cantiere, le calzature di

sicurezza.

Calzature - Livello di Protezione S3
Rif. norm.: UNI EN ISO 20345
Antiforo, sfilamento rapido e puntale in acciaio

Dovra altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione e in profondita. Le vie
d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le
necessita diurne e notturne.

/1y RISCHIO: Incidenti automezzi

Situazioni di pericolo: Durante la circolazione di pil automezzi e macchine semoventi in
cantiere o nelle immediate vicinanze, si possono verificare incidenti tra gli stessi, con
conseguenti gravi danni a persone e/o a cose.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade
pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni
dei percorsi e dei mezzi.

La viabilita di cantiere deve essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui € previsto
limpiego, con pendenze e curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere
mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno

0,70 metrl oltre la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un
solo lato, devono essere realizzate, nellaltro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20
metri una dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

Se un mezzo non é progettato per operare indifferentemente nelle due direzioni, esso deve essere equi-
paggiato con uno speciale segnale luminoso e/o acustico che automaticamente diventa operativo quando
si innesta la marcia indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni devono avere luci frontali nella di-
rezione di marcia e luci rosse a tergo. Tali luci si devono invertire automaticamente quando si inverte la
direzione di marcia.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi, di
emergenza) devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Le strade usate dai mezzi meccanici devono avere una manutenzione appropriata.

Per evitare la formazione di fango e di polvere se sterrate, devono essere spianate, trattate con inerti e
innaffiate periodicamente.

La velocita deve essere limitata per garantire la massima sicurezza in ogni condizione.

Le manovre in spazi ristretti od impegnati da altri automezzi devono avvenire con laiuto di personale a
terra.

Tali disposizioni devono essere richiamate con apposita segnaletica.

Deve essere regolamentato l'accesso e la circolazione dei mezzi di trasporto personali per raggiungere i
posti di lavoro. Se non sono approntate zone di parcheggio, separate da quelle di lavoro, all'interno del
cantiere, i mezzi di trasporto personali devono essere lasciati all'esterno.

/I\ RISCHIO: Investimento
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Situazioni di pericolo: Presenza di automezzi e macchine semoventi circolanti o
comunque presenti in cantiere o nelle immediate vicinanze.

All’interno del cantiere la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi
dovra essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione sulle
strade pubbliche e la velocita dovra essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro dovranno essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici.

Le vie d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le
necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Occorrera controllare gli automezzi prima di ogni lavoro, in modo da ( i
accertarsi che tutte le parti e accessori possano operare in condizioni di o
sicurezza @7 ji
Dovra essere vietato condurre automezzi in retromarcia in condizioni di Veicoli a

scarsa visibilita, ed occorrera utilizzare un sistema di segnalazione sonoro e passo d'uomo
visivo specifico, e farsi segnalare da un altro lavoratore che la retromarcia |\_ Y,

puo essere effettuata

Gli automezzi potranno essere condotti solo su percorsi sicuri
Occorrera assicurarsi che tutti i lavoratori siano visibili e a distanza di sicurezza prima di utilizzare
mezzi di scarico o di sollevamento
Sara obbligatorio l’inserimento del freno di stazionamento durante le soste e la messa a dimora di } _
idonee zeppe alle ruote se il mezzo € posizionato in pendenza =
Utilizzare sbarramenti e segnaletica idonea in vicinanza di strade pubbliche /
Tutti gli automezzi utilizzati in cantiere vanno ispezionati prima dell’inizio di ogni turno lavorativo,

in modo da assicurare condizioni adeguate di sicurezza e scongiurare danni al veicolo con conseguente
possibile incidente. Tutti i difetti devono essere eliminati prima della messa in servizio.

Indumenti Alta Visibilita - Giubbotti, tute, ecc.
Rif. norm.: UUNI EN 471
Utilizzare in caso di scarsa visibilita o lavori notturni

| lavoratori devono essere perfettamente visibili in ogni condizione di illuminamento. Utilizzare indumenti ad
alta visibilita, di tipo rifrangente in lavori notturni

/i, RISCHIO: Inalazione polveri

Situazioni di pericolo: Inalazione di polveri durante lavorazioni quali demolizioni totali o
parziali, esecuzione di tracce e fori, ecc, lavori di pulizia in genere, o che avvengono con
U'utilizzo di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi.

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere
oppure fibrosi e nei lavori che comportano U’emissione di polveri o fibre dei materiali
lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo
utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla
loro natura.



P.S.C. Rev. 0 - 28/06/2018
Efficientamento energetico Sezione 5 pag. 21
PALAZZO COMUNALE

Mascherina- Facciale Filtrante (Facciale filtrante FFP1 a doppia protezione)
Rif. norm.: UNI UNI EN 405

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei
alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria.
Durante le demolizioni di murature, tremezzi, intonaci ecc, al fine di ridurre sensibilmente la diffusione di polveri
occorrera irrorare di acqua le parti da demolire.

Utilizzare idonea mascherina antipolvere o maschera a filtri, in funzione delle polveri o fibre presenti.

/I RISCHIO: Proiezione di schegge

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o si lavora nelle vicinanze di macchine o attrezzature con
organi meccanici in movimento, per la sagomatura di materiali (flessibile, sega circolare, scalpelli, martelli
demolitori, ecc.) o durante le fasi di demolizione (ristrutturazioni, esecuzione di tracce nei muri, ecc.).

Non manomettere le protezioni degli organi in movimento.

Eseguire periodicamente la manutenzione sulle macchine o attrezzature (ingrassaggio, sostituzione parti
danneggiate, sostituzione dischi consumati, affilatura delle parti taglienti, ecc.).

Occhiali - Di protezione - In policarbonato antigraffio
: Rif. norm.: UNI EN 166

Visiera - Antischegge
Rif. norm.: NI EN 166
Visiera antischegge

In presenza di tale rischio occorre utilizzare gli occhiali protettivi o uno schermo di protezione del volto.

;_"ii RISCHIO: Inalazione gas e vapori

Situazioni di pericolo: Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con o)
apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che possono dar luogo, da soli o0 in | hﬁzﬂﬁﬂ'\:a;&
combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alla ETOSSICO &

salute.

Devono essere adottati provvedimenti atti ad impedire che la concentrazione di
inquinanti nell’aria superi il valore massimo tollerato indicato nelle norme
vigenti. La diminuzione della concentrazione puo anche essere ottenuta con

mezzi di ventilazione generale o con mezzi di aspirazione localizzata seguita da

abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo all’insufflamento
di aria pura secondo le necessita riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all’agente. Deve, comunque, essere
organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di emergenza.

4

/\
» Semimaschera - Filtrante Antigas (UNI EN 405)
\ Rif. norm.: UNI EN 361

Qualora sia accertata o sia da temere la presenza o la possibilita di produzione di gas tossici o asfissianti o la
irrespirabilita dell’aria ambiente e non sia possibile assicurare una efficace aerazione ed una completa
bonifica, gli addetti ai lavori devono essere provvisti di idonei respiratori dotati di sufficiente autonomia.
Deve inoltre sempre essere garantito il continuo collegamento con persone all’esterno in grado di intervenire
prontamente nei casi di emergenza.
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Utilizzare maschere o semimaschere di protezione adeguate in funzione dell’agente.

Situazioni di pericolo: Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed
attrezzature di lavoro. Ogni volta che si maneggia materiale edile pesante scabroso in
superficie (legname, laterizi, sacchi di cemento, ecc.) e quando si utilizzano attrezzi

/1y, RISCHIO: Punture

(martello, cutter, cazzuola, ecc.)

Dovra essere evitato il contatto del corpo dell’operatore con elementi taglienti o

pungenti o comunque capaci di procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i |

contatti accidentali.
Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle
aree a rischio), dovranno essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli
di protezioni, schermi, occhiali, ecc.). Effettuare sempre una presa salda del materiale e delle attrezzature
che si movimentano.

Utilizzare sempre Guanti e Calzature di sicurezza

= ‘ Guanti - Edilizia Antitaglio
'. . Rif. norm.: UNI EN 388,420

Calzature - Livello di Protezione S3
Rif. norm.: UNI EN [SO 20345
Antiforo, sfilamento rapido e puntale in acciaio

/I, RISCHIO: Rumore

Ai sensi dell’art. 190 del D.Lgs. 81/08, dovra essere valutato il rumore durante le effettive attivita

lavorative, prendendo in considerazione in particolare:

Il livello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo

| valori limite di esposizione ed i valori di azione di cui all’art. 189 del D.Lgs. 81/08

Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore

Gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalle interazioni tra rumore e sostanze
ototossiche connesse all’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni, seguendo attentamente
’orientamento della letteratura scientifica e sanitaria ed i suggerimenti del medico competente

Le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in
conformita alle vigenti disposizioni in materia

L'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre 'emissione di rumore;

Il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre l'orario di lavoro normale, in locali di cui
€' responsabile

Le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili
nella letteratura scientifica;

La disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione

Le classi di rischio e le relative misure di prevenzione sono riassunte nella seguente tabella:

Classi di Rischio Misure di Prevenzione

Classe di Rischio 0

Lgx < 80 dB (A) Nessuna azione specifica
Lpicco <135dB (C)
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INFORMAZIONE E FORMAZIONE:in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al
rumore

DPI: messa a disposizione dei lavoratori dei dispositivi di protezione (rif. D.Lgs.
81/08 art. 193 , comma1, lettera a)

VISITE MEDICHE: solo sul richiesta del lavoratore o qualora il medico competente
ne confermi l'opportunita (rif. D.Lgs. 81/08 art. 196, comma 2)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione
al rumore; adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature
di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore

DPI: scelta dei DPI che consentano di eliminare o ridurre al minimo il rischio per
l'udito, previa consultazione dei lavoratori o dei loro rappresentanti (rif. D.Lgs.
81/08 art. 193 , comma1l, lettera c). Si esigera altresi che tali DPl vengano
indossati (rif. D.Lgs. 81/08 art. 193 , comma1, lettera b)

VISITE MEDICHE: obbligatorie (rif. D.Lgs. 81/08 art. 196 , comma 1)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione
al rumore; adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature
di lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore

DPI: scelta dei DPI che consentano di eliminare o ridurre al minimo il rischio per
ludito, previa consultazione dei lavoratori o dei loro rappresentanti (rif. D.Lgs.
81/08 art. 193 , commat1, lettera c).

Imposizione dell'obbligo di indossare tali DPI in grado di abbassare l'esposizione al
di sotto dei valori inferiori di azione salvo richiesta e concessione in deroga da
parte dell'organo vigilante competente (D.Lgs. 81/08 art.197)

Verifica l'efficacia dei DPI e verifica che l'esposizione scende al di sotto del valore
inferiore di azione.

VISITE MEDICHE: obbligatorie (rif. D.Lgs. 81/08 art. 196 , comma 1)

/I\ RISCHIO: Radiazioni ottiche non coerenti

Situazioni di pricolo: In cantiere le radiazioni ottiche artificiali incoerenti, sono
prevalentemente identificate nei processi di saldatura. Le operazioni di saldatura sia a
gas sia ad arco elettrico costituiscono una sorgente molto intensa di radiazioni UV, IR,
cosi come di luce abbagliante.

Si riporta, a titolo esemplificativo, delle attivita in cui sono presenti emissioni di
radiazioni ultraviolette (UV):

e Saldatura ad arco elettrico;

e archi elettrici da corto circuito;

e Forte luce solare;
Di seguito, sono indicate attivita lavorative in cui sono presenti radiazioni infrarosse (IR):

e Saldatura a gas/brasatura,

e Taglio con il cannello.
In funzione del tipo di lavorazione, il datore di lavoro, identifica nel POS le misure di prevenzione protezione
adottate per i lavoratori addetti.

| lavoratori esposti a tale rischio dovranno essere dotati dei seguenti DPI:

-“ Occhiali bioculari - Saldatura
Rif. norm.: UNI EN 169; UNI EN 175; UNI EN 166

Schermo - saldatura
Rif. norm.: UNI EN 169; UNI EN 175; UNI EN 166

Guanti per saldatura
Rif. norm.: EN 12477
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Tuta per saldatura
Rif. norm.: EN ISO 11611; EN ISO 11612

/1y, RISCHIO: MMC - Sollevamento e trasporto

Situazioni di pericolo: Lavorazioni che non possono prevedere la meccanizzazione della movimentazione dei
carichi (Es. confezioni di cemento, malte ecc.).

7 ™

COME SOLLEVARE

CORRETTAMENTE

Gamoe e, _ @ (Sambe drie

schiena diritta, forzi 3
carico vicino al storz: ‘:°2 '“
corpo, presa agli ':c‘;::zal ee o
angolloppost \ dell' addome

CORRETTO ERRATO

. ./

In riferimento alle indicazioni presenti nel D.Lgs 81/08 agli art. 167, 168 e 169 e nell’allegato XXXIII, la norma
di riferimento per effettuare la valutazione del rischio concernente le movimentazione manuale di carichi
catalogabili come "sollevamento e trasporto” € la UNI EN 11228-1.

Si ricorda che l'applicazione norma € consentita solo se verificate le seguenti condizioni:

e |l peso movimentato dev’essere maggiore di 3 kg;

e Deve avvenire ad una velocita compresa tra 0,5 ed 1 m/s su una superficie orizzontale.

La valutazione del rischio, ferme restando tutte le ipotesi di applicabilita della suddetta norma, costa
essenzialmente con la verifica della seguente disequazione:

m < Meef* hm VM - dM ° am * M M
dove:
e m e il peso del grave movimentato;
e mref € il valore limite di riferimento per la popolazione statistica a cui afferisce il lavoratore;
e hp e il moltiplicatore per la distanza orizzontale;
e vpm € il moltiplicatore per la distanza verticale, ¢
e dpm € il moltiplicatore per la dislocazione verticale,
e ap € il moltiplicatore per l’asimmetria ,
e fp € il moltiplicatore per la frequenza con cui avviene la movimentazione;

e ¢ ¢ il moltiplicatore che tiene conto della qualita della presa.

Per lavorazioni in cui a prevista tale tipologia di rischio il datore di lavoro indichera l'esito della valutazione e
le misure di prevenzione e protezione adottate.

/i\ RISCHIO: Fiamme ed esplosioni

Situazioni di pericolo: Lavori con presenza di fiamme libere o che possono produrre
scintille sia di origine elettrica che elettrostatica. Lavori in ambienti con vapori o polveri
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combustibili di sostanze instabili e reattive o con materie esplosive. Presenza, movimentazione e stoccaggio
di bombole di gas.

L’incendio & una combustione che si sviluppa in modo incontrollato nel tempo e nello spazio. La combustione
€ una reazione chimica tra un corpo combustibile ed un comburente. | combustibili sono numerosi: legno,
carbone, carta, petrolio, gas combustibile, ecc. Il comburente che interviene in un incendio € ’aria o, piu
precisamente, l’ossigeno presente nell’aria (21% in volume). Il rischio di incendio, quindi, esiste in tutti i
locali. L’esplosione € una combustione a propagazione molto rapida con violenta liberazione di energia. Puo
avvenire solo in presenza di gas, vapori o polveri combustibili di alcune sostanze instabili e fortemente
reattive o di materie esplosive.

Le cause, che possono provocare un incendio, sono:

fiamme libere (ad esempio nelle operazioni di saldatura)
particelle incandescenti provenienti da un qualsiasi fonte
scintille di origine elettrica

scintille di origine elettrostatica

scintille provocate da un urto o sfregamento ——f
e superfici e punti caldi — ‘=g

e innalzamento della temperatura dovuto alla compressione di gas ] } '
e reazioni chimiche

e getto conglomerato cementizio (vedi scheda specifica)

e messa in opera pozzetti

e ripristino e pulizia

Precauzioni:

o Non effettuare saldature, operazioni di taglio o che possano comunque sviluppare calore o scintille in
presenza di sostanze o polveri infiammabili.

e Non utilizzare contenitori che hanno contenuto sostanze infiammabili o tossiche prima di averli riempiti
con acqua e lavati convenientemente.

o Durante le operazioni di saldatura non utilizzare ossigeno per ventilazione o pulizia.

e Attenersi alle istruzioni riportate nella scheda di sicurezza delle sostanze infiammabili utilizzate.

e Dovra essere assolutamente vietato fumare nelle aree a rischio di incendio.

In caso di utilizzo di bombole di gas occorrera attenersi alle seguenti misure minime preventive:

e Verificare U'esistenza della documentazione di prevenzione incendi prevista.

e Scegliere l'ubicazione delle bombole e loro posizionamento, considerando un possibile rischio d’incendio
o d’esplosione.

e Tenere le bombole lontano dai luoghi di lavoro e da eventuali fonti di calore (fiamme, fucine, stufe,
calore solare intenso e prolungato).

e Tenere in buono stato di funzionamento le valvole di protezione, i tubi, i cannelli, e gli attacchi, non
sporcare con grasso od olio le parti della testa della bombola.

e Tenere ben stretti ai raccordi i tubi flessibili e proteggerli da calpestamenti.

e Evitare qualsiasi fuoriuscita di GPL perché essendo piu pesante dell’aria puo depositarsi nei punti piu
bassi (cantine, fosse), creando una miscela esplosiva che si puo innescare anche solo con una scintilla
(evitare pavimentazioni metalliche).

e Verificare 'adeguatezza ed il funzionamento dei sistemi di estinzione presenti (idranti, estintori, ecc.).

/iy RISCHIO: Ribaltamento

Situazioni di pericolo: Nella conduzione di automezzi di cantiere in genere o nel
sollevamento meccanico di carichi, si puo verificare il ribaltamento del mezzo con il
rischio di schiacciamento di persone estranee o dello stesso operatore.

Le cause principali che portano i mezzi di cantiere all’instabilita si verificano quando essi
sono in movimento.

Le due cause principali, che possono provocare il ribaltamento sono:

e il sovraccarico
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e lo spostamento del baricentro

e i percorsi accidentati ed eventuali ostacoli.

La perdita dell’equilibrio in senso trasversale non puo essere causata dal carico, ma solo da una manovra
sbagliata: la piu frequente € costituita dall’errore di frenare il mezzo, mentre esso sta percorrendo una
traiettoria curvilinea. Tanto piu alto e il baricentro del mezzo, tanto piu facilmente esso si puo ribaltare, per
cui, soprattutto durante la marcia in curva, sia a vuoto che a carico, € assolutamente necessario procedere
con prudenza ed evitare brusche manovre.

Tutti i mezzi con rischio di ribaltamento devono essere dotati di cabina ROPS (Roll Over Protective
Structure), cioé di una cabina progettata e costruita con una struttura atta a resistere a piu ribaltamenti
completi del mezzo.

Occorre effettuare sempre un sopralluogo sulle aree da percorrere, controllandone la stabilita, la assenza di
impedimenti e valutando che le pendenze da superare siano al di sotto delle capacita del mezzo.

/iy, RISCHIO: Vibrazioni Corpo Intero

Situazioni di pericolo: Ogni qualvolta vengono utilizzate attrezzature che producono vibrazioni al corpo
intero, quali:

e Ruspe, pale meccaniche, escavatori
e Perforatori

Carrelli elevatori

Autocarri

Autogru, gru

Piattaforme vibranti

Durante lutilizzo di tali attrezzature, vengono trasmesse vibrazioni al corpo intero, che comportano rischi
per la salute e la sicurezza dei lavoratori, in particolare lombalgie e traumi del rachide.

Il datore di lavoro dell' Impresa esecutrice dovra valutare ' esposizione totale dei lavoratori esposti a
tale rischio, come indicato dal D. Lgs. 81/08. Nel POS dovra indicare gli esiti di tale valutazione.

/1y, RISCHIO: Getti e schizzi

Situazioni di pericolo: Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con
materiali, sostanze e prodotti che danno luogo a getti e schizzi dannosi per la salute.

In presenza di tali sostanze, devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne la
propagazione nell’ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento.

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro e utilizzare i DPI necessari.

Occhiali - Di protezione - In policarbonato antigraffio
: Rif. norm.: UNI EN 166

Visiera - Antischegge
Rif. norm.: NI EN 166
Visiera antischegge

/1, RISCHIO: Postura

Situazioni di pericolo: il rischio da posture incongrue é assai diffuso e, seguendo una classificazione basata
sul tipo di rischio posturale si possono individuare contesti lavorativi in cui sono presenti:
e sforzi fisici ed in particolare spostamenti manuali di pesi;



P.S.C. Rev. 0 - 28/06/2018
Efficientamento energetico Sezione 5 pag. 27
PALAZZO COMUNALE

e posture fisse prolungate (sedute o erette);

e vibrazioni trasmesse a tutto il corpo;

e movimenti ripetitivi e continui di un particolare segmento corporeo.

E' ovvio che vi sono contesti lavorativi in cui si realizzano contemporaneamente due, anche piu, di queste
condizioni; tuttavia € utile rifarsi a questa classificazione unicamente per semplicita espositiva.

Le mansioni pil esposte al rischio sono quelle del tinteggiatore e dell'intonacatore, che si caratterizzano per
le elevate frequenze d'azione, le posture incongrue e lo sforzo applicato, spesso considerevole. Ad un livello
di rischio medio si collocano i ferraioli e i carpentieri, anch'essi impegnati in attivita con frequenze d'azione
notevoli, ma con un minore sforzo applicato e pause decisamente piu prolungate. | muratori, almeno per
questo tipo di rischio, rientrano invece nella fascia con indici di rischio minori, con bassa frequenza d'azione,
sforzo modesto (eccetto il caso della posa elementi) e pause piu frequenti e prolungate.

PRINCIPALI MISURE DI PREVENZIONE
Modifiche strutturali del posto di lavoro

Nei lavori pesanti andra favorita la meccanizzazione, negli altri il posto dovra essere progettato
"ergonomicamente” tenuto conto cioe delle dimensioni e delle esigenze e capacita funzionali dell'operatore.

Modifiche dell’organizzazione del lavoro

Nei lavori pesanti, oltre alla meccanizzazione, servono a garantire l'adeguato apporto numerico di persone
alle operazioni piu faticose che dovessero essere svolte comunque manualmente (pensiamo al personale
sanitario!). Negli altri lavori servono a introdurre apposite pause o alternative posturali per evitare il
sovraccarico di singoli distretti corporei.

Training, informazione sanitaria ed educazione alla salute

Sono di fondamentale importanza per la riuscita di qualsiasi intervento preventivo. Sono finalizzati non solo
ad accrescere la consapevolezza dei lavoratori sull'argomento ma anche all'assunzione o modifica da parte di
questi, tanto sul lavoro che nella vita extra lavorativa, di posture, atteggiamenti e modalita di
comportamento che mantengano la buona efficienza fisica del loro corpo.

/I, RISCHIO: Crolli e cedimenti strutturali

METODOLOGIA E CRITERI ADOTTATI

L’analisi valutativa effettuata puo essere, nel complesso, suddivisa nelle seguenti due fasi principali:

A) Individuazione di tutti i possibili PERICOLI esistenti nei luoghi in cui operano gli addetti al Cantiere ed in
particolare:

o Studio del Cantiere di lavoro (requisiti degli ambienti di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle
attrezzature, microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi)

o ldentificazione delle attivita eseguite in Cantiere (per valutare i rischi derivanti dalle singole fasi)

o Conoscenza delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto delle
procedure e se queste comportano altri rischi, ivi compresi i rischi determinati da interferenze tra
due o piu lavorazioni singole)

B) Valutazione dei RISCHI relativi ad ogni pericolo individuato nella fase precedente

Nella fase A il lavoro svolto e stato suddiviso, ove possibile, in singole fasi e sono stati individuati i possibili
pericoli osservando il lavoratore nello svolgimento delle proprie mansioni.

Nella fase B, per ogni pericolo accertato, si € proceduto a:
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1) individuazione delle possibili conseguenze, considerando cio che potrebbe ragionevolmente accadere, e

scelta di quella piu appropriata tra le quattro seguenti possibili MAGNITUDO del danno e precisamente

MAGNITUDO (M) VALORE DEFINIZIONE
Infortunio o episodio di esposizione acuta o cronica rapidamente
LIEVE 1 Ay L
reversibile che non richiede alcun trattamento
Infortunio o episodio di esposizione acuta o cronica con inabilita
MODESTA 2 iy o s L
reversibile e che puo richiedere un trattamento di primo soccorso
GRAVE 3 Infortunio o episodio di esposizione acuta o cronica con effetti
irreversibili o di invalidita parziale e che richiede trattamenti medici
GRAVISSIMA 4 !nfor.tu.m‘o o episodio di esposizione acuta o cronica con effetti letali o di
invalidita totale

2) valutazione della PROBABILITA’ della conseguenza individuata nella precedente fase A, scegliendo quella

piu attinente tra le seguenti quattro possibili:

PROBABILITA’ (P) VALORE DEFINIZIONE
IMPROBABILE 1 L eyento p'otrebbe' in tggna accgc}erg, ma probapllmente non accadra
mai. Non si ha notizia di infortuni in circostanze simili.
L’evento potrebbe accadere, ma solo in rare circostanze ed in
POSSIBILE 2 . R i
concomitanza con altre condizioni sfavorevoli
L’evento potrebbe effettivamente accadere, anche se non
PROBABILE 3 automaticamente. Statisticamente si sono verificati infortuni in
analoghe circostanze di lavoro.
L’evento si verifica nella maggior parte dei casi, e si sono verificati
M.PROBABILE 4 infortuni in azienda o in aziende similari per analoghe condizioni di
lavoro.

3) valutazione finale dell’ entita del RISCHIO in base alla combinazione dei due precedenti fattori e mediante

’utilizzo della seguente MATRICE di valutazione, ottenuta a partire dalle curve Iso-Rischio.

MATRICE DI VALUTAZIONE

GRAVISSIMA
GRAVE
MAGNI
TUDO
MODESTA
LIEVE

PROBABILITA’

Rev. 0 - 28/06/2018
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IMP PR | M.P
RO z%cl’ 0B | RO
BAB | °'2' | ABI | BAB
ILE LE | ILE

Dalla combinazione dei due fattori precedenti (PROBABILITA’ e MAGNITUDO) viene ricavata, come indicato
nella Matrice di valutazione sopra riportata, ’Entita del RISCHIO, con la seguente gradualita:

1 2 3 4
1<DxP<2 2<DxP <4 4<DxP<8 8 <DxP <16
M.BASSO

ATTIVITA’ LAVORATIVE

Qui di seguito vengono riportate le diverse fasi lavorative oggetto dei lavori. Per ognuna di esse sono stati
individuati e valutati i rischi, sono state altresi dettagliate le misure di prevenzione ed indicati i Dispositivi
di Protezione Individuale da indossare. Sono state, inoltre, indicate le eventuali attrezzature, opere
provvisionali e sostanze impiegate.

ATTIVITA’: ALLESTIMENTO CANTIERE

Trattasi delle attivita connesse all'allestimento del cantiere per l'esecuzione in sicurezza dei lavori oggetto
dell'appalto. Prima di approntare il cantiere, occorrera analizzare attentamente l'organizzazione generale. Cio
significa, in relazione al tipo ed all'entita, considerare il periodo in cui si svolgeranno i lavori, la durata prevista, il
numero massimo ipotizzabile di addetti, la necessita di predisporre logisticamente il sito in modo da garantire un
ambiente di lavoro non solo tecnicamente sicuro e igienico, ma anche il piu possibile confortevole.

ALLESTIMENTO CANTIERE

FASE DI LAVORO: Montaggio box prefabbricati

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Realizzazione di baraccamenti e box da destinare ad attivita di cantiere, con unita
modulari prefabbricate da poggiare su pavimentazione in calcestruzzo.

Il lavoro consiste nella collocazione dei prefabbricati per la sistemazione dei servizi di
cantiere.

Fasi previste: Gli operatori provvederanno a pulire le zone dove andranno sistemate le

costruzioni. Provvederanno alla sistemazione dei piani di appoggio delle strutture prefabbricate e
costruiranno le pedane di legno da porre davanti alle porte d'ingresso. L'operatore autista, che trasportera i
prefabbricati, si avvicinera alla zona in base alle indicazioni che verranno date da uno dei due operatori,
all'uopo istruito. L'automezzo, dotato di gru a bordo, prima di scaricare i prefabbricati, verra bloccato e
sistemato in modo da non creare rischi riguardo al ribaltamento. Il carico in discesa sara guidato dai due
operatori per mezzo di cime e attraverso comandi verbali. Solo quando i prefabbricati saranno
definitivamente sganciati dall'organo di sollevamento, loperatore a terra dara il via libera al guidatore il
quale sara autorizzato a rimuovere i mezzi di stabilizzazione del camion e quindi muoversi. Gli operatori
provvederanno, infine, ad eseguire gli ancoraggi del prefabbricato al suolo, se previsto dai grafici e dalle
istruzioni per il montaggio.
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RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni relative all'utilizzo dell’autogru o dell'autocarro con gru durante la
movimentazione e la posa delle baracche.

o Dotare le baracche dei presidi di pronto soccorso e delle indicazioni dei primi soccorsi da prestare in caso
di infortunio

o Installare le baracche di cantiere su terreno pianeggiante e stabile, lontano da avallamenti
e Le baracche di cantiere devono presentare una struttura ed una stabilita adeguate al tipo di impiego.

Nel montaggio delle baracche di cantiere attenersi scrupolosamente alle schede tecniche fornite dal
costruttore del prefabbricato

Scivolamenti

e In caso di realizzazione di gradini di accesso alle baracche di cantiere, € necessario realizzare un parapetto
di idonea resistenza, H= 1.00 m, corrente intermedio e tavola fermapiede da 20 cm

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Autocarro con gru
e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

Elmetti di protezione
EN 397

'ﬂ Guanti per rischi meccanici
"= [EN388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ALLESTIMENTO CANTIERE

FASE DI LAVORO: Allestimento di depositi

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Il lavoro consiste nel delimitare le aree per: stoccaggio dei materiali da montare,
stoccaggio dei materiali di risulta delle lavorazioni da portare in discarica,
eventuali lavorazioni prefabbricate fuori opera.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.
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RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0 Rischio accettabile

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.

Scivolamenti

e | depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti necessari
per lo svolgimento del lavoro

e Nel caso di impossibilita di organizzare un'area di stoccaggio e deposito del materiale di risulta all'esterno
dell'area di lavoro, dovra essere individuata una specifica zona all'interno; tale zona dovra essere segnalata
e protetta nonche spostata di volta in volta

e Sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere é vietato qualsiasi deposito, eccetto quello
temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori (Art. 124, comma 1, D.Lgs. 81/08)

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Carriola
e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

Guanti per rischi meccanici
'~ EN388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345
Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ALLESTIMENTO CANTIERE

FASE DI LAVORO: Apposizione segnaletica cantiere

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Allestimento della segnaletica di sicurezza del cantiere.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.
e All'entrata di ogni area di lavoro affiggere un cartello "Vietato l'ingresso ai non addetti ai lavori” .
e Allingresso del cantiere installare i cartelli d'obbligo "usare l'elmetto”, "indossare i guanti’, "calzare le
scarpe protettive”.
o Curare che ogni mezzo operativo disponga di un cartello "Vietato sostare o passare nel raggio d'azione della
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macchina” .

o Curare che tutti gli apparecchi di sollevamento dispongano di un cartello "Attenzione carichi sospesi".

e La segnaletica di cantiere deve mettere in risalto le condizioni di rischio con i conseguenti obblighi e divieti
e deve essere integrata con la segnaletica di sicurezza

e Le vie daccesso ed i punti pericolosi non proteggibili dovranno essere segnalati ed illuminati
opportunamente

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

- Elmetti di protezione
=* EN 397

Guanti per rischi meccanici
= EN388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ALLESTIMENTO CANTIERE
FASE DI LAVORO: Realizzazione impianto elettrico e di terra del cantiere

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Formazione di impianto elettrico del cantiere completo di allacciamenti, quadri,
linee, dispersori, e quant'altro necessario. Il lavoro consiste nella realizzazione
dellimpianto elettrico di cantiere e dellimpianto di terra. Limpianto sara
funzionante anche con l'eventuale ausilio di idoneo gruppo elettrogeno.

L'esecuzione dell'impianto elettrico e di terra dovra essere affidata a personale 7 FO
qualificato. L'installatore dovra rilasciare dichiarazioni scritte che limpianto '

elettrico e di terra sono stati realizzati conformemente alle norme UNI, alle

norme CEl 186/68 e nel rispetto della legislazione tecnica vigente in materia.

Prima della messa in esercizio dell'impianto accertarsi dellosservanza di tutte le prescrizioni e del grado
disolamento. Dopo la messa in esercizio controllare le correnti assorbite, le cadute di tensione e la taratura
dei dispositivi di protezione. Predisporre periodicamente controlli sul buon funzionamento dell'impianto.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall’analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.
o Vietare l’avvicinamento e la sosta ai non addetti ai lavori

Elettrocuzione
o ldentificare i circuiti protetti dai singoli interruttori mediante cartellini
e Sorreggere i dispersori con pinza a manico lungo
o FE' fatto divieto di lavorare su quadri in tensione
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e Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione

e Saranno predisposti comandi di emergenza per interrompere rapidamente lalimentazione alliintero
impianto elettrico (sul quadro generale) e a sue parti (sui quadri di zona); tali comandi saranno noti a tutte
le maestranze e facilmente raggiungibili ed individuabili. = (Norme CEI 64-8/4 Sez.464 - Norme CEl 64-8/7
Art.704.537)

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

¢ Utensili elettrici portatili
e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

- Elmetti di protezione
EN 397

Guanti per rischi meccanici
"= [EN388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345
Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ALLESTIMENTO CANTIERE

FASE DI LAVORO: Viabilita' e segnaletica cantiere

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Allestimento delle vie di circolazione interne del cantiere e della

segnaletica di sicurezza. E}E];ﬂ |

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Investimento 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

Vibrazioni Corpo Intero Rischio Basso BASSA

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.

o All'entrata di ogni area di lavoro affiggere un cartello "Vietato l'ingresso ai non addetti ai lavori” .

e Allingresso del cantiere installare i cartelli d'obbligo "usare l'elmetto”, "indossare i guanti®, "calzare le
scarpe protettive”.

e Curare che ogni mezzo operativo disponga di un cartello "Vietato sostare o passare nel raggio d'azione della
macchina” .

e Curare che tutti gli apparecchi di sollevamento dispongano di un cartello "Attenzione carichi sospesi”.
La segnaletica di cantiere deve mettere in risalto le condizioni di rischio con i conseguenti obblighi e divieti
e deve essere integrata con la segnaletica di sicurezza

e Le vie daccesso ed i punti pericolosi non proteggibili dovranno essere segnalati ed illuminati
opportunamente
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Investimento
e Occorrera segnalare la massima velocita dei mezzi di cantiere (max 40 Km/h) e, per i lavori da eseguirsi in
presenza di traffico, occorrera disporre cartelli con limite di velocita di 5, max 10 Km/h
e Tutti i veicoli adibiti alla circolazione su strada devono essere in regola con i collaudi periodici
e Tutti i veicoli di cantiere devono essere in perfetta efficienza (dispositivi di segnalazione acustica, luci e
freni)

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

- Elmetti di protezione
EN 397

Guanti per rischi meccanici
= EN388

. Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ATTIVITA’: EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO

Attivita di efficientamento dellimpianto termico attraverso la sostituzione del generatore di calore con uno
di maggiore rendimento.

Inoltre ad ogni radiatore dellimpianto di riscaldamento sara applicata una valvola termostatica per la
regolazione della temperatura ambientale.

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO
FASE DI LAVORO: Rimozione generatori di calore

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 1

Trattasi delle attivita di rimozione del generatore di calore a gas metano e relativi accessori.
| diversi elementi verranno caricati a bordo di autocarri con gru e successivamente smaltiti.
In particolare sono previste le seguenti sottofasi:

- Smontaggio elementi dell’impianto.

- Pulizia e rimozione residui.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Fiamme ed esplosioni 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Elettrocuzione
e Verificare periodicamente che tutte le attrezzature elettriche ed elettroniche siano efficienti ed integre
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nei collegamenti attraverso idonei cavi elettrici.

Urti e compressioni
e Muoversi e manovrare gli attrezzi con attenzione per evitare impatti accidentali.
o FE' obbligatorio lasciare pavimenti e passaggi sgombri da attrezzature o materiali.

Fiamme ed esplosioni

e Ai lavoratori € raccomandato di evitare sempre che valvole, regolatori, indicatori di livello, ed accessori
entrino in contatto con oli, grassi, lubrificanti organici, gomma o altre sostanze combustibili.

o E'vietato utilizzare attrezzature che possono propagare scintille e non & consentito fumare.

e | parametri di esercizio sono quelli indicati nel libretto uso e manutenzione.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune
e Autocarro con gru
o Utensili elettrici portatili

DPI DA UTILIZZARE
li#e, Guanti per rischi elettrici e folgorazione
|2 EN 60903
g Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO
FASE DI LAVORO: Installazione generatori di calore

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 1

Trattasi delle attivita di installazione del generatore di calore a gas metano e
relativi accessori. |

| diversi elementi arrivano in cantiere a bordo di autocarri con gru e scaricati \ \
nel punto piu vicino alla loro installazione.

In particolare sono previste le seguenti sottofasi:
- Montaggio elementi dell’impianto.

- Collaudo impianto.

- Pulizia e rimozione residui.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Fiamme ed esplosioni 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio
Radiazioni ottiche non coerenti Rischio accettabile

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Elettrocuzione
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o Verificare periodicamente che tutte le attrezzature elettriche ed elettroniche siano efficienti ed integre
nei collegamenti attraverso idonei cavi elettrici.

Urti e compressioni
e Muoversi e manovrare gli attrezzi con attenzione per evitare impatti accidentali.
e E' obbligatorio lasciare pavimenti e passaggi sgombri da attrezzature o materiali.

Fiamme ed esplosioni
e Ai lavoratori € raccomandato di evitare sempre che valvole, regolatori, indicatori di livello, ed accessori
entrino in contatto con oli, grassi, lubrificanti organici, gomma o altre sostanze combustibili.
e E'vietato utilizzare attrezzature che possono propagare scintille e non € consentito fumare.
e | parametri di esercizio sono quelli indicati nel libretto uso e manutenzione.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

Attrezzi manuali di uso comune
Autocarro con gru

Tester (o Multimetro)

Misuratori di temperatura
Misuratore differenziale di pressione
e Utensili elettrici portatili

DPI DA UTILIZZARE

I, Guanti per rischi elettrici e folgorazione
EN 60903

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.
: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO
FASE DI LAVORO: Lavori di supporto all'impianto elettrico

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 1

Trattasi di alcune lavorazioni allimpianto elettrico, ausiliarie per linstallazione del
generatore di calore. La fase & eseguita sugli impianti in assenza di tensione, dove
elettricisti provvedono al collocamento e collegamento dei conduttori di corrente.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Attenersi alle disposizioni del progetto esecutivo dellimpianto e non introdurre variazioni se non
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concordate con il direttore dei lavori
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuale previsti
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Elettrocuzione

e E fatto divieto di lavorare su quadri in tensione

e Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione

e Controllare sempre che il quadro non abbia una doppia linea di alimentazione o che alliinterno del quadro
siano state passate delle altre linee di alimentazione che possono essere in tensione

e | quadri elettrici devono essere disattivati a monte della fornitura; se cio non & possibile, segregare i
morsetti in entrata dell'interruttore generale

e Installare prese e spine adeguate al luogo ed alla posa rispettando il grado di protezione meccanica,
controllare che gli involucri delle prese e delle spine non siano deteriorati, in tal caso provvedere alla
sostituzione

o Nelle prese con fusibili possono essere stati sostituiti gli stessi con altri di amperaggio diverso, controllare
che l'amperaggio del fusibile sia conforme ai dati di targa della presa

¢ Non e consentito manomettere il blocco meccanico delle prese interbloccate

Scivolamenti
e Verificare che le scale portatili fornite ai tecnici siano dotate alla loro sommita di rampini di aggancio alla
struttura metallica, di appoggi antiscivolo a pavimento e di gradini antiscivolo.
e Non lasciare materiali, attrezzature, cavi elettrici o altro nei luoghi di passaggio e provvedere ad un
frequente allontanamento di tutti i residui delle lavorazioni.

Urti e compressioni
e Muoversi e manovrare gli attrezzi con attenzione per evitare impatti accidentali.
¢ | materiali sono disposti in modo da evitare crolli al momento del loro prelievo o spostamento; a riguardo,
sono sempre utilizzate idonee calzature atte a proteggere i piedi da eventuali cadute di oggetti pesanti.
e E' obbligatorio lasciare pavimenti e passaggi sgombri da attrezzature o materiali.
e Sono scelte idonee calzature antinfortunistiche.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune
e Scala doppia
o Utensili elettrici portatili

DPI DA UTILIZZARE
- Elmetti di protezione
=* EN 397

I, Guanti per rischi elettrici e folgorazione
EN 60903

Scarpa S2
UNI EN I1SO 20345
Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO TERMICO
FASE DI LAVORO: Installazione valvole termostatiche

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 1

Il lavoro consiste nella installazione ad ogni radiatore di una valvola termostatica.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.
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RISCHIO VALUTAZIONE
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Urti e compressioni
e Muoversi e manovrare gli attrezzi con attenzione per evitare impatti accidentali.
e E' obbligatorio lasciare pavimenti e passaggi sgombri da attrezzature o materiali.
e Sono scelte idonee calzature antinfortunistiche.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE

Elmetti di protezione
EN 397

H Guanti per rischi meccanici
P¥ EN 388

. /}: Occhiali due oculari
BN 166

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ATTIVITA’: EFFICIENTAMENTO IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE INTERNA

L’attivita riguarda l'adeguamento energetico dellimpianto di illuminazione
interna dell'edificio scolastico.

N,

EFFICIENTAMENTO IMPIANTO DI ILLUMAZIONE INTERNA

FASE DI LAVORO: Sostituzione dispositivi di illuminazione

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 3

La fase € eseguita sugli impianti in assenza di tensione, dove elettricisti provvedono alla sostituzione delle
lampade attuali con quelle ad alta efficienza e quando necessario delliintero corpo illuminante.
| lavoratori opereranno all’interno dei locali dell'edificio compreso il vano scala.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
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Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Caduta dallalto 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Attenersi alle disposizioni del progetto esecutivo dellimpianto e non introdurre variazioni se non
concordate con il direttore dei lavori
o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuale previsti
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Elettrocuzione
o FE' fatto divieto di lavorare su quadri in tensione
e Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione
e | quadri elettrici devono essere disattivati a monte della fornitura; se cid non e possibile, segregare i
morsetti in entrata dell'interruttore generale

Scivolamenti
e Verificare che le scale portatili fornite ai tecnici siano dotate alla loro sommita di rampini di aggancio alla
struttura metallica, di appoggi antiscivolo a pavimento e di gradini antiscivolo.
o Non lasciare materiali, attrezzature, cavi elettrici o altro nei luoghi di passaggio e provvedere ad un
frequente allontanamento di tutti i residui delle lavorazioni.

Urti e compressioni
e Muoversi e manovrare gli attrezzi con attenzione per evitare impatti accidentali.
e E' obbligatorio lasciare pavimenti e passaggi sgombri da attrezzature o materiali.
e Sono scelte idonee calzature antinfortunistiche.

Caduta dall'alto
o In relazione al tipo di attrezzature di lavoro adottate, sono individuate le misure atte a minimizzare i rischi
per i lavoratori, prevedendo, ove necessario, linstallazione di dispositivi di protezione contro le cadute.l
predetti dispositivi presentano una configurazione ed una resistenza tali da evitare o da arrestare le cadute
da luoghi di lavoro in quota e da prevenire, per quanto possibile, eventuali lesioni dei lavoratori.l
dispositivi di protezione collettiva contro le cadute presentano interruzioni soltanto nei punti in cui sono
presenti scale a pioli 0 a gradini.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

Attrezzi manuali di uso comune
Utensili elettrici portatili

Scala doppia

Trabattelli

DPI DA UTILIZZARE

- Elmetti di protezione
=* EN 397

I, Guanti per rischi elettrici e folgorazione
EN 60903

- Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.
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ATTIVITA’: INSTALLAZIONE IMPIANTI FOTOVOLTAICI

Trattasi dellattivita di installazione e messa in esercizio di impianti con pannelli
fotovoltaici, effettuata in quota sulla terrazza di copertura dell'edificio comunale.
Si tratta di un impianto elettrico costituito essenzialmente dall'assemblaggio di piu
moduli fotovoltaici, i quali sfruttano lenergia solare incidente per produrre
energia elettrica mediante effetto fotovoltaico, della necessaria componente

elettrica (cavi) ed elettronica (inverter).

INSTALLAZIONE IMPIANTI FOTOVOLTAICI

FASE DI LAVORO: Scarico pannelli

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 3

Trattasi delle attivita di scarico in cantiere dei pannelli fotovoltaici.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO

La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Investimento 2 - Poco probabile 3 - Grave
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Rumore Classe di rischio 0
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

6 - Medio
4 - Basso

Rischio accettabile
TRASCURABILE

4 - Basso
6 - Medio

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.
e E’ assolutamente vietato il sollevamento di pesi rilevanti (superiore a 25 kg) affidato ad un solo operatore.

Investimento

e | conduttori dei mezzi di trasporto saranno assistiti da persona a terra durante le manovre di retromarcia.

Caduta di materiale dall'alto

e | carichi da movimentare vengono correttamente imbracati: sono messe in tensione le brache, sollevando di
alcuni millimetri il carico al fine di verificarne l'equilibratura.

e Il carico viene sollevato procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il passaggio
dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che si mantengono a distanza di sicurezza fino a fine manovra.

o Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio viene mantenuto a piombo rispetto al baricentro

del carico da sollevare, per non causare bruschi spostamenti laterali del carico stesso.

ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Autocarro con gru

DPI DA UTILIZZARE
Elmetti di protezione
EN 397
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Guanti per rischi meccanici
— EN388

-
Scarpa S2
UNI EN ISO 20345
Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

INSTALLAZIONE IMPIANTI FOTOVOLTAICI
FASE DI LAVORO: Installazione moduli fotovoltaici su copertura

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 3

Trattasi delle operazioni necessarie per l’installazione a regola d’arte di moduli fotovoltaici sulla terrazza di
copertura dell'edificio individuata in fase di progettazione preliminare.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE

Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

Caduta dall'alto 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio
Scivolamenti 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio

MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
Elettrocuzione 1 - Improbabile 3 - Grave 3 - Basso

Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
o FE’ assolutamente vietato il sollevamento di pesi rilevanti (superiore a 25 kg) affidato ad un solo operatore.

Urti e compressioni

o | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi sono scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

e Gli addetti al montaggio degli impianti devono porre la massima attenzione alle operazioni dei mezzi
meccanici in movimento e tenersi sempre a dovuta distanza di sicurezza nel momento in cui i carichi
vengono sollevati e trasportati.

e | percorsi sulla copertura e sul ponteggio sono mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operatori.

Tagli
o Evitare il contatto del corpo con elementi taglienti o pungenti o in ogni modo capaci di procurare lesioni.

Caduta dall'alto

e Per i lavori temporanei in quota che non possono essere eseguiti in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche adeguate a partire da un luogo adatto allo scopo, sono scelte le attrezzature di lavoro piu
idonee a garantire e mantenere condizioni di lavoro sicure, in conformita ai seguenti criteri:a) priorita alle
misure di protezione collettiva rispetto alle misure di protezione individuale;b) dimensioni delle
attrezzature di lavoro confacenti alla natura dei lavori da eseguire, alle sollecitazioni prevedibili e ad una
circolazione priva di rischi.

e Viene scelto il tipo pil idoneo di sistema di accesso ai posti di lavoro temporanei in quota in rapporto alla
frequenza di circolazione, al dislivello e alla durata dell'impiego. Il sistema di accesso adottato consente
l'evacuazione in caso di pericolo imminente. Il passaggio da un sistema di accesso a piattaforme, impalcati,
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passerelle e viceversa non comporta rischi ulteriori di caduta.

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari vengono protette con barriere
perimetrali o coperte con tavoloni.

o | lavoratori si assicurano della stabilita delle aree di lavoro e che le stesse possano sopportare i carichi di
esercizio.

e In assenza di ponteggio viene allestito un parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro
dell’area del piano di gronda, preferibilmente realizzato con correnti ravvicinati.

e E’ vietato rimuovere le protezioni allestite ed € necessario operare sempre all’interno delle stesse.

Scivolamenti

e Non lasciare materiali, attrezzature, cavi elettrici o altro nei luoghi di passaggio e provvedere ad un
frequente allontanamento di tutti i residui delle lavorazioni.
e Per i lavori su falde inclinate vengono utilizzate calzature con suole antisdrucciolevoli.

Elettrocuzione

o Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo umide.

e Prima di iniziare le attivita viene effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare
l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

o Non usare rolline o aste per determinare le distanze dalle linee elettriche. Valutare visivamente la distanza
dei conduttori da terra e, se in dubbio, procedere ad una misura mediante strumenti idonei.

e In presenza di linee aeree, nelle operazioni con gru ed autogru sono osservate le seguenti misure di
prevenzione:- Operare a velocita ridotta rispetto alle condizioni normali. - Non operare in condizioni
climatiche avverse ed in presenza di vento.- Se le linee elettriche non sono disattive, operare solo se &
possibile garantire la minima distanza di sicurezza.- Se le condizioni operative non consentono di valutare e
mantenere con certezza la distanza minima di sicurezza, incaricare una persona di effettuare osservazioni
sulla distanza, in modo che possa impartire immediatamente segnali di pericolo e di avvertimento allorché
il braccio della gru o il carico movimentato si avvicina a distanza pericolosa alla linea elettrica.- Tutte le
persone devono tenersi a congrua distanza dalle gru e autogru che operano nelle vicinanze di linee
elettriche aeree. - Non toccare o venire comunque a contatto con le gru o suoi carichi finché la persona
addetta non indichi che cio sia possibile e sicuro.- Quando si manipolano materiali o equipaggiamenti con il
braccio delle gru nelle vicinanze di torri di trasmissione, spegnere il trasmettitore o utilizzare
equipaggiamenti con collegamento a terra alla zona piu alta del braccio, ed attaccare i materiali a corde e
morsetti di terra.

e In caso di contatto accidentale, il gruista ha lobbligo di rimanere allinterno della cabina fino alla
disattivazione della linea; tutte le altre persone si allontaneranno dalla gru, da corde e carichi fino a
completa disattivazione della elettricita dal terreno circostante. Il gruista procedera a rimuovere il
contatto con manovra in direzione opposta a quella che aveva determinato il contatto stesso.

¢ Se e indispensabile muoversi dallarea di pericolo, saltellare a piedi uniti per non incontrare zone a diverso
potenziale elettrico. Appena fuori dalla zona di pericolo avvertire le altre persone e disporre la presenza di
una guardiano fino all'arrivo delle autorita competenti.

¢ Se il lavoratore e nelle vicinanze di una macchina e presumibilmente nell'area di pericolo, ha l'obbligo di
non muoversi, ma rimanere dove si trova finché qualcuno non provvedera ad interrompere la corrente.

o Se il lavoratore si trova su un automezzo quando viene a contatto con cavi elettrici, esso ha l'obbligo di
rimanere sulla macchina se non € in pericolo; in caso contrario, se quindi & in pericolo, provvedera ad
abbandonare il mezzo avvicinando i piedi e saltando dalla macchina. Lo scopo € quello di assicurare che
lintero corpo raggiunga terra senza inciampare. Se possibile rimanere a piedi uniti senza toccare alcuna
parte della macchina finché qualcuno venga ad interrompere l'alimentazione.

e Se non é possibile garantire la distanza minima dai conduttori nelle lavorazioni previste, non procedere ad
alcuna lavorazione ed interrompere immediatamente quelle eventualmente in atto. Interpellare, quindi, le
autorita competenti (ENEL) e concordare un incontro per decidere, mediante uno specifico verbale, quale
misura possa essere adottata tra le seguenti :- Interruzione della alimentazione;- Sorveglianza specifica;-
Spostamento o ricollocazione della linea.In caso di concordamento di sorveglianza specifica intensiva, &
previsto lincarico ad una persona specifica che possa monitorare continuamente la movimentazione di
materiali ed equipaggiamenti e dare immediatamente il segnale di STOP in caso di necessita; assicurarsi,
inoltre, che le attrezzature, gli equipaggiamenti e quant'altro non possano interferire con i cavi elettrici.
Fare attenzione alle seguenti attrezzature, particolarmente a rischio: Pompe per calcestruzzo, Gru,
Autogru, Escavatori, Oggetti metallici in genere, Scale metalliche, Autocarri con cassoni ribaltabili,
Ponteggi.

Caduta di materiale dall'alto

o | carichi da movimentare vengono correttamente imbracati: sono messe in tensione le brache, sollevando di
alcuni millimetri il carico al fine di verificarne l'equilibratura.
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e Il carico viene sollevato procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il passaggio
dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che si mantengono a distanza di sicurezza fino a fine manovra.

o Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio viene mantenuto a piombo rispetto al baricentro
del carico da sollevare, per non causare bruschi spostamenti laterali del carico stesso.

e Tenere gli utensili impiegati in apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
Viene impedito l’accesso o il transito nelle aree dove il rischio &€ maggiore segnalando, in maniera evidente,
il tipo di rischio tramite cartelli esplicativi.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune
o Utensili elettrici portatili
e Autogru

DPI DA UTILIZZARE

"!.-Li\g Cordino regolabile con assorbitore di energia
" UNI EN 354; UNI EN 355
- Elmetti di protezione
EN 397

'& Guanti per rischi meccanici
"Y' EN 388

Imbracature con aggancio dorsale
.+ UNIEN 361
Scarpa S2
UNI EN ISO 20345
.+ Sistema guidato con linea di ancoraggio rigida
b 4 UNI11158; UNI EN 353-1

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

INSTALLAZIONE IMPIANTI FOTOVOLTAICI
FASE DI LAVORO: Allaccio e messa in esercizio impianto

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 3

Trattasi dei lavori elettrici per lallaccio dell'impianto fotovoltaico allente gestore
e la messa in esercizio.

Prima di tutto viene eseguito il collegamento dellimpianto elettrico a quello di
terra (posa di condutture elettriche interrate in scavo predisposto, infissione
puntazze e posa corde in rame nudo per la rete di terra e morsettiere).

Inoltre si ha:
- allaccio dellimpianto alla cabina dell'ente gestore;
- cablaggio interruttori e quadri elettrici, prove finali e collaudo impianto.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Elettrocuzione 1 - Improbabile 3 - Grave 3 - Basso

Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
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Scivolamenti 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio
Postura 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Urti e compressioni
e Tutti i luoghi di lavoro e di transito sono mantenuti sgombri ed ordinati.

Elettrocuzione

o Verificare periodicamente che tutte le attrezzature elettriche ed elettroniche siano efficienti ed integre
nei collegamenti attraverso idonei cavi elettrici.

¢ Ai lavoratori e fatto divieto di lavorare su parti in tensione.

e Per i lavori su quadri elettrici, il personale preposto & qualificato e ha i requisiti necessari per poter
svolgere questa mansione.

e Realizzare i collegamenti delle prese in maniera conforme alle vigenti normative: in caso di alimentazione
di una presa o di un gruppo prese controllare sempre l'esatto collegamento.
Sono installate spine e prese adeguata al tipo di posa ed al luogo (grado di protezione).

o Disattivare i quadri elettrici a monte della fornitura; se cio non & possibile, segregare i morsetti in entrata
delliinterruttore generale.

e Controllare sempre che il quadro non abbia una doppia linea di alimentazione o che all'interno del quadro
siano state passate delle altre linee di alimentazione che possono essere in tensione.

e Prima dell'esecuzione degli allacci, viene accertato che l'impianto elettrico e di terra siano conformi alle
disposizioni di legge.

Scivolamenti
o Non assumere posizioni di lavoro precarie.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

o Utensili elettrici portatili
e Tester (o Multimetro)
e Ponteggio metallico

DPI DA UTILIZZARE

H Guanti per rischi meccanici
P¥ EN 388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ATTIVITA’: SOSTITUZIONE INFISSI

L'attivita lavorativa riguarda la rimozione degli infissi esistenti ed il montaggio di nuovi =
infissi esterni. :
Le fasi lavorative riguardano: |
- smontaggio infissi esistenti; {
- montaggio controtelai; r »J‘i
- montaggio infissi.

SOSTITUZIONE INFISSI

FASE DI LAVORO: Rimozione di infissi
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Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 2

La rimozione degli infissi esistenti avviene manualmente, attraverso il sollevamento degli
stessi verso l'alto ed il loro spostamento all’interno dell’ambiente. Viene rimossa poi la
ferramenta esistente (cerniere, maniglie) con ausilio di attrezzature elettriche portatili
(avvitatori elettrici). Vengono quindi ripuliti i telai fissi in legno da eventuali chiodi, vecchie
pitture e stuccature con attrezzature manuali ed elettriche portatili e, a copertura degli
stessi, vengono posti in opera manualmente mediante sigillatura siliconica gli imbotti di
alluminio, tagliati a misura a sagoma.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Caduta dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Elettrocuzione 1 - Improbabile 3 - Grave 3 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.
¢ Sollevando e depositando carichi pesanti occorrera:- tenere il tronco eretto, la schiena in posizione diritta,
il peso da sollevare avvicinato al corpo, i piedi in posizione aperta e salda;- afferrare il carico in modo
sicuro;- fare movimenti graduali e senza scosse;- non compiere torsioni accentuate con la colonna
vertebrale.

o Nello spostare, alzare e sistemare pesi che superano i 30 kg occorrera, quando possibile, essere coadiuvati
da altre persone o da apposite attrezzature.

Scivolamenti
¢ Il materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso.

Caduta dall'alto

e Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma

o Nei lavori in altezza ed in assenza di idonee protezioni atte ad impedire la caduta dall'alto, utilizzare idonei
sistemi anticaduta

o Durante U'esecuzione dell’attivita lavorativa l’operatore non deve sporgersi all’esterno, manomettere le
protezioni presenti ed operare in assenza di protezioni.

o La fase, laddove non vi sia il ponteggio esterno, viene svolta con la chiusura delle persiane in ferro cosi da
evitare sia la caduta verso il basso delle persone addette al lavoro che di materiale.

Elettrocuzione

e Prima di procedere alle attivita di smontaggio, personale qualificato, provvedera a sezionare l’impianto
elettrico dall’impianto principale e verifichera con idonei strumenti ’assenza di tensione.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Scala doppia
e Attrezzi manuali di uso comune
e Utensili elettrici portatili

DPI DA UTILIZZARE

Guanti per rischi meccanici
EN 388

2
=




P.S.C. Rev. 0 - 28/06/2018
Efficientamento energetico Sezione 5 pag. 46
PALAZZO COMUNALE

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

SOSTITUZIONE INFISSI

FASE DI LAVORO: Posa in opera controtelai ed infissi esterni

Impresa Esecutrice: Impresa esecutrice 2

| telai mobili, analogamente alla struttura fissa, vengono sollevati ed alloggiati in
opera nelle relative cerniere con utensili manuali: si tratta del montaggio dei
controtelai, che saranno staffati con tasselli anche di tipo chimico uno ogni 70 cm.

L’eventuale sistema di oscuramento, analogamente alla struttura mobile, viene
sollevato ed alloggiato in opera inserendolo nelle relative cerniere con utensili a

mano.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta dallalto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0 Rischio accettabile

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

Sollevando e depositando carichi pesanti occorrera:- tenere il tronco eretto, la schiena in posizione diritta,
il peso da sollevare avvicinato al corpo, i piedi in posizione aperta e salda;- afferrare il carico in modo
sicuro;- fare movimenti graduali e senza scosse;- non compiere torsioni accentuate con la colonna
vertebrale.

Nello spostare, alzare e sistemare pesi che superano i 30 kg occorrera, quando possibile, essere coadiuvati
da altre persone o da apposite attrezzature.

Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate

Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da
provocare lesioni al corpo dell'operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione.

Caduta dall'alto

Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma

Nei lavori in altezza ed in assenza di idonee protezioni atte ad impedire la caduta dall'alto, utilizzare idonei
sistemi anticaduta

Durante U’esecuzione dell’attivita lavorativa |’operatore non deve sporgersi all’esterno, manomettere le
protezioni presenti ed operare in assenza di protezioni.

La fase, laddove non vi sia il ponteggio esterno, viene svolta con la chiusura delle persiane in ferro cosi da
evitare sia la caduta verso il basso delle persone addette al lavoro che di materiale.

Caduta di materiale dall'alto

Verificare che l'imbracatura del carico sia effettuata correttamente

Verificare periodicamente l'efficienza di funi e catene per il sollevamento del carico

Quando si lavora in luoghi sopraelevati, riporre gli attrezzi dentro le apposite custodie o attaccati alla
cintura, quando non sono utilizzati, onde evitarne la caduta ed avere le mani libere.
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Tagli
o Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate

Scivolamenti

e Prima delliinizio dei lavori, organizzare le aree operative, gli spazi liberi, gli ingombri, la disposizione
ordinata del materiale e delle attrezzature strettamente necessarie, per poter effettuare con sicurezza gli
spostamenti senza provocare situazioni di pericolo

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Attrezzi manuali di uso comune
o Utensili elettrici portatili
e Scala doppia

e Silicone
DPI DA UTILIZZARE

Elmetti di protezione
EN 397

'ﬁ Guanti per rischi meccanici
P¥ EN 388

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

ATTIVITA’: RIMOZIONE DEL CANTIERE

Trattasi delle attivita connesse allo smontaggio delle attrezzature ed apprestamenti di cantiere e del relativo
allontanamento e pulizia dai residui.

RIMOZIONE DEL CANTIERE

FASE DI LAVORO: Smontaggio ponteggio

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

La lavorazione consiste nella rimozione definitiva del ponteggio.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta dallalto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Caduta dall'alto

o Il montaggio e lo smontaggio dei ponteggi metallici devono essere eseguiti da personale pratico ed idoneo,
dotato di dispositivi personali di protezione, rispettando quanto indicato nell'autorizzazione ministeriale e
sotto la diretta sorveglianza di un preposto ai lavori.
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o Durante il montaggio e lo smontaggio del ponteggio occorrera utilizzare le seguenti attrezzature:- cintura
di sicurezza speciale comprendente, oltre limbracatura, un organo di trattenuta provvisto di freno a
dissipazione d'energia- una guida rigida da applicare orizzontalmente ai montanti interni del ponteggio
immediatamente al di sopra o al di sotto dei traversi di sostegno dell'impalcato- un organo d'ancoraggio
scorrevole lungo la suddetta guida, provvisto di attacco per la cintura di sicurezza Tutti i componenti
dell'attrezzatura considerata devono essere costruiti, in ogni particolare, a regola d'arte, utilizzando
materiali idonei di caratteristiche accertate secondo le prescrizioni delle norme di buona tecnica, tenendo
conto delle sollecitazioni dinamiche cui sono assoggettate in caso di intervento dell'attrezzatura. | singoli
componenti dell'attrezzatura devono rispondere ai requisiti specifici di cui all'allegato tecnico al D.M. 22
maggio 1992.

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO |

e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE
- Elmetti di protezione
EN 397

Guanti per rischi meccanici
— EN388

.

Scarpa S2
UNI EN I1SO 20345
Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

RIMOZIONE DEL CANTIERE

FASE DI LAVORO: Smontaggio impianto elettrico di cantiere

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Trattasi dello smontaggio completo dellimpianto elettrico di cantiere, compreso laccatastamento del
materiale riutilizzabile e di quello da portare a discarica.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.
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RIMOZIONE DEL CANTIERE

FASE DI LAVORO: Smontaggio box prefabbricati

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Il lavoro consiste nella rimozione dei box prefabbricati installati e relativo carico

sui mezzi di trasporto.

Dopo avere provveduto alleventuale rimozione degli ancoraggi, loperatore

autista, che trasportera i prefabbricati, si avvicinera alla zona in base alle

indicazioni che verranno date da uno dei due operatori, alluopo istruito.

L'automezzo, dotato di gru a bordo, prima di caricare i prefabbricati, verra

bloccato e sistemato in modo da non creare rischi riguardo al ribaltamento. Il carico in salita sara guidato dai
due operatori per mezzo di cime e attraverso comandi verbali. Solo quando i prefabbricati saranno
definitivamente agganciati dall'organo di sollevamento, loperatore a terra dara il via libera al guidatore il
quale sara autorizzato a sollevare i box, quindi a rimuovere i mezzi di stabilizzazione del camion ed
allontanarsi.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni relative all'utilizzo dell'autogru o dell'autocarro con gru durante la
movimentazione e la posa delle baracche.

Caduta di materiale dall'alto
o Utilizzare funi e ganci conformi ed in buono stato di conservazione

Urti e compressioni
e Accertarsi che non vi siano persone non autorizzate nell'area interessata alla movimentazione
e Prevedere la presenza a terra di due operatori che daranno i segnali convenuti all’autista

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Autocarro con gru
e Attrezzi manuali di uso comune

DPI DA UTILIZZARE
- Elmetti di protezione
EN 397
Guanti per rischi meccanici
- [EN388

. Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.
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RIMOZIONE DEL CANTIERE

FASE DI LAVORO: Smontaggio recinzione cantiere e pulizia area esterna

Impresa Esecutrice: Impresa affidataria

Si prevede lo smontaggio della recinzione di cantiere con recupero dei pannelli
prefabbricati. Si prevede, inoltre, la rimozione dei cartelli di segnalazione,
avvertimento, ecc.

Infine, si provvede alla pulizia dell'area di lavoro esterna, con sgombero dei
residui di lavorazione che saranno trasportati e smaltiti presso la pubblica
discarica.

RISCHI DELLA FASE DI LAVORO
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.

RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutti i lavoratori.

Tagli

o Non lasciare chiodi nell'area, ma provvedere a racchiuderli mano a mano in un apposito contenitore
o Verificare l'efficienza degli utensili utilizzati

Scivolamenti

e Accatastare i materiali smontati in modo ordinato e facilmente visibile

| ELENCO FONTI DI RISCHIO DELLA FASE DI LAVORO

e Attrezzi manuali di uso comune
e Scope
o Paletta per raccolta materiale

DPI DA UTILIZZARE

H Guanti per rischi meccanici
EN 388

- Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

Nota: la valutazione dei rischi delle fonti sopra indicate é riportata ai paragrafi successivi.

VALUTAZIONE RISCHI ATTREZZATURE IMPIEGATE

Di seguito, la valutazione dei rischi derivanti dalle attrezzature utilizzate nelle fasi di
precedentemente analizzate.

ATTREZZATURA: Attrezzi manuali di uso comune

Utensili manuali quali martelli, pinze, chiavi, cacciaviti utilizzati per lavori manuali. -"

'/ mmmv\\

s
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Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Allestimento di depositi
Apposizione segnaletica cantiere
Installazione generatori di calore
Installazione moduli fotovoltaici su copertura
Installazione valvole termostatiche
Lavori di supporto all'impianto elettrico
Montaggio box prefabbricati
Montaggio ponteggio
Posa in opera controtelai ed infissi esterni
Realizzazione impianto elettrico e di terra del cantiere
Rimozione di infissi
Rimozione generatori di calore
Smontaggio box prefabbricati
Smontaggio impianto elettrico di cantiere
Smontaggio ponteggio
Smontaggio recinzione cantiere e pulizia area esterna
Sostituzione dispositivi di illuminazione
Viabilita' e segnaletica cantiere

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Lattrezzatura dovra’' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)
o Selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego ed accertarsi che sia integro in tutte le sue parti

Tagli
o Gli oggetti taglienti devono essere riposti in appositi contenitori dopo il loro utilizzo.
o Verranno effettuate verifiche periodiche delle attrezzature impiegate nelle operazioni di taglio.

ATTREZZATURA: Autocarro con gru

Autocarro attrezzato con gru, utilizzata per il sollevamento di materiale e di
attrezzature di vario genere.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Installazione generatori di calore
Montaggio box prefabbricati
Rimozione generatori di calore
Scarico pannelli
Smontaggio box prefabbricati

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
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Investimento 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Ribaltamento 1 - Improbabile 3 - Grave 3 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 4 - Gravissimo 8 - Medio
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

e DOPO L'USO DELL'AUTOCARRO CON GRU- rialzare il gancio ed avvicinarlo alla torre- scollegare
elettricamente la gru- ancorare la gru alle rotaie con i tenaglioni

e DURANTE L'USO DELL'AUTOCARRO CON GRU- posizionare correttamente l'automezzo- verificare la presenza
di linee elettriche aeree nelle vicinanze- inserire il freno di stazionamento, lasciando il cambio
dellautomezzo in folle- posizionare la segnaletica di sicurezza- inserire la presa di forza- transennare la
zona interessata dalle manovre del braccio della gru, previo controllo di eventuali ostacoli nel raggio
d'azione della gru- imbracare i carichi da movimentare- non movimentare manualmente carichi troppo
pesanti (maggiori di 30 Kg) e/o troppo ingombranti o in equilibrio instabile- non usare impropriamente la
gru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature fissate al pavimento o ad altra struttura-
abbassare le sponde dell'automezzo- mettere in tensione le brache, sollevando di alcuni millimetri il carico
al fine di verificarne l'equilibratura- durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru
deve essere mantenuto a piombo rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi
spostamenti laterali del carico - sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in modo graduale
evitando il passaggio dei carichi sospesi sopra i lavoratori, che dovranno mantenersi a distanza di sicurezza
fino a fine manovra- posizionare il carico sul pianale dell'automezzo o posizionare a terra il carico- un
operatore provvedera a liberare il gancio della gru dallimbracatura- non manovrare la gru in presenza di
personale che opera sul pianale dell'automezzo- assicurare il carico con le funi in dotazione allautomezzo-
ultimate le operazioni di carico/scarico, riporre il braccio nella posizione di riposo, - escludere la presa di
forza, alzare e bloccare le sponde dellautomezzo- durante il trasporto procedere con cautela per non
causare bruschi spostamenti del carico

e | mezzi di sollevamento e di trasporto devono essere scelti in modo da risultare appropriati, per quanto
riguarda la sicurezza, alla natura, alla forma e al volume dei carichi al cui sollevamento e trasporto sono
destinati, nonché alle condizioni d'impiego con particolare riguardo alle fasi di avviamento e di arresto
(Punto 3.1.1, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e PRIMA DELL'USO DELL'AUTOCARRO CON GRU- controllare brache e gancio della Gru- individuare il peso del
carico da movimentare- controllare la pulsantiera (che deve riportare in maniera chiara e precisa le
indicazioni relative ai movimenti corrispondenti a ciascun comando) o, in mancanza della pulsantiera,
controllare accuratamente le indicazioni riportate alle leve di comando che regolano gli spostamenti dei
bracci gru e del gancio- controllare le attrezzature necessarie per il lavoro ed indossare i D.P.l. previsti-
concordare con il preposto le manovre da effettuare

¢ Quando due o piu attrezzature di lavoro che servono al sollevamento di carichi non guidati sono installate o
montate in un luogo di lavoro di modo che i loro raggi d'azione si intersecano, € necessario prendere misure
appropriate per evitare la collisione tra i carichi e/o elementi delle attrezzature di lavoro stesse (Punto
3.2.1, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e Se lattrezzatura di lavoro manovra in una zona con presenza di lavoratori, devono essere stabilite e
rispettate apposite regole di circolazione. In particolare si devono prendere misure organizzative atte e
evitare che lavoratori a piedi si trovino nella zona di attivita di attrezzature di lavoro semoventi. Qualora la
presenza di lavoratori a piedi sia necessaria per la buona esecuzione dei lavori, si devono prendere misure
appropriate per evitare che essi siano feriti dall'attrezzatura (punti 2.2 e 2.3, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

o Se loperatore di un‘attrezzatura di lavoro che serve al sollevamento di carichi non guidati non puo
osservare lintera traiettoria del carico né direttamente né per mezzo di dispositivi ausiliari in grado di
fornire le informazioni utili, deve essere designato un capomanovra in comunicazione con lui per guidarlo e
devono essere prese misure organizzative per evitare collisioni del carico suscettibili di mettere in pericolo
i lavoratori (Punto 3.2.3, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e Lattrezzatura dovra’ essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

Investimento

e Se lattrezzatura di lavoro manovra in una zona di lavoro, devono essere stabilite e rispettate apposite
regole di circolazione (Punto 2.2, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

Ribaltamento

e | mezzi di sollevamento e di trasporto devono essere scelti in modo da risultare appropriati, per quanto
riguarda la sicurezza, alla natura, alla forma e al volume dei carichi al cui sollevamento e trasporto sono
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destinati, nonché alle condizioni d'impiego con particolare riguardo alle fasi di avviamento e di arresto
(Punto 3.1.1, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e Le attrezzature di lavoro smontabili o mobili che servono a sollevare carichi devono essere utilizzate in
modo tale da garantire la stabilita dell'attrezzatura di lavoro durante il suo impiego, in tutte le condizioni
prevedibili e tenendo conto della natura del suolo (Punto 3.1.3, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e L'utilizzazione all'aria aperta di attrezzature di lavoro che servono al sollevamento di carichi non guidati
deve essere sospesa allorché le condizioni meteorologiche si degradano ad un punto tale da mettere in
pericolo la sicurezza di funzionamento esponendo cosi i lavoratori a rischi. Si devono adottare adeguate
misure di protezione per evitare di esporre i lavoratori ai rischi relativi e in particolare misure che
impediscano il ribaltamento dell'attrezzatura di lavoro (Punto 3.2.7, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

o Nel caso di utilizzazione di attrezzature di lavoro mobili che servono al sollevamento di carichi non guidati,
si devono prendere misure onde evitare linclinarsi, il ribaltamento e, se del caso, lo spostamento e lo
scivolamento dell'attrezzatura di lavoro. Si deve verificare la buona esecuzione di queste misure (Punto
3.2.2, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della
configurazione dellimbracatura. Le combinazioni di piu accessori di sollevamento devono essere
contrassegnate in modo chiaro onde consentire all'utilizzatore di conoscerne le caratteristiche qualora esse
non siano scomposte dopo l'uso (Punto 3.1.6, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

o La velocita dei mezzi di trasporto € adeguatamente regolata e controllata
Agli addetti dovranno disporre il carico razionalmente e in misura non eccedente ai limiti di portata
massima indicati sulla carta di circolazione.

Urti e compressioni
e Saranno predisposti opportuni carter nei pressi di tutti gli organi mobili che potenzialmente possono
generare pericoli di urti o di compressione per il personale.

Caduta di materiale dall'alto

e Posizionare ed ancorare correttamente i materiali, le macchine e le attrezzature durante le fasi di lavoro e
durante il loro trasporto.

o Nell'utilizzo di apparecchi di sollevamento, verra controllata e garantita la stabilita del mezzo e del carico.

e Le attrezzature impiegate al sollevamento e alla movimentazioni di materiali saranno periodicamente
verificate.

e Se loperatore di un‘attrezzatura di lavoro che serve al sollevamento di carichi non guidati non puo
osservare lintera traiettoria del carico né direttamente né per mezzo di dispositivi ausiliari in grado di
fornire le informazioni utili, deve avvenire la designazione di un capomanovra in comunicazione con lui per
guidarlo e devono essere prese misure organizzative per evitare collisioni del carico suscettibili di mettere
in pericolo i lavoratori.

e Non é consentito far passare i carichi al di sopra di luoghi di lavoro non protetti abitualmente occupati dai
lavoratori. In tale ipotesi, qualora non sia possibile in altro modo il corretto svolgimento del lavoro, saranno
applicate procedure appropriate.

DPI DA UTILIZZARE
- Elmetti di protezione
EN 397
Guanti per rischi meccanici
- EN388

i

ATTREZZATURA: Autogru

L'autogru € un automezzo pesante in grado di provvedere alla
movimentazione di materiali in localita dove non €& disponibile
una installazione fissa. Spesso, quando montata su autocarri
provvisti di cassone, con un unico mezzo di trasporto si € in
grado anche di trasferire le merci movimentate e non si chiama
pil autogru, ma diventa un allestimento come da norma UNI EN
12999:2003 dove si legge:

«apparecchi di sollevamento - gru «caricatrici" Gru per
autocarro; (gru): Gru a motore comprendente una colonna, che
ruota intorno ad una base ed un gruppo bracci che e applicato alla sommita della colonna. La gru é montata
di regola su un veicolo (eventualmente su un rimorchio) ed é progettata per caricare e scaricare il veicolo.
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Fasi di lavoro in cui é utilizzata

Installazione moduli fotovoltaici su copertura

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Investimento 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Ribaltamento 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Caduta di materiale dall'alto

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della
configurazione dellimbracatura. Le combinazioni di piu accessori di sollevamento devono essere
contrassegnate in modo chiaro onde consentire all'utilizzatore di conoscerne le caratteristiche qualora esse
non siano scomposte dopo l'uso (Punto 3.1.6, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

| lavori devono essere organizzati in modo tale che, quando un lavoratore aggancia o sgancia manualmente
un carico, tali operazioni possano svolgersi con la massima sicurezza e, in particolare, che il lavoratore ne
conservi il controllo diretto o indiretto (Punto 3.2.4, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

I ganci dell'autogru dovranno essere provvisti di dispositivi di chiusura degli imbocchi e riportare
l'indicazione della loro portata massima ammissibile. (Punto 3.1.3, Allegato V - D.Lgs.81/08)

Durante l'uso dell'autogru i lavoratori dovranno imbracare il carico secondo quanto insegnato loro; in casi
particolari dovranno rifarsi al capocantiere.

Durante l'uso dell'autogru le postazioni fisse di lavoro, sotto il raggio di azione, sono protette con un solido
impalcato sovrastante, ad altezza non maggiore di tre metri da terra.

L'autogru sara’ provvista di limitatori di carico.

Elettrocuzione

Prima dell'uso della attrezzatura, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che
possano interferire con le manovre

L'autogru deve essere utilizzata a distanza di sicurezza da parti attive di linee elettriche o impianti elettrici
con ogni sua parte. La distanza di sicurezza deve essere tale che non possano avvenire contatti diretti o
scariche pericolose per le persone tenendo conto del tipo di lavoro, delle attrezzature usate e delle
tensioni presenti (Art. 117, comma 2, D.Lgs. 81/08). Occorrera, comunque, rispettare le distanze di
sicurezza indicate nella tabella 1 dell’ Allegato IX del D.Lgs. 81/08.

Investimento

Se lattrezzatura di lavoro manovra in una zona di lavoro, devono essere stabilite e rispettate apposite
regole di circolazione (Punto 2.2, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

Durante lutilizzo dovra essere esposta una segnaletica di sicurezza richiamante l'obbligo di moderare la
velocita.

Durante l'uso dovra essere impiegato un lavoratore a terra per operazioni di retromarcia o comunque
difficili.

Durante l'utilizzo su strada non all'interno di un'area di cantiere, dovra essere attaccato posteriormente un
pannello a strisce bianche e rosse integrato da un segnale di 'passaggio obbligatorio’

| percorsi riservati all'autogru dovranno presentare un franco di almeno 70 centimetri per la sicurezza del
personale a piedi. (Punto 3.3.3, Allegato V - D.Lgs.81/08)

L'autogru dovra' essere dotata di dispositivo di segnalazione acustico. (Punto 3.1.7, Allegato V -
D.Lgs.81/08)

Ribaltamento

Le attrezzature di lavoro smontabili o mobili che servono a sollevare carichi devono essere utilizzate in
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modo tale da garantire la stabilita dell'attrezzatura di lavoro durante il suo impiego, in tutte le condizioni
prevedibili e tenendo conto della natura del suolo (Punto 3.1.3, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e L'utilizzazione all'aria aperta di attrezzature di lavoro che servono al sollevamento di carichi non guidati
deve essere sospesa allorché le condizioni meteorologiche si degradano ad un punto tale da mettere in
pericolo la sicurezza di funzionamento esponendo cosi i lavoratori a rischi. Si devono adottare adeguate
misure di protezione per evitare di esporre i lavoratori ai rischi relativi e in particolare misure che
impediscano il ribaltamento dell'attrezzatura di lavoro (Punto 3.2.7, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

o Nel caso di utilizzazione di attrezzature di lavoro mobili che servono al sollevamento di carichi non guidati,
si devono prendere misure onde evitare linclinarsi, il ribaltamento e, se del caso, lo spostamento e lo
scivolamento dell'attrezzatura di lavoro. Si deve verificare la buona esecuzione di queste misure (Punto
3.2.2, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

e Controllare i percorsi e le aeree di manovra dell'autogru, approntando gli eventuali rafforzamenti

e Ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori dell'autogru

o Durante luso dell'autogru dovranno essere adottate misure idonee per garantire la stabilita della stessa e
dei carichi (cesti, imbracature idonee, ecc.).

e Durante l'uso l'autogru dovra essere sistemata sugli staffoni.

e Lautogru deve essere dotata di congegno di controllo del momento di ribaltamento che deve intervenire in
modo sia ottico che acustico per avvisare che si & verificata una situazione di stabilita precaria e che
impedisca il proseguimento di una manovra contro la sicurezza.

o Sull'autogru dovra’ essere indicata in modo visibile la portata. (Punto 3.1.3, Allegato V - D.Lgs. 81/08)

Urti e compressioni
e Accertarsi del buon funzionamento dell' avvisatore acustico di inserimento retromarcia, che informa gli
occasionali astanti esterni ma soprattutto il conducente della sua reale direzione di marcia.
e Le modalita di impiego dell'autogru ed i segnali prestabiliti per l'esecuzione delle manovre vengono
richiamati con avvisi chiaramente leggibili. (Punto 3.1.16, Allegato V, D.Lgs. 81/08)
o Verificare che l'autogru sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o
delimitare la zona d'intervento

SEGNALETICA PREVISTA
Vietato sostare nel raggio d'azione dell'autogru
D.Lgs.81/08

ATTREZZATURA: Carriola

La carriola € un‘attrezzatura che permette di trasportare a mano per brevi distanze
materiali sfusi oppure oggetti pesanti ed ingombranti.

Generalmente é costituita da:

e una ruota centrale o due ruote laterali, solitamente gommate;

e due manici, che sono il prolungamento delle stanghe collegate all'asse della ruota.
Le stanghe costituiscono il telaio della carriola e su di esse sono fissati (0 sono da esse stesse costituiti) i
supporti per l'appoggio a terra;

e un contenitore, detto cassone, atto a ricevere il carico. Il contenitore appoggia sul telaio e puo essere
realizzato in materiale plastico o in lamiera di acciaio, per garantire una maggiore resistenza agli urti ed
alle pressioni.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Allestimento di depositi

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell’attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
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MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

e L'attrezzatura dovra’ essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

e Accertarsi che l'attrezzatura sia marcata "CE"

Scivolamenti

e Assicurarsi della stabilita dei percorsi durante lutilizzo della carriola

Urti e compressioni

e Laruota della carriola verra’ mantenuta gonfia a sufficienza.
¢ | manici della carriola dovranno prevedere manopole antiscivolo all'estremita’.

DPI DA UTILIZZARE

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

ATTREZZATURA: Misuratore differenziale di pressione

Apparecchio per misurare ed indicare la pressione differenziale o le grandezze di misura

che derivano da essa per gas o liquidi.

L’apparecchio di misura € costituito principalmente da una cella di misura della pressione
differenziale con una membrana, dalle molle costruite in funzione del campo, dalla

custodia con lancette e dalla scala.

La pressione differenziale (o la pressione differenziale sull’orifizio) fa muovere ’astina
della membrana. L’asta € collegata alla membrana di misura supportata dalle molle.
Questa variazione della corsa che € proporzionale alla pressione differenziale viene trasmessa mediante una

leva ed un disco flessibile al di fuori della camera di pressione al meccanismo indicatore.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Installazione generatori di calore

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

ATTREZZATURA: Misuratori di temperatura

| misuratori di temperatura possono essere del tipo “a contatto” o “senza contatto”
(per mezzo della radiazione infrarossa emessa da un corpo), e permettono di misurare,
riunire e valutare temperature. Ci sono misuratori di temperatura a contatto per
misurare temperature a contatto tra -200 e +1767 °C. Tale misura di temperatura puo
essere effettuata in differenti settori, differenziandosi tra gli strumenti di misura e gli

strumenti di controllo.
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Tutti i misuratori di temperatura senza contatto hanno un raggio luce pilota per un migliore orientamento. |
misuratori di temperatura senza contatto misurano solo la temperatura superficiale di superfici visibili, non
possono misurare attraverso un vetro. Alcuni modelli hanno un grado di emissione fisso mentre in altri &
possibile regolare il grado di emissione a seconda del materiale da misurare (carta, legno, superfici

metalliche).

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Installazione generatori di calore
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MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

ATTREZZATURA: Paletta per raccolta materiale

Paletta in plastica o in metallo con profilo in gomma per la raccolta della polveree piccoli residui.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Smontaggio recinzione cantiere e pulizia area esterna

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

ATTREZZATURA: Ponteggio metallico

Il ponteggio € una struttura reticolare provvista solitamente di —
impalcati. In passato le strutture portanti venivano realizzate in legno
strutturale,mentre quelle moderne sono quasi tutte costituite in acciaio
e talvolta in alluminio. Gli impalcati possono essere costituiti da tavole
di legno (che vengono chiamate ponti) o di acciaio indipendentemente
dal materiale con cui € costruita la struttura portante. Nei paesi asiatici P
vengono utilizzate anche strutture di bambu. '

| ponteggi vengono solitamente realizzati per la costruzione o

ristrutturazione di edifici e possono altresi essere utilizzati come strutture autoportanti per la creazione di

palchi, gradinate, affissioni pubblicitarie o altro. In tal caso sono provvisti di zavorra o fondazione al piede.

| ponteggi in acciaio possono appartenere ad uno dei seguenti tre sistemi, previsti dalle vigenti normative

italiane:

e sistema a tubi e giunti, meglio conosciuto come ponteggio a tubi Innocenti (cosi detti dal nome
dellinventore Ferdinando Innocenti), molto versatile e idoneo per qualsiasi tipo di impiego, ma piu
laborioso da montare

e sistema a telai prefabbricati, pensato per ’utilizzo su facciate di edifici lineari

e sistema a montanti e traversi prefabbricati (multidirezionale o multipiano), abbastanza flessibile e
generalmente idoneo per la realizzazione di strutture a tre dimensioni.

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell’attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta dall'alto 3 - Probabile 3 - Grave 9 - Medio
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
MMC - Sollevamento e trasporto Classe di rischio 0
Scivolamenti 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Gli elementi costituenti il ponteggio devono avere carico di sicurezza non minore di quello indicato
nell'autorizzazione ministeriale prevista all'articolo 120 del Capo V del D.Lgs. 81/08 (Punto 2.2.1.1,
Allegato XVIII, D.Lgs. 81/08)
e | ponteggi devono essere controventati opportunamente sia in senso longitudinale che trasversale; &
ammessa deroga alla controventatura trasversale a condizione che i collegamenti realizzino una adeguata
rigidezza angolare. Ogni controvento deve resistere a trazione e a compressione (Punto 2.2.1.3, Allegato




P.S.C. Rev. 0 - 28/06/2018
Efficientamento energetico Sezione 5 pag. 58
PALAZZO COMUNALE

XVIIl, D.Lgs. 81/08)

e Lestremita inferiore del montante deve essere sostenuta dalla piastra di base, di adeguate dimensioni,
corredata da elementi di ripartizione del carico trasmesso dai montanti aventi dimensioni e caratteristiche
adeguate ai carichi da trasmettere ed alla consistenza dei piani di posa. La piastra deve avere un
dispositivo di collegamento col montante atto a regolare il centraggio del carico su di essa (Punto 2.2.1.2,
Allegato XVIII, D.Lgs. 81/08)

e Limpalcato del ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo
ammissibile

e Peri ponteggi a tubi e giunti, a giunto serrato, le due ganasce non devono essere a contatto dalla parte del
bullone. Le parti costituenti il giunto di collegamento, in esercizio devono essere riunite fra di loro
permanentemente e solidamente in modo da evitare l'accidentale distacco di qualcuna di esse (Punti
2.2.1.4 e 2.2.1.5, Allegato XVIIl, D.Lgs. 81/08)

e Verificare sempre la presenza e completezza del Pi.M.U.S. prima del montaggio e dellutilizzo del
ponteggio. Verificarne il contenuto e verificare che tutte le operazioni di montaggio, utilizzo,
trasformazione e smontaggio vengano effettuate in modo ad esso conforme.

Caduta dall'alto

e Gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a
distanza non superiore a m 2,50. Esso ha la funzione di trattenere persone o materiali che possono cadere
dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola (Art. 128, comma 1, D.Lgs. 81/08). La costruzione del
sottoponte puo essere omessa per i ponti sospesi, per i ponti a sbalzo e quando vengano eseguiti lavori di
manutenzione e di riparazione di durata non superiore a cinque giorni (Art. 128, comma 2, D.Lgs. 81/08)

e Gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole metalliche o di materiale diverso,
devono essere messi in opera secondo quanto indicato nell'autorizzazione ministeriale e in modo completo

o Il ponteggio metallico, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di
persone e cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai due metri

¢ In relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile & importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da
utilizzare che meglio si adatta

e Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole
importanza e complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un
progetto comprendente calcolo e disegno esecutivo

Elettrocuzione
o Il ponteggio metallico va collegato a terra in almeno 2 punti ed i dispersori devono essere almeno 4
(utilizzare corda in rame da 35 mmgq o in acciaio zincato da 50 mmgq).
e Quando necessario, il ponteggio metallico va protetto contro le scariche atmosferiche mediante apposite
calate e spandenti a terra

Scivolamenti
e Sopra i ponti di servizio dei ponteggi metallici € vietato qualsiasi deposito, salvo quello temporaneo dei
materiali e degli attrezzi in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie
per l'andamento del lavoro ed il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di
resistenza del ponteggio

DPI DA UTILIZZARE
Elmetto con sottogola
Conforme UNI EN 397
Guanti per rischi meccanici
— [EN388

(=

- Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

‘4 Sistema con assorbitore di energia
% | UNI 11158; UNI EN 355

ATTREZZATURA: Scala doppia

La scala doppia o "a libro" & formata da due tronchi ed e autostabile, che permette la salita
da un lato o dai due lati. L'apertura (e quindi anche la chiusura) & generalmente consentita
da una cerniera posta in cima alla scala. Essendo autostabile la scala doppia pud essere
usata anche al centro di una stanza e non deve essere necessariamente appoggiata al muro
per essere utilizzata.
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Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Lavori di supporto all'impianto elettrico
Posa in opera controtelai ed infissi esterni
Rimozione di infissi
Sostituzione dispositivi di illuminazione

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta dall'alto 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio
Caduta di materiale dall’alto 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e La scala doppia deve essere provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113, comma 9, D.Lgs. 81/08)
e La scala doppia non deve superare laltezza di m 5 (Art. 113, comma 9, D.Lgs. 81/08). E' ammessa deroga
per le scale portatili conformi all’ Allegato XX dello stesso D.Lgs. (Art. 113, comma 10, D.Lgs. 81/08).

Caduta dall'alto

¢ Durante l'uso della scala doppia, una persona dovra esercitare da terra una continua vigilanza della stessa

o FE' vietato l'uso della scala doppia che presenti listelli chiodati sui montanti al posto dei gradini o dei pioli
rotti.

o FE'vietato salire sugli ultimi gradini o pioli della scala doppia.

e E'vietato usare la scala doppia per lavori che richiedono una spinta su muri o pareti tale da compromettere
la stabilita della stessa.

e E'vietato usare la scala doppia su qualsiasi tipo di opera provvisionale.

o | gradini o i pioli della scala doppia dovranno essere incastrati nei montanti.

Caduta di materiale dall'alto
e Durante il lavoro sulle scale, gli utensili, nel tempo in cui non sono adoperati, devono essere tenuti entro
apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta (punto 1.7, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

ATTREZZATURA: Scope

Utensile utilizzato per la pulizia delle aree.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Smontaggio recinzione cantiere e pulizia area esterna

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

ATTREZZATURA: Tester (o Multimetro)

Un tester (o multimetro) € una strumento per misurare diverse grandezze elettriche, come la corrente, la

resistenza e la tensione elettrica.

| multimetri si dividono in:

o digitali, dove le informazioni vengono mostrate su un display a LED o LCD;

e analogici, in uso da molto piu tempo, in cui la lettura e data da un indice che si sposta sopra una scala
graduata.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Allaccio e messa in esercizio impianto
Installazione generatori di calore

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.
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RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e L'attrezzatura € marcata "CE".

Elettrocuzione
¢ In caso di funzionamento anomalo viene interrotto il collegamento elettrico.

ATTREZZATURA: Trabattelli

| ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola darte, utilizzando buon materiale,

risultare idonei allo scopo ed essere mantenuti in efficienza per lintera durata del lavoro. D .
La stabilita deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo

dal fatto che il ponte sia 0 meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per l'uso cui

possono essere adibiti. '

Nel caso in cui invece la stabilita non sia assicurata contemporaneamente alla mobilita - ‘

vale a dire non €& necessario disattivare le ruote per garantire lequilibrio del ponte -
rientrano nella disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai =G
ponteggi metallici fissi. ST
Devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di - A
sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli '
spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano essere ribaltati.

L' 'altezza massima consentita € di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro.

Per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i
ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione

| ponti debbono essere usati esclusivamente per laltezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di
sovrastrutture

Sullelemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte,
nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto.

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Sostituzione dispositivi di illuminazione

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell’attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Caduta dall'alto 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Caduta di materiale dall'alto 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Ribaltamento 3 - Probabile 3 - Grave 9 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

o Rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore

e Durante luso dei trabattelli, assicurarsi che non ci siano persone che eventualmente si trovassero nella
zona interessata dai lavori.

o FE'vietato installare sul ponte apparecchi di sollevamento

e Prima dell'utilizzo verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale

o Verificare il buon stato di elementi, incastri, collegamenti e montare il ponte in tutte le parti, con tutte le
componenti

Caduta dall'alto
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E' necessario ricordare che, anche se la durata dei lavori & limitata a pochi minuti, bisogna rispettare le
regole di sicurezza ed in particolare: laltezza del trabattello deve essere quella prevista dal fabbricante
senza l'impiego di sovrastrutture; le ruote devono essere bloccate; limpalcato deve essere completo e
fissato agli appoggi; i parapetti devono essere di altezza regolare (almeno m. 1), presenti sui quattro lati e
completi di tavole fermapiede.

e Per l'accesso alle "mezze pontate”, ai ponti su cavalletti, ai trabattelli, devono essere utilizzate regolari
scale a mano e non quelle confezionate in cantiere. Le scale a mano devono avere altezza tale da superare
di almeno m. 1 il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi antisdrucciolevoli, essere legate o fissate in
modo da non ribaltarsi e, quando sono disposte verso la parte esterna del ponteggio, devono essere
provviste di protezione (parapetto)

Durante l'utilizzo dei trabattelli, assicursi della presenza delle opportune protezioni

Prima dell'utilizzo assicurarsi dell'integrita e della stabilita

E' vietato effettuare spostamenti con persone sopra

L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi

Per impedirne lo sfilo va previsto un blocco all'innesto degli elementi verticali, correnti e diagonali

Per l'accesso sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile

Usare sempre i ripiani in dotazione al trabattello e non impalcati di fortuna

Caduta di materiale dall'alto

e Il parapetto di protezione che perimetra il piano di lavoro del trabattello deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20

Ribaltamento

e All'esterno e per altezze considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani

¢ Il piano di scorrimento delle ruote del trabattello deve risultare compatto e livellatoll piano di scorrimento
delle ruote del trabattello deve risultare livellato; il carico del ponte sul terreno deve essere
opportunamente ripartito con tavoloni o altro mezzo equivalente (Punto 4.2.1, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

e Le ruote del trabattello devono essere metalliche, con diametro non inferiore a cm 20 e larghezza almeno
pari a cm 5, corredate di meccanismo di bloccaggio. Col ponte in opera devono risultare sempre bloccate
dalle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori

e Prima dellutilizzo, accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il
carico del ponte sul terreno con tavoloni

DPI DA UTILIZZARE

- Elmetti di protezione
=* EN 397

ATTREZZATURA: Trapano elettrico perforatore

Trapano portatile perforatore ad alimentazione elettrica per forature in materiali di diversa natura e consistenza.

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell'attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Inalazione polveri 3 - Probabile 2 - Modesto 6 - Medio
Tagli 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali

e Accertarsi che l'attrezzatura sia marcata "CE"
o Lattrezzatura dovra essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

Elettrocuzione
e FE' vietato l'uso dellattrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi baghati o molto
umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)
e Lattrezzatura dovra portare lindicazione della tensione, dellintensita e del tipo di corrente e delle altre
eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)
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o Durante luso dell'attrezzatura dovra essere accertato che non vi siano cavi elettrici, tubi, tondini di ferro
od altro all'interno dei materiali su cui intervenire

o Il cavo di alimentazione del trapano portatile sara’ provvisto di adeguata protezione meccanica e sicurezza
elettrica.

o Il trapano portatile sara’ provvisto di doppio isolamento, riconoscibile dal simbolo del ‘doppio quadrato'.

Tagli

o Durante luso del trapano verra accertato frequentemente lo stato di affilatura della punta.
o Il trapano portatile sara’ munito di interruttore incorporato nelliincastellatura, che consenta di eseguire con
facilita e sicurezza la messa in moto e larresto. (Punto 2.3, Allegato V - D.Lgs.81/08)

DPI DA UTILIZZARE
i-i Elmetti di protezione

EN 397
'ﬁ Guanti per rischi meccanici
= [EN388

Inserti auricolari modellabili usa e getta
W& EN 352-2; EN 458

5« Occhiali due oculari
Y EN 166

Scarpa S2
UNI EN ISO 20345

- Semimaschera filtrante per polveri FF P3
= EN 149

ATTREZZATURA: Utensili elettrici portatili
Piccoli utensili ad alimentazione elettrica utilizzati per lavori diversi nei @,
cantieri edili. i —m

Fasi di lavoro in cui é utilizzata
Allaccio e messa in esercizio impianto
Installazione generatori di calore
Installazione moduli fotovoltaici su copertura
Lavori di supporto all'impianto elettrico
Posa in opera controtelai ed infissi esterni
Realizzazione impianto elettrico e di terra del cantiere
Rimozione di infissi
Rimozione generatori di calore
Sostituzione dispositivi di illuminazione

RISCHI DELL'ATTREZZATURA
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione dell’attrezzatura.

RISCHIO VALUTAZIONE
Elettrocuzione 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio
Rumore Classe di rischio 0 TRASCURABILE
Urti e compressioni 2 - Poco probabile 2 - Modesto 4 - Basso
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MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e L'attrezzatura dovra’ essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs. 81/08)
e Accertarsi che l'attrezzatura sia marcata "CE"

Elettrocuzione

e FE' vietato l'uso dellattrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o molto
umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

e Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati all'impianto di
terra

e Lattrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di un
contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

e Lattrezzatura dovra portare lindicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle altre
eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

DPI DA UTILIZZARE
Guanti per rischi meccanici
- [EN388

i

VALUTAZIONE RISCHI AGENTI CHIMICI IMPIEGATI

Di seguito, la valutazione dei rischi relativa agli agenti chimici utilizzati nelle fasi di lavoro precedentemente
analizzate.
AGENTE CHIMICO: Silicone

Fasi di lavoro in cui é utilizzato
Posa in opera controtelai ed infissi esterni

RISCHI
La tabella che segue contiene i rischi risultanti dall'analisi e dalla valutazione.
RISCHIO VALUTAZIONE
Inalazione gas e vapori 2 - Poco probabile 3 - Grave 6 - Medio

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Generali
e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
e Durante l'uso di sostanze del tipo in esame, non devono essere consumati cibi e bevande
e Ogni sostanza del tipo in esame deve essere opportunamente conservata e tenuta in ambienti adeguati
o Nel caso di contatto cutaneo con silicone ai lavoratori viene raccomandato di lavarsi con abbondante acqua
e sapone o comunque di utilizzare le sostanze specifiche indicate per la detersione.

DPI DA UTILIZZARE
H Guanti per rischi meccanici
= EN388

Mascherina con carboni attivi
Conforme UNI EN 149
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Sezione 6 - CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

In osservanza all’allegato XV, punto 2.1.2, lettera i) del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. sono state analizzate le attivita
lavorative previste nel presente piano di sicurezza.

Sezione 7 - INTERFERENZE E COORDINAMENTO

La presente sezione €& dedicata al coordinamento del cantiere e, in funzione dei vari aspetti, sono di seguito
specificati i seguenti capitoli:

e Cooperazione responsabili, imprese e lavoratori autonomi
e Coordinamento lavorazioni e loro interferenze
e Coordinamento elementi di uso comune

COOPERAZIONE RESPONSABILI, IMPRESE E LAVORATORI

Qui di seguito sono indicate le azioni di coordinamento in funzione dei soggetti responsabili per |’attuazione
delle stesse:

Il Coordinatore per I’esecuzione dei lavori dovra:

e |llustrare le scelte organizzative, le procedure e le misure preventive e protettive previste nel PSC in
riferimento all’area di cantiere, durante una riunione di coordinamento, alla presenza di tutte le parti
interessate, da eseguire prima dell’inizio dei lavori;

e Individuare l'impresa esecutrice incaricata all’allestimento del cantiere ed alla manutenzione in
efficienza dello stesso;

e Provvedere all’aggiornamento del PSC in occasione di circostanze che modifichino sostanzialmente il
contenuto del piano;

e In caso di aggiornamento del PSC, il coordinatore per |’esecuzione potra richiedere alle imprese
esecutrici ’aggiornamento del relativo POS. In tale ipotesi il coordinatore per l’esecuzione prendera
le iniziative necessarie per informare il committente ed i responsabili di tutte le imprese esecutrici
sul contenuto delle modifiche apportate.

Le Imprese affidatarie dovranno:

Redigere il POS;

Verificare la congruenza dei POS delle imprese esecutrici rispetto al proprio, prima di inviarlo al CSE;

Trasmettere i POS delle imprese esecutrici al CSE;

Indicare al committente il nominativo del preposto alla verifica delle idoneita tecnico professionali

delle imprese esecutrici;

Verificare il rispetto della normativa in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro;

e Verificare il rispetto della normativa in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro da parte
delle imprese esecutrici cui ha affidato i lavori;

e Corrispondere alle imprese esecutrici gli oneri della sicurezza “non ribassati” in relazione ai lavori
affidati in subappalto;

e Formare il proprio personale in funzione delle mansioni di sicurezza assegnate.

Le Imprese esecutrici, oltre a quanto previsto per le imprese affidatarie, se del caso, dovranno:

e Nominare un preposto per i lavori assegnati, al quale il CSE fara riferimento per ogni comunicazione;

e Realizzare ’impostazione di cantiere in conformita al PSC o proporre modifiche al CSE che avra
’onere di approvarle o richiedere modifiche e integrazioni;

e Mantenere in efficienza gli apprestamenti per tutta la durata dei lavori.

| Lavoratori e i lavoratori autonomi presenti cantiere, dovranno:

e Essere muniti ed esporre di apposita tessera di riconoscimento corredata di fotografia, contenente le
generalita del lavoratore, del datore di lavoro;
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IMPRESA DI APPARTENENZA

Datore di Lavoro
Verdi Giacomo

FOTO Rossi Paolo
Matricola: 0987

Data di Nascita:
Luogo di Nascita:
Data di Assunzione: 01/03/2008

Autorizzazione subappalto: 45-789 del 09/09/2013

COORDINAMENTO LAVORAZIONI E LORO INTERFERENZE

Le interferenze, desunte dal Cronoprogramma dei lavori, sono state identificate prendendo in considerazione
le lavorazioni concomitanti in termini temporali ed eseguite nella medesima zona di lavoro. Le date riportate
nella tabella che segue sono indicative e in funzione della data presunta di inizio lavori, sara cura del CSE
adeguare le stesse in funzione dell’effettiva data di inizio.

ZONE DI LAVORO
Le ZONE DI LAVORO corrispondono ai luoghi in cui vengono eseguite le lavorazioni e sono definite per studiare
la contiguita “Spaziale” delle stesse. Per il cantiere oggetto del presente piano di sicurezza sono state
individuate le zone cosi come di seguito indicato.

Zona A
Zona interna

Zona B
Zona esterna

ANALISI DELLE INTERFERENZE
Per ogni interferenza sono di seguito indicate le prescrizioni da attuare per lo sfasamento temporale e
spaziale e, qualora esse non siano state ritenute sufficienti ad eliminare i rischi, sono indicate anche le
misure preventive e protettive che dovranno essere osservate.

Sezione 8 - PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO

Considerata la particolarita delle lavorazioni non e prescritta l’indicazione di procedure complementari e di
dettaglio al presente PSC da parte dell’impresa affidataria.

Sezione 9 - PROCEDURE DI EMERGENZA

Nel cantiere dovranno sempre essere presenti gli addetti al primo soccorso, alla prevenzione incendi ed alla
evacuazione. Le persone nominate dovranno essere indicate nel POS delle imprese esecutrici.

In cantiere dovra essere esposta una tabella ben visibile che, in funzione della tipologia di emergenza, riporti
almeno i seguenti numeri telefonici:

NUMERI UTILI
CHI CHIAMARE N.ro TELEFONICO
Numero unico di emergenza 112
Polizia Municipale 069962401
Ospedale 118
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Servizio PRE.S.A.L. ASL

CHIAMATA SOCCORSI ESTERNI
In caso d’incendio

e Chiamare i vigili del fuoco telefonando al 115.

e Rispondere con calma alle domande dell’operatore dei vigili del fuoco che richiedera: indirizzo e telefono
del cantiere, informazioni sull’incendio.

¢ Non interrompere la comunicazione finché non lo decide |’operatore.

e Attendere i soccorsi esterni al di fuori del cantiere.

In caso d’infortunio o malore

o Chiamare il SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonico 118.

e Rispondere con calma alle domande dell’operatore che richiedera: cognome e nome, indirizzo, n.
telefonico ed eventuale percorso per arrivarci, tipo di incidente: descrizione sintetica della situazione,
numero dei feriti, ecc.

o Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario richiamarvi.

REGOLE COMPORTAMENTALI

Seguire i consigli dell’operatore della Centrale Operativa 118.

Osservare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire.

Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo (rischio di incendio, ecc.).

Incoraggiare e rassicurare ’infortunato.

Inviare, se del caso, una persona ad attendere |’ambulanza in un luogo facilmente individuabile.
Assicurarsi che il percorso per |’accesso dei mezzi esterni sia libero da ostacoli.



Sezione 10 - SEGNALETICA DI CANTIERE

In cantiere dovra essere predisposta la seguente segnaletica di sicurezza.

1 - Installazione moduli fotovoltaici

Zona di cantiere: Zona B

Categoria: Cartelli di divieto

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D.Lgs.81/08

Denominazione: Vietato sostare nel raggio d'azione dell'autogru

2 - Allestimento cantiere

Zona di cantiere: Zona B

Categoria: Cartelli di divieto

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D.Lgs.81/08

Denominazione: Vietato l'accesso alle persone non autorizzate

Categoria: Cartelli di salvataggio
Classificazione: Forma Quadrata
Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010
Denominazione: E003 - Primo soccorso

Categoria: Cartelli di salvataggio
Classificazione: Forma Quadrata

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010
Denominazione: E004 - Telefono di emergenza

Categoria: Cartelli di salvataggio

Classificazione: Forma Quadrata

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010
Denominazione: E007 - Punto di ritrovo e evacuazione

Categoria: Cartelli per le attrezzature antincendio
Classificazione: Forma Quadrata

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010
Denominazione: FOO1 - Estintore

Categoria: Cartelli di avvertimento
Classificazione: Forma Triangolare
Conformita: D.Lgs.81/08
Denominazione: Pericolo alta pressione

Categoria: Cartelli di prescrizione

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010

Denominazione: M0OO3 - E' obbligatorio indossare le protezioni dell'udito




Categoria: Cartelli di prescrizione

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010

Denominazione: M004 - E' obbligatorio indossare la protezione degli occhi

Categoria: Cartelli di prescrizione

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010

Denominazione: M008 - E' obbligatorio indossare le calzature di sicurezza

Categoria: Cartelli di prescrizione

Classificazione: Forma Circolare

Conformita: D. Lgs. 81/08; UNI EN ISO 7010

Denominazione: M0OQ09 - E' obbligaotrio indossare i guanti protettivi

Yy

Sezione 11 - ELENCO DELLA DOCUMENTAZIONE DA TENERE IN CANTIERE

Piano Operativo di sicurezza (Datore di lavoro impresa esecutrice)

Elenco Macchine e attrezzature utilizzate in cantiere

Dichiarazione di conformita macchine ed attrezzature

D.U.R.C. in corso di validita

Copia verbali di consegna dei DPI

Certificato di iscrizione Camera di Commercio, Industria ed artigianato con oggetto sociale inerente la
tipologia dell'appalto

Schede di sicurezza sostanze e materiali pericolose utilizzati in cantiere

Cartellino di riconoscimento dei lavoratori

Verbali nomine lavoratori con mansioni di sicurezza

Verbale di formazione e informazione ai lavoratori

Dichiarazione organico medio annuo, distinto per qualifica

Certificato di idoneita alla mansione dei lavoratori

Documento di Valutazione dei Rischi (art. 17 D. Lgs 81/08)

Dichiarazione di assenza di provvedimenti interdittivi ai sensi dell'art. 14 del D. Lgs. 81/08 (Datore di
lavoro impresa affidataria)

Nominativi soggetti incaricati dall'impresa esecutrice per I'assolvimento dei compiti di cui all'art. 97 del
D.Lgs. 81/08

Copia Valutazione del rischio RUMORE

Pi.M.U.S. (Piano di Montaggio Uso e Smontaggio dei Ponteggi se impiegati in cantiere) a cura
dell'impresa esecutrice



FIRME

Quadro da compilarsi alla prima stesura del PSC

Il presente documento € composta da n. 69 pagine.
1. ILC.S.P. trasmette al R.U.P. Geom. Angelo Marani il presente PSC per la sua presa in considerazione.
Data Firma del C.S.P.

2. ILR.U.P., dopo aver preso in considerazione il PSC, lo trasmette a tutte le imprese invitate a presentare
offerte.

Data Firma del R.U.P.

Quadro da compilarsi alla prima stesura e ad ogni successivo aggiornamento del PSC

Il presente documento & composta da n. .... pagine.

3. L’impresa affidataria dei lavori Ditta in relazione ai
contenuti per la sicurezza indicati nel PSC / PSC aggiornato:

non ritiene di presentare proposte integrative;
presenta le seguenti proposte integrative

Data Firma

4. L’impresa affidataria dei lavori Ditta trasmette il
PSC / PSC aggiornato alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi:

Ditta
Ditta
Sig.
Sig.

o n oo

Data Firma

5. Le imprese esecutrici (almeno 10 giorni prima dell’inizio dei lavori) consultano e mettono a disposizione
dei rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori copia del PSC e del POS

Data Firma della Ditta

6. Il rappresentante per la sicurezza:

Non formula proposte a riguardo;
Formula proposte a riguardo:

Data Firma del RLS
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