
Venerdì 15 Maggio 2026 dalle ore 9:00 alle ore 13:00
Centro visite del Monumento naturale della Palude di Torre Flavia via Roma 141, Ladispoli

Modalità di accesso: turni guidati a gruppi contingentati
L’esperienza è strutturata in tre turni consecutivi, finalizzati a garantire una fruizione lenta, immersiva e rispettosa del contesto naturale.
Ogni turno prevede una fase iniziale di accoglienza e introduzione, durante la quale ai partecipanti vengono illustrati, in forma accessibile, i principi alla base
dell’installazione: la rilevazione dei segnali biofisici delle piante e delle vibrazioni ambientali (vento e sabbia), e la loro traduzione in suoni in tempo reale.
Viene inoltre fornito un inquadramento esperienziale orientato all’ascolto attento, al rispetto dell’ambiente e alla partecipazione consapevole.
Segue una fase di accompagnamento lungo i sentieri, durante la quale i partecipanti vengono condotti verso l’area dell’installazione. Qui ha luogo
l’esperienza immersiva: attraverso l’ascolto in cuffia (a rotazione) e l’osservazione diretta, i visitatori entrano in relazione con il paesaggio sonoro e visivo,
contribuendo attivamente alla sua trasformazione mediante il movimento, l’interazione con la sabbia e la prossimità alle piante.

Turno 1 – ore 9:00 / 10:15
9:00 – Accoglienza partecipanti
• Ritrovo all’ingresso del sentiero
• Breve registrazione / organizzazione piccoli gruppi (max 10–15 persone)

9:05 – Introduzione all’esperienza
• Spiegazione semplice e accessibile:
• cosa sono i segnali delle piante (senza tecnicismi)
• come vengono trasformati in suono
• ruolo della sabbia, del vento e della luce
• Invito all’ascolto lento e al rispetto dell’ambiente

9:15 – Avvicinamento all’installazione
• Camminata guidata lungo il sentiero
• Primo contatto visivo con drappi, luce, dune

9:20 – Esperienza immersiva
I partecipanti (utilizzo di auricolari):
• camminano lentamente
• osservano luce e ombra
• muovono sabbia e si avvicinano alle piante
• Durata libera ma accompagnata (circa 30 minuti)

9:50 – Condivisione breve
• Domande, impressioni, restituzione a caldo
• Stimolo: “cosa hai percepito?”

10:00 – Chiusura turno
• Rotazione partecipanti

Turno 2 – ore 10:30 / 11:45
(stessa struttura)

Turno 3 – ore 12:00 / 13:00
(stessa struttura)

Note organizzative fondamentali
Gruppi piccoli → esperienza più intensa
Facilitatore sempre presente → guida ma non invade
Tempo lento → è parte dell’esperienza, non un limite
Nessuna fretta → anche chi osserva senza cuffie partecipa

A cura del Servizio 1, Dip. XI «Aree Protette – Tutela della biodoversità»

Dirigente: Arch. Carlo Colecchia

Per Informazioni: direttoreareeprotette@cittametropolitanaroma.it

“Voci di sabbia e foglie”
Con la collaborazione di “RiArtEco”


