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PREMESSA 
 
Lo stadio Steno Borghese è uno stadio di baseball della città italiana di Nettuno,  

inaugurato nel 1991 dopo la demolizione del vecchio comunale (nel 1989), ed ampliato in 

occasione del mondiale del 1998, che ha visto la nazionale italiana giungere alla gara di 

semifinale, tenutasi proprio nel rinnovato stadio. 

Nella sua storia ha ospitato numerose manifestazioni di carattere nazionale ed 

internazionale. Dal 1992 al 2001 ha ospitato per 10 anni consecutivi la fase finale del 

massimo campionato nazionale, con protagonista la squadra della Città ed è stato uno 

degli stadi italiani ad ospitare le gare del mondiale di baseball tenutosi nel settembre 2009, 

ospitando anche la finale del mondiale, giocatasi davanti a  7.000 persone, e che ha visto 

gli Stati Uniti prevalere contro Cuba.  

Lo stadio deve il suo nome al Principe Steno Borghese, appassionato e fondamentale 

edificatore del Baseball a Nettuno ed in seguito in Italia, che riuscì a fondere le due leghe 

principali italiane in un'unica federazione, la FIPAB, successivamente FIBS. 

Oggi è il maggior impianto di baseball in Italia, con una capienza iniziale di circa 6.470 

spettatori, ora ridotta a 4.179, a causa dei lavori di adeguamento in osservanza della nuova 

normativa, ovvero con l’introduzione del Decreto Ministeriale del 18 Marzo del 1996 “Norme 

di sicurezza per la costruzione e l'esercizio degli impianti sportivi”, che ha stabilito nuovi 

criteri di calcolo della capienza e misure di sicurezza che hanno portato a rivedere la 

distribuzione dei posti a sedere. Attualmente, è aperta ed agibile solo la tribuna centrale, 

per un totale di 2.156 posti a sedere, certificata dal verbale di commissione comunale di 

vigilanza del 10 Maggio 2016, sulla base anche della SCIA ai fini della sicurezza antincendio 

(Art. 4 DPR 51/2011) del 09.05.2016 e del Certificato di prevenzione incendi del 06.09.2016, 

mentre le altre due laterali, rispettivamente da 983 e 1040 posti, sono ora chiuse ed inagibili. 

Il presente progetto riguarda i lavori riqualificazione dello stadio di baseball  ed ha lo scopo 

di rendere l’impianto sportivo capace di ospitare gare e manifestazioni internazionali. 
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UBICAZIONE DELL’INTERVENTO (estratti cartografici): 
 
L’area si trova in Via Scipione Borghese 85 nel Comune di Nettuno (RM). Urbanisticamente 

l’area ricade in zona 2R – Verde pubblico – Servizi Sportivi” art. 31 delle N.T.A. del P.R.G. 

vigente dal 1973. 

La circostante area del comprensorio viene mantenuta in zonizzazione rurale, come si 

evince dallo stralcio di P.R.G. riportato negli elaborati grafici di progetto. 

Catastalmente, il lotto è individuato al Foglio 22, particelle 348 - 1400 - 1404 del Nuovo 

Catasto Terreni (NCT) 

Non risulta avere alcun tipo di vincolo paesaggistico, come visibile anche negli stralci del 

P.T.P.R., riportati negli elaborati grafici di progetto. 

 
                                                                                                                                 Estratto FOTO AEREA (Google Maps) 

 
                                                                                                                                   Estratto Catastale su base aerofoto  
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Stato di fatto 
 
L'area del campo è realizzata in manto erboso naturale, tranne le zone del diamante (in 

terra rossa) e del perimetro di gioco (in ghiaia fine). 

La struttura delle tribune è realizzata in cemento armato (in opera le strutture orizzontali, 

verticali e di fondazione, prefabbricato per le gradinate), divise in tribuna centrale (in parte 

coperta) e tribune laterali, ciascuna delle quali delimitata da un giunto che le divide dalla 

tribuna centrale, che presenta, a sua volta, due giunti di continuità. 

L'accesso alle tribune avviene mediante sei corpi scala ad unica rampa di larghezza media 

pari a circa 2,80 m, che immettono sul ballatoio inferiore. Da quest'ultimo, tramite le scale 

ricavate sui gradoni è agevole la distribuzione degli spettatori nei rispettivi posti. 

Nel ballatoio superiore della tribuna coperta sono ricavate le postazioni per i giornalisti e 

per le riprese televisive. 

Al di sotto delle tribune laterali sono ricavati: 

 il tunnel per il riscaldamento dei battitori delle dimensioni di 35 m x 5,20 m; 

 magazzini di servizio. 

Al di sotto della tribuna centrale, a partire dal ramo rettilineo lato ovest: 

 n° 2 spogliatoi per giudici di gara con accesso diretto al campo, attrezzati con 

docce, lavabo e wc; 

 n° 1 spogliatoio per atleti, con accesso diretto al corrispondente dog-out, è 

collegato alla sala docce e ai servizi igienici. 

Sotto la tribuna centrale, in corrispondenza del tratto curvilineo, sono ubicati: 

 Sala stampa con servizi igienici; 

 locali per la società sportiva comprensivi di sala riunioni; 

 BAR ristoro; 

Al di sotto della tribuna centrale, in corrispondenza del ramo rettilineo lato est: 

 locale infermeria con servizi annessi; 

 n° 1 spogliatoio per atleti, con accesso diretto al corrispondente dog-out, è 

collegato alla sala docce e ai servizi igienici. 

 altri locali non utilizzati; 

I servizi igienici per il pubblico sia maschile che femminile sono ubicati ai lati delle scale di 

accesso alle tribune. 

Un passaggio diretto al di sotto delle tribune, tra il piazzale esterno ed il campo, permette 

ai portatori di handicap motorio di raggiungere il settore a loro riservato. Anche per loro è 

previsto uno specifico locale per servizi igienici. 
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Documentazione fotografica 
 

 
                                                                                                                                                                                       Foto1 
 

 
                                                                                                                                                                                       Foto2 
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Progetto 
 
Gli obiettivi perseguiti, unitamente all’utilità dell'opera per la collettività ed alla valenza di 

un intervento di riorganizzazione, prevedendo la riqualificazione e la fruibilità di uno spazio 

legandolo al tessuto urbano preesistente, connotano di fatto l’utilità e la fattibilità tecnica 

dell'intervento previsto in progetto. 

L'intervento proposto, frutto di studio e di riflessione progettuale sulle varie esigenze che si 

presentano nella zona, è certamente capace di ricercare la soluzione ottimale, mediando 

tra le varie necessità ed affrontando, nella loro globalità, le problematiche del luogo, 

soprattutto non trascurando alcuni degli aspetti caratterizzanti, quali l'architettura, le 

funzioni, i fini, l'ambiente la cultura.  

La ristrutturazione dello stadio “Steno Borghese”, prevede interventi che portino alla 

completa fruizione e messa a norma, oltreché dare sostenibilità economica al gestore. 

 

Nello specifico sono previsti: 

a. Modifica spogliatoi squadra casa (utilizzo spazi coperti tribuna) con realizzazione 

infermeria e centro di riabilitazione 

b. Modifica spogliatoi squadra ospiti (utilizzo spazi coperti tribuna) con realizzazione 

sala massaggi e centro di riabilitazione; 

c. Adeguamento funzionale spazi ad uso foresteria tribuna coperta lato destro; 

d. Manutenzione e sistemazione tribune lato esterni a destra e sinistra; 

e. Canaline di deflusso acque meteoriche; 

f. Macchina cloratrice per acqua di pozzo; 

g. Adeguamento funzionale club house lato tribuna coperta centrale; 

h. Sistemazione sala stampa e box coperti con destinazione; bar, sala stampa, sala TV, 

luxury box(2); 

i. Sistemazione tribunetta società con sostituzione rete con policarbonato; 
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INTERVENTI PER ATTIVITA’ SPORTIVA 

a. Manutenzione ordinaria e straordinaria manto erboso e terra rossa in diamante e 

pista perimetrale; 

b. Rifacimento monti di lancio esterni e interni; 

c. Aggiornamento tabellone elettronico segnapunti; 

d. Manutenzione ordinaria e straordinaria spogliatoi; 

e. Sostituzione rete protettiva case esterno sinistro; 

f. Sostituzione rete protettiva tribuna centrale; 

g. Rifacimento infermeria; 

h. Installazione di ulteriori tappeti di protezione verticale perimetro campo di gioco; 

i. Rifacimento tunnel di battuta interni e sostituzione reti protettive; 

j. Rifacimento punto ristoro e locali intrattenimento dirigenti e atleti; 

 

INTERVENTI PER SPAZI UTENZA 

k. Impermeabilizzazione gradinate per evitare le infiltrazioni frequenti di acqua 

piovana; 

l. Sanificazione delle sottotribune; 

m. Manutenzione e messa a norma foresteria; 

n. Sostituzione guaina copertura tribuna centrale; 

 

INTERVENTI SUGLI IMPIANTI 

o. Sostituzione cavi M.t. ENEL; 

p. Controllo manutenzione cabina elettrica M.T.; 

q. Controllo interruttori differenziali e selettori B.T.; 

r. Sostituzione fari con LED higth performance (n°8 torri faro); 

s. Manutenzione torri faro in particolare la 1-2-7-8; 

t. Sostituzione gruppo elettrogeno (150/200 kW); 

u. Verifica impianto rete LAN; 

v. Rifacimento pali illuminazione esterna; 

w. Manutenzione ordinaria e straordinaria impianto antincendio; 

x. Nuovo impianto di produzione acqua calda 
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Impianto Illuminazione Campo di gioco 

La sostituzione dei proiettori del campo prevede: 

Il campo da gioco è attualmente illuminato da 8 torri faro, oltre ad 8 proiettori montati 

dietro casa base sulla alla copertura centrale, con corpi illuminanti Philips a ioduri metallici 

mhd da 1800w/220v. 

Il regolamento della federazione italiana di baseball richiede, all’Art. 10, per le 

manifestazioni della IBL ed internazionali con riprese televisive in notturna: 

- 1.000 LUX/mq campo interno 
- 750/mq campo esterno 
- Rapporto illuminamento minimo/illuminamento medio >0,7 

L'attività sportiva avviene ad oggi in deroga, non rispettando la struttura tali requisiti. 

Le torri faro esistenti sono di 2 tipi: 

T1 E T2 (che illuminano il diamante): 

Torri da 33,00 metri fuori terra più 5,70 metri di sbraccio inclinato, su cui sono montati 30 

fari. 

T3 E T4 (che illuminano l’esterno): 

Torri da 31,20 metri fuori terra, su cui sono monatti 15 fari. 

L’intervento prevede la sostituzione delle attuali lampade a ioduri metallici con lampade a 
LED da 1000W, utili a: 

• diminuire l’assorbimento elettrico e di conseguenza l’impegno della fornitura, che 

è la causa di innumerevoli disagi e spegnimento dei fari durante le partite, oltreché 

del disagio arrecato alle abitazioni della zona, allacciate alla stessa cabina 

elettrica; 

• diminuire i consumi elettrici, per dare maggiore sostenibilità all’impianto; 

• permettere l’accensione immediata dei fari, impossibile con l'attuale tecnologia a 

ioduri metallici. 

 

Cabina elettrica 

La sistemazione della cabina elettrica prevede: 

La cabina di trasformazione M.T./B.T. va adeguata alle disposizioni dell’AEEG, per evitare 

che durante le manifestazioni sportive l’elevato assorbimento di energia provochi 

l'interruzione del servizio nella zona servita dalla cabina, oltre a per diminuire i costi fissi 

legati a tale disfunzione.  
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Gruppo elettrogeno 

L’installazione del gruppo elettrogeno prevede: 

Come da verbale di commissione di pubblico spettacolo del 10.05.2017, l’impianto dovrà 

essere dotato di un gruppo elettrogeno di sicurezza. 

L’intervento prevede l’installazione di un nuovo gruppo elettrogeno, adeguato 

all’esigenza dell’impianto. 

 

Manto erboso campo di gioco 

Il rifacimento del manto in erba del campo di baseball prevede: 

il rifacimento del sottofondo, compresa rizollatura, per restituire al terreno di gioco la 

giusta planarità. L’intervento prevede: 

• Lo scoticamento del terreno esistente; 

• Rifacimento del sottofondo, comprensivo del livellamento, cilindratura e semina. 

 

Tribune laterali Est ed Ovest 

La messa a norma delle tribune prevede: 

Attualmente, lo stadio è agibile al pubblico unicamente nella tribuna centrale, mentre le 

tribune laterali sono interdette causa inagibilità dovuta alle citate condizioni. 

L’intervento di messa a norma prevede: 
• Realizzazione di nuovi bagni per gli spettatori; 

• Revisione dell’impianto elettrico e di messa a terra, con conseguente rilascio della 

dichiarazione di rispondenza; 

• Numerazione dei posti a sedere; 

• Trattamento chimico dei ferri di armatura e ricostruzione del copri ferro dei gradoni 

prefabbricati in calcestruzzo armato; 

• Sistemazione dei giunti dei gradoni, attuale causa di infiltrazione nei locali 

sottostanti. 

 

Bagni spettatori 

La messa a norma dei bagni per gli spettatori prevede: 

Il D.M. 16/03/1996 recita all’Art. 10: La dotazione minima per impianti con capienza 

inferiore a 500 spettatori deve essere di almeno un gabinetto per gli uomini e un 

gabinetto per le donne ogni 250 spettatori; negli altri casi la zona spettatori deve essere 

dotata di servizi igienici proporzionati in ragione di un gabinetto e due orinatoi ogni 500 
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uomini e di due gabinetti ogni 500 donne considerando il rapporto uomini/donne: uno 

negli impianti al chiuso e due in quelli all'aperto. 

Il regolamento della Federazione Italiana Baseball e Softball, per la realizzazione e 

ristrutturazione di impianti sportivi per il gioco del baseball e softball e per il rilascio delle 

omologazioni (Approvato con delibera del C.F. in data 22/01/2011), all’Art 11, richiede un 

gabinetto e tre orinatoi ogni 500 uomini e di due gabinetti ogni 500 donne. 

Lo stadio, con l’apertura delle due tribune laterali, avrà una capienza di 4179 posti, per 

cui il calcolo dei bagni utili da realizzare verrà fatto su 4500 spettatori: 

3000 uomini = 6 gabinetti e 18 orinatoi   

1500 donne = 6 gabinetti 

 

Per raggiungere tale requisito, l’intervento prevede: 

• La spostamento dell’infermeria, per renderla accessibile ai DA, in un locale 

inutilizzato e la trasformazione della precedente in un blocco bagni per uomini; 

• La realizzazione di un blocco bagni ad uso della tribuna Est; 

• La realizzazione di un blocco bagni ad uso  della tribuna Ovest. 

Totale bagni da progetto: 

UOMINI: 7 gabinetti e 22 orinatoi = requisito per 3500 spettatori uomini > 3000 richiesto 

DONNE: 8 gabinetti = requisito per 2000 spettatori donne > 1500 richiesto 

 

Spogliatoi 

La messa a norma degli spogliatoi prevede: 

L’impianto non rispetta tutte le norme previste dalle linee guida CONI del 25 giugno 2008, 

in particolare, manca l’accessibilità degli atleti DA agli spogliatoi, ai servizi e al campo da 

gioco. 

 

L’intervento prevede: 

• Spogliatoio ospiti: Sostituzione sanitari, porte e rivestimenti interni, adeguamento di 

un bagno alle misure richieste da CONI, costruzione delle rampe di accesso; 

• Spogliatoio locali: Sostituzione sanitari, porte e rivestimenti interni, costruzione delle 

rampe di accesso; 

• Spogliatoi arbitri e tecnici: Diversa distribuzione interna, per adeguamento alle 

norme, con rifacimento di tutti gli impianti, rivestimenti, sostituzione dei sanitari e 

degli infissi. 
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Foresteria 

La realizzazione della foresteria prevede: 

Gli spazi sottostanti la tribuna Est, attualmente inutilizzati, si prestano ad ospitare gli 

ambienti di foresteria, utili a farvi soggiornare gli stranieri tesserati dalla prima squadra nel 

periodo estivo. 

Si prevede, in questa fase progettuale, la sola divisione degli spazi, attraverso la 

demolizione delle attuali murature e ricostruzione di nuovi tramezzi e tamponature con 

l’inserimento degli infissi esterni, senza opere impiantistiche e/o di finiture interne. 

 

L’intervento prevede la realizzazione di: 

• N° 8 camere da 2 persone per un totale di 25 Mq ciascuna, più un bagno da 3,95 

Mq; 

• N° 2 magazzini nei sottoscala da 5,50 Mq; 

• N°1 ambiente per aggregazione, con angolo cottura e bagno, da 45 Mq circa. 

 
Normative di riferimento: 
 

• Norme CONI 25 giugno 2008 

• Norme di sicurezza per la costruzione e l’esercizio degli impianti sportivi D.M. 18 

Marzo 1996 e s.m.i. 

• Regolamento della Federazione Italiana Baseball e Softball, per la realizzazione e 

ristrutturazione di impianti sportivi per il gioco del baseball e softball e per il rilascio 

delle omologazioni (Approvato con delibera del C.F. in data 22/01/2011 

•  DECRETO LEGISLATIVO 9 aprile 2008 , n. 81, attuazione dell'articolo 1 della legge 3 

agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di 

lavoro. 

• Regolamento edilizio del comune di Nettuno. 

• Piano Regolatore Generale del Comune di Nettuno approvato con D.G.R. 568 del 

22 Maggio 1973 e variante generale approvato con D.G.R. 647 del 12 Febbraio 

1985. 

• Decreto legislativo 3 aprile 2006, n. 152 Norme in materia ambientale. 

 
Conformità alla legge 13/89 e s.m.i.: 
 
Le soluzioni progettuali previste saranno realizzate nel rispetto della legge 13/89 e s.m.i. per 

l’eliminazione delle barriere architettoniche. A tal fine saranno attuate le prescrizioni 
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tecniche previste dal D.M. 236 14 giugno 1989 necessarie per garantire i requisiti di 

accessibilità e visitabilità dei luoghi privati aperti al pubblico.  

 
Conclusioni: 
 
Tutti gli interventi previsti sono stati progettati nel rispetto delle normative vigenti del settore, 

e sono caratterizzati da un’attenta scelta dei materiali ecosostenibili che garantiscono una 

riduzione dei costi sia di gestione che di smaltimento  a fine ciclo. Particolare attenzione è 

stata rivolta alla cura dell’efficientamento energetico. 

  

                                    Il progettista  
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