Frutta di stagione
Pane

218 - purea di patate
Frutta di ﬂmm“ozm
Pane

Frutta di stagione
Pane

203 -~ broccolo romanesco
Frutta di stagione
Pane

E mmms all’ 23 — ravioli ricotta é spinaci al mc E».E noonmm boaoac_.o 26 — risotto allo zafferano 32— 8%:5 di o carne burro e
121 ::pollo al foline pomodoro .+ | 105 - coniglio alla cacciatora Ricdtta di mucca e pecora “salvia .
oﬂos.h._.__aszn._ 124 ~ saltimbocea allaromana | 201 —bieta ripassata 219 - Spinaci 115 - frittata
LUN Frutta di stagione 215bis ~ insalat® verde con | Frutta di stagione Frutta di stagione 217 — piselli al tegame
Pane noci/noceidle Pane Pane Frutta di stagione
3 Fruita di stagione; Pane . Pane
4 ~ passato di leguml con pasta | 30~ tagllatelle all'uovo al ragh | 28 — sformato di pasta al forno | 3 bis — minestra di verdure con | 25 - risotto alla parmigiana _
129 - vova strapazzate 114 - formaggio crescenza 102 - affettati misti {prosciutto | pasta . 109 —fettine di bovino allal
MAR 207- Patate al forno 213 ~insalata patate e fagiolinl | crudo/cotto, salame, speck) 104 - bastoncinl di merluzzo al | pizzalola :
Frutta di stagione Frutta di stagione 202 — broceoletti di Anguillara | forno 218 - purea di patate
Pane Pane ‘ all'agro 212 bis —~ insalata mista _Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Pane
Pane Pane '
17 — pasta con zucca 2 ~minestra di legumi misti con | 13 — pasta alla carbonara 29 - sformato di patate 16 — pasta con broccoletti di;
123 ~ prosciutto crudo di | orzo 127 - tagliere di formaggi misti | 128 —uova Anguillara
MER Parma DOP \no#c Z %h%m E\S.\NCS.TD 216 — patate croccanti al forne | 215 — Insalata verde 122 — polpette di malale ma
210~ insalata di finocchi m_o__a_ Frutta di stagione Frutta di stagione pomodoro 1
Castagne arrosto X MATERNA | Frutta di stagione Pane . Pane 205 - carote al limone
FRUTTA Pane Fruita di staglone; Pane
Pane .
15 ~pasta alla parmigiana 24 - risotto al uoaono_.o 5 — passato di legumi misti con | 12 - pasta alla gricia 2~ minestra di legumi misti con
114bis ~ caciotta mista m.f THTr &. pasta 108 —fesa di tacchino al limone | orzo
GO 201 - bieta ripassata 219 —spinaci ail’'olio 117 ~ hamburger di bovino 208 ~ fagiolini Fiordilatte
Frutta di stagione Frutta di stagione 204 — carote al burro Frutta di stagione 215 ~ |nsalata verde
Pane Pane Frutta di stagione = " | Pane , | Frutta dt stagione
Pane Pane
26 - risotto allo zafferano 3 bis — minestra di verdure con | 22 ~ pizza margherita 5 ~ passato di legumi misti num. .| 11~ pasta al tonno
113 — filetto di merluzzo panato | pasta , 129 — uova strapazzate pasta 112 —filetio di limanda panato
VEN 215 - insalata verde Arista al finocchio 219 - spinaci all'olia 126 — straccetti di bovino 208 - fagiolini

Frutta di stagione
Pane

N.B Per { bambini defla scuola Bmﬂm_ﬁm. il prosclutto crudo deve essere sostituito con prosciutto cotto.
N.B: nel menl: sono presenti [ seguenti prodotti biologicl : RISO SCOTTI, PASTA, UOVA, VERDURE, LEGUMI; INOLTRE ALTR! PRODOTT] DI PRIMA
ITALIANA ({suina e bovina) CARN! BIANCHE ITALIANA {AMADOR]); OLIO EXTRA VERGINE BIQ; BROCCOLETTO DOP DI ANGUILLARA; _umnOEzo

ﬁm_@ GOMERROGE hﬂm DI PARMA D.0.P, — CARNE

ML oy




Via, Sra A° T1IF
6)048/UBEANIA (PU)
o.\ AAFA 00880590419

MENU’ INVERNALE DAL 0111 AL31.03

25 = risotto alla parmiglana

Passato di legumi con pasta Tagliatelle all'uovo al ragu’ 28— sformato dl pasta al forno 3 bis — minestra di verdure .
Uova strapazzate Formagpio crescenza 102 - affettat! mist! (prosciutio | 104 - bastoncinl di merluzzo al | 109 ~fettine dI bovino alia pizzaiola
Carote julienne; . w Ingalata patstc e fagiolini crudo/cotto, salame, speck) forno 218 - purea di patate
LUN Frutia di stagione % . Frufta dj stagione '202 - broceotet di Angulilara | 212 bis—Insalata mista Frutta di staglone
pane o pane - all'sgro + | Frutta dl stagione Pane .
T Frutta di staglone Pane
Pane
Pasta conzucca Minestra di legumi con orzo 13 ~ pasta alla carbonara 29 - sformato di patate 16 - pasta con broccolett! di
Prosciutto erudo di parma dop 2{. 28 o4 dimen fu tlo | 127 -tagliere di formaggl mist! 128—-uova Anguillara
MAR Cotto x materna Ema_m\n_ ‘ A 216 — patate croccanti al forno 215~ Insalata verde 122 - polpette di maiale al
Insatata di finocchl Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta df staglone pomadoro
Castagne arrosto X MATERNA | pane Pane Pane 205 —carote al imone
FRUTTA Frutta
pane
Pasta alla parmiglana 24~ risotto al pomodoro 5 ~ passato di legumi misti con | 12 - pasta alla gricia 2 ~ minestra di legumi misti con
Caclotta mista fi mS i pasta 108 —fesa di tacchino al lmone orzo
MER Bieta ripassata 215 spinati dif oliv 117 ~ hamburger di bovino 208~ fagiolini Fiordilatte
Frutta di stagione Frutta di stagione 204 - carote al burro Frutta di staglone 215 —Insalata verde
pane Pane Frutta di stagione Pane Frutta di staglone
Pane Pane
Risotta alfo zafferano 3 bis - minestra di verdure con | 22-- plzza margherita 5 — passato di legumi misti con | 11~ pasta al tonno
Fietto di merluzzo panate pasta 125 ~ uova strapazzate pasta 112 ~filetto dl limanda panato
GIO Insalata verde Arista al finocchio . 219 - splnac] alfolio 126 —straccett! dl bovino 208 —~fagiolini
Frutta di stagione 218 — purea di patate  * Fru 1a di stagione 203 — broceolo romanesco Frutta di stagione
pane Frutta Pane Frutta di stagione Pane
P . Pane
Pasta dll'amatriciana Ravioli ricotta e spinacl al | Pastaricotta e pomodoro Risotto allo zafferano Tortellini di carne burre e salvia
Pollo al fomo con patate pomodoro Coniglio alla cacciatora Ricotta Frittata
VEN Frutta di stagione Saitimboccea alla romana Bleta ripassata Spinaci Piselli af tegame
pane insalata verde con noci/nocclole Frutta di staglone Frutta di stagion e Frutta di stagione
Frutta di stagione pane pane pane

pane

N.B Per [ bambini della scuola materna,

il prosciutto crudo deve essere sostitulto con prosciutto cotto,
N.B: nel menl sono presenti [ seguent! prodottt biologlcl : RISO SCOTT, PASTA, UOVA, VERDURE,

LEGUMI; INOLTRE ALTR| PRODOTT! D PRIMA SCELTA COME: PROSCIUTTO DI PARMA D.O.P, — CARNE ITALIANA {suina e bovina)
ECORINO ROMANO DOP

CARNI BIANCHE ITALIANA {AMADORL; OLIO EXTRA VERGINE BIO; BROCCOLETTO DOP DI ANGUILLARA; P
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Via Ropfid* 71/F
61049 HEANIA (PU)
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Pasta con zucea .

Minestra dI legumi con orzo

qmﬁ,o..wg.mzcn.__z<_m_~_z>_..m,,Ubrou...uub_._mmb,w

13 - pasta alla carbonara

29—sfarmato d| patate

16 - pasta con broccoletti di

3

Prosciutto crudo ¢| mm:sm dop nv %%n@ oUmed v 0 127 - tagllere di mo:sm.mm_ misti 128-uova Angulliara
Cotto x materna ¥ Fagiotin . 216 — patate croccanti al forno 215 —Insalata verde 122 ~ polpette di maiale al
LUN Insalata di finocchi |, { Frutta di stagione ., = Frutta di stagione Frutta di stagione pomodoro .
Castagne arrosto X' MATERNA pane = Pane Pane 205 - carote al limone
FRUTTA Frutta
pane
Pasta alla parmigizna 24~ risotto al pomoadoro 5 — passato di legumi mistl con | 12— pasta alla gricia 2 — minestra di legumi misti con
Caciotta mista _..IP,._.‘..A_F#_ to pasta 108 - fesa di tacchino al limone orzo
MAR Bieta ripassata 219 —spinacl an Vi 117 - hamburger di bovino 208 — faglotini ' Flordilatte
Fritta di stagione Frutta di stagione 204 —carote al burro Frutta di staglone 215 ~Insalata verde
pane Pane Frutta di stagione Pane Frutta di staglone
Pane Pane
Risotto allo zafferano 3 bis = minestra .dl verdure con | 22— pizza margherita 5 — passate di legumi misti con | 11— pasta al tohno
Filetto di merluzzo panato pasta 129 - uova strapazzate pasta 112 —filetto di fimanda panato
MER Insalata verde Arista al finocchio 219 ~ spinaci all'olio 126~ straccetti di bovino. 208 ~fagiolini
Frutta di stagione 218 - purea di patate Frutta di staglone 203 - broccolo romanesco Frutta di stagione
pane Frutta Pane “Frutta di staglone Pane
Pane
Pasta all'amatriclana Ravioli ricotta e spinad  al | Pasta ricotta e pamodoro Risotto allo zafferano Tortellini di carne burro e salvia
Pallo al forno con patate pomodoro | Coniglio alla cacciatora Ricotta Frittata
Glo Frutta di stagione ) Saltimbocea alla romana Bleta ripassata Spinaci Piselli al tegame
pane Insalata verde con nocl/nocciole Frutta di stagione Frutta di stagion e Frutta di stagione
Frutta di stagione " | pane pane pane >
pane
Passato df legumi con pasta Tagliatelle al'vovo al ragy’ Sformato di pasta al forno Minestra di verdure con pasta Risotto aila parmigiana
Uova strapazzate Formaggio crescenza Affettati . Bastoncini di merluzzo al forno Fettine di bovino alla plzzaiola
VEN Carote jullenne Insalata patate e fagiolini misti{prosc.crudo/cotto,speck e | Insalata mista Purea di patate

Frutta di stagione
pane

Frutta di stagione
pane

salame

Broceolett di Anguillara all’agro
Frutta di staglone

pane

Frutta di staglone
pane

Frutta di staglone
pane

N.B Per | bambini della scuola materna
N.B: nel menii sono presentf i seg
CARNI BIANCHE ITALIANA (AMADORI)

, i prosciutto crudo deve essere sostitu
uenti‘prodotti biologiel : aso SCOTTI, PASTA, UOVA, VERDURE,
; OLIO EXTRA VERGINE BIO; BROCCOLETTO DOP D} ANGUILLARA; P

Ito con prosciutto cotto.
LEGUMI; INOLTRE ALTRI PRODOTT} Dl PRIMA SCELTA CO
ECORINO ROMANOD BOP

ME: PROSCIUTTO DI PARMA D,0,P. — CARNE ITALIANA (suina e bovina)

S AS LT ROVAZ

_mymzmmzqo 1P
w~ 2 BIAN BRA

EVENZIONE
Pz !




LUN

Caclotta mista
Bieta ripassata
Frutta di stagione
pane

vmmnm mﬁ_m _um_.n.__mqmam

—risotto al pomodoro
nuggets di merluzzo

219 - spinaci all'olio

Frutta di staglone

Pane g

e

-5 — umwmms.n_, _mmca_ ::m: con

pasta

117 — hamburger di uo.._So
204 - carote al burro
Frutta di stagione

Pane )

12 - pasta alla gricla
108 —fasa di tacchino al imone
208 — faglofinl

Frutta di stagione

Pane

m - minestra n_ _amca_ mist] 8:
orzo

Flordilatte

215 —insalata verde

Frutta dl stagione .

Pane

Risotto allo zafferano

3 bls — minestra n_ verdure con

22 - pizza marghetita

5 — passato di legumi misti con

11— pasta al tonno

Flletto di meriuzzo panato pasta 129 —uova strapazzate | pasta 112 —filetto di merluzzo panato
MAR Insalata verde Arista al finocchio 219 —spinaci all'olio 126~ straccett! di bovine 208 ~faglolini.
Frutta distagione 218 - purea di patate Frutta di staglone Broccolo romanesco Frutta di stagione
pane Frutta Pane Frutta di stagione Pane
. ) Pane .
Pasta all"amatriclana Ravioll ricotta e spinad al | Pastaricotta e pomodoro Risotto allo zafferano Tortellini di carne burro e salvia
Pollo al foro con patate pomodero Conlglio alla cacclatora Ricotta Frittata
MER Frufta df staglone Saltimbocea alla romana Bieta ripassata Spinaci Piselli al tegame
: pane Insalata verde con noci/nocclole Frutta di staglone Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di staglone pane pane
pane
Passato di legumi con pasta Tagliatelle al'uavo al ragu’ Sformato di pasta al forno Minestra di verdure con pasta Risotto alla parmigiana
Uova strapazzate Formaggio crescenza Affettat] Bastoncini di merfuzzo al forno Fettine di bovino alla plzzaiola
Glo Carote jullenne [nsalata patate e faglolini, - ‘misti{prosc. n_eﬂ_oxnozohumnx e | Insalata mista Purea di patate
Frutta dl staglone Frutta di stagione salame Frutta di staglone Frutta di stagione
pane pane Broccolett! di >=m==_m3 all'agro pane
’ . ) Frutta di stagione .
pane .
Pasta con zurca Minestra di leguml mistl con orzo Pasta alla carbonara =T sformato di patate ...vmmﬁ con broceoletti di Angulilara
Prosclutto crudo di  parma | Frittata Tagliere di formaggi misti Uova strapazzate Polpette di maiale al pomodoro
VEN dop/cotto x materna Fagtolinl i Patate croccant! al forno 215- Insalata verde M Carote al limone
Insalata di finocchl Frutta di stsglone Frutta d. stagione Frutta dl staglone Frutta di stagione
Castagne arrosto, X materna frutta | pane pane pane pane
pane

N.B Per | bambini della scuols materna, || prosciutto crudo deve essere sostituito con prosciutto cotto.

N.B: nel menil sona present i seguenti prodotti biologlc! : RISO SCOTTI, PASTA, UOVA, VERDURE, LEGUMI; INOLTRE ALTRI PRO

.n>xz_ BIANCHE ITALIANA {AMADOR]); OLIO EXTRA VERGINE 8I0; BROCCOLETTO DGP DI ANGUILLARA; PECORING ROMANQ BOP

DOTTIDI m_w_g) SCELTA COMES

oA, R CARNE ITAUIANA (suina € boina)

Di MENTO DI nnnqnzﬁ?

Dott.ssa §>m§ ne§0g ,
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Risotto allo zafferanc 3 bis ~ minestra dl verdure con pasta | 22- pizza margherita 5 - passato di legumi mist] con pasta | 11-pastaal tarno
Flietto di merhuzzo panato Arista al finocchio 129 —vova strapazzate 126 —straccett! di bovino 112 -filetto di meriuzzo panato
Insalata verde 218 ~ purea di patate 219 -spinacl all'elio 203 ~Broceolo romanesco 208 ~fagiofinf ’
LUN Frutta di staglone Frutta . Frutta di stagione Frutta di stagione - Frutta di stagione
pane Pane Pane Pane
Pasta all'amatriciana Ravioli ricotta ¢ spinacl al pomodoro - | Pasta ricotta e pomodoro Risotto allo zafferano Tortellini di carne burro e salvia
Pallo al forno con patate Saltimbocca alla romana Conlglio alla cacciatora Ricotta Frittata
MAR Frutta di stagione Insatata verde con noci/nacciole Bieta ripassata ‘ Spinacl Plselll al tegame
pane Frutta d! stagione Frutta di staglone - | Frutta distaglone Frutta di staglone
pane pane pane
Passato di legumi con pasta Tagliatelle al'uove al ragy’ Sformato di pasta al forne Risotto alta parmiglana
Uova strapazzate Formagglo crescenza Affettat] Minestra di verdure con pasta Fettine di bovino allz pizzalola
MER Carote Julienne Insalata patate e fagiolin| mistl{prosc.crudo/cotto,speck e | Bastoncinl dl merluzzo al forno Purea di patate
Frutta di stagione Frutta di staglone salama) - - Insalata mista Frutta di staglone
pane pane Broccelett] di Apguillara all'agro Frutta distagione
. . Frutta di stagione pane
Pasta con zucea Minestra di legumi misti con orzo Pasta alla carbonara Sfermato di patate Pasta con broccoletti di Anguillara
Prosciutto crudo di parma dop/cotto NVGSETS b mevOlrrto Tagliere di formaggt mist| Uova strapazzate Polpette di malale al pomodoro
GIO X materna Fagloiinl Patate croccanti af forno 215- Insalata verde Carote al limone
Insalata di finoccht Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di staglone Frutta di staglone
Castagne arrosto, x materna frutta pane pane pane
pane
; Pasta alla parmiigana Risotte af pomodero Passato di legumi con pasta Pasta alla gricla Minestra di teguml mist] con pasta
Caclotta mista Faa “TEATA Hamburger di bovino | Fesa ditacchino al limone Fordllatte
VEN Bieta ripassata Spinacl alt-omo Carote al burro =T Fagiolini .Insalata verde
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione -t Fiutta di staglone , Frutta di staglone
pang pane pane pane } pane
N.B Peri bambinl defla scucla materna, I} prosciutto cruda deve essere sostitufto con prosciutto cotto,
N.B: nel mentr sono present! | seguent| prodott] biologicl : RisO SCOTTH, PASTA, UOVA, VERDURE, LEGUMI: INGLTRE ALTRI PRODOTTI DI PRIMA SCELTA COME: PROSCIUTTO DI PARMA D.OP, ~ CARNE ITALIANA (suina e bovina) CARN}
BIANCHE ITALANA {AMADORI); OLIO EXTRA VERGINE BID; BROCCOLEYTC DOF pi ANGUILLARA; PECORING ROMANO DOP ,




