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U ‘ Citta metropolitana
-~ | di Roma Capitale

Dipartimento Il - Programmazione della rete Scolastica - Servizio 1°-
Progettazione, Direzione Lavori, Manutenzione e Ristrutturazione Edilizia Scolastica
Zona1Sud-U.0.1"

L.S. Kennedy Via N. Fabrizi 7 - 00153 Roma
Lavori a carattere d’urgenza per la bonifica dei pannelli con presenza di MCA,
nell’edificio adibito a palestra.
CIAES 190212 CUP F89E19001300003 CIG

PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO

Data

PIANO DI SICUREZZA

2.4 1018
i Progettista it Coordinatore delfa Sicurezza
Gepm. Fausto Cecchini in fase di progettazione
ﬁo Geom. Francesco Gabrielff
4,:]7 N Y
If Responsabile Unico del Pracedimento If Dirigente del Sef{isio 1° (ad interim)
Geom. Mauro Ursini Arch. Angelo Mari
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'opera: L.S. Kennedy Via N. Fabrizi 7 - 00153 Roma
Lavori a carattere d'urgenza per la bonifica dei pannelii con presenza di MCA,

nell'edificio adibito a palestra.

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:
Numero massimo di lavoratori:

Dati del CANTIERE:

230.000,00_euro
1 (previsto)
4{massimo presunto)

Indirizzo Via Nicola Fabrizi 7
Citta: Roma (ROMA)

Cap:
Telefono 06
Mun., XII °
COMMITTENTI
DATI COMMITTENTE:
Ragione sociale: Citta Metropolitana di Roma Capitale
Indirizzo: Via. G. Ribottan® 41/43
CAP - Citta: 00144 Roma
Telefono: 06/67661
Codice Fiscale: 10155581001

Dirigente del Servizio

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail;

Arch. Angelo Maria Mari

Dirigente del Servizio 1 — Dipartimento III
Via. G. Ribotta n° 41/43

Roma

00144

06-6766.4364
am.mari@cittametropolitanaroma.gov.it
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RESPONSABILI

Responsabile Unico del Procedimento:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Mauro Ursini

Geometra

v. G. Ribotta, 41/43

Roma

00144

0667664715
m.ursini@cittametropolitanaroma.gov.it

Progettista:

Nome e Cognome: Fausto Cecchini
Qualifica: Geometra

Indirizzo: v, G. Ribotta, 41/43
Citta: Roma

CAP: 00144

Telefono / Fax: 066766.......

Indirizzo e-mail:

f.cecchini@cittametropolitanaroma.gov.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

Francesco Gabrielli

Geometra

v. G. Ribotta, 41/43

Roma

00144

0667664325
f.gabrielli@cittametropolitanaroma.gov.it

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Fausto Cecchini

Geometra

v. G. Ribotta, 41/43

Roma

00144

066766.......
f.cecchini@cittametropolitanaroma.gov.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Francesco Gabrielli

Geometra

v. G. Ribotta, 41/43

Roma

00144

0667664325
f.gabrielli@cittametropolitanaroma.gov.it
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DOCUMENTAZIONE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uifici di cantiere
la seguente documentazione:

L.

oW

O th

Netifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente ¢ consegnata all'impresa esecutrice
che la deve affiggere in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere ¢ gli eventuali relativi
aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori (denuncia di inizio attivitd, concessione edilizia);

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolariti contributiva (DURC);

Centificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni
dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, 1.5.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

Registro delle visite mediche periodiche ¢ idoncitd alla mansione;

Centificati di idoneita per lavoratori minorenni;

Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Piano di lavoro per la rimozione di MCA

Inoltre, dovrd essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

BN

o b

19.
20.

21

22.

24,

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice};

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici ¢ Ambientali,
Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia eleitrica per lavori effettuati in prossimitd di parti attive;

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. nel caso di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformitd marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spastamento degli apparecchi di soflevamento di portata superiore a
200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di
portata superiore a 200 kg; ’

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacitd superiore ai 200 kg, completi di
verbali di verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse guelle per I'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul
libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'vso dei ponteggi ¢ copia della relazione tecnica del fabbricante per i
ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso ¢ smontaggio (P1L.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetio e disegno esecutivo del ponteggio, se alto pid di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo
riportalo in autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformitd dell'impianto elettrico da parte dell'instatlatore;

Dichiarazione di conformitd dei quadri efettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformitd defl'impianto di messa a terra, effettuata dalla diita abilitata, prima della messa
in esercizio;

Dichiarazione di conformitd dellimpianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta
abilitata;

Denuncia impianio di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del
D.P.R. 462/2001);

Comunicazione agli organi di vigilanza della “dichiarazione di conformitd” dell'impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Per l'esecuzione per i lavori a carattere durgenza per la bonifica dei pannelli con
presenza di MCA, nell'edificio adibito a palestra presso L.S. Kennedy Via N. Fabrizi
7 -00153 Roma

L'impresa si atterra alle disposizioni concordate con il D.L. ed il D.S., come da Verbale di
Coordinamento redatto prima dell'inizio dei lavori, al fine di eliminare il piti possibile eventuali
interferenze fra |attivita scolastica e quella di cantiere.

n
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Trattasi di /avori di bonifica che si possono riassumere:

.

b.

C.
d.

e.

g'

Presentazione di piano di lavoro presso la ASL di
competenza;

Delimitazione delle aree di cantiere e delle zone oggetto
della messa in sicurezza;

Nolo di ponteggi
Incapsulamento delle quattro pareti interne ed esterne e
controsoffitto con vernici;

Confinamento all'interno della palestra con pannellature
di tipo sandwich anteposte a quelle esistenti negli
spogliatoi incapsulamento delle pareti.

Pulizia del cantiere

Seguiranno le analisi come da prescrizioni impartite dalla
ASL di competenza.

Opere in economia per quegli interventi non computabili
a misura.



Protocollo: CMRC-2019-0183324 - 04-12-2019 11:17:11

UBICAZIONE CANTIERE

Il Liceo Scientifico Kennedy, situato allinterno delle mura Gianicolensi, fa parte del XIT
Municipio ed € sitvato sul colle Gianicolo, in una posizione quindi rifevata e
paesaggisticamente privitegiata.

L'edificio scolastico si affaccia suf quartiere di Trastevere, a pochi passi da Villa Sciarra e da
Villa Pamphili,

L'edificio che oggi ospita il Liceo Kennedy, gii studenti chiamano il Castello”, é stato per
mezzo secolo (dal 1905 al 1955) la residenza del Brefotrofio. 1l fabbricato fu costruito su
unarea di proprieta del principe Maffeo II° Sciarra. Larea fu acquistala nef 1898 dalla Banca
dilalia e fu destinala alfampliamento del Brefotrofio di Roma, gia istituito nel 1873 e affidato
nel 1894 alla Provincia df Roma.

Il progetto di ampliamento (1900) é dell architetto Francesco Azzurri (1831-1901). Nel 1955
Brefotrofio fu trasferito in via di Villa Pamphili. La storia del liceo Kennedy inizia if 1° Ottobre
1963, quando il Comune di Roma Istitui il VI Liceo Scientifico Statale,

Nel 1964 il Liceo Scientifico fu intitolato a John Fitzgerald Kennedy, disponendo delle seguenti
strutture: biblioteca e videoteca, laboratori informatici, multimediali e finguistici, Laboratori di
Scienza, Chimica e Fisica, aule dolate di lavagne interattive multimedialj, aula video, rete
Intranet didattica.

L'edificio, di proprieta dellAmministrazione defla Citta Metropolitana di Roma Capitale, é
costituito da cinque piani e da un secondo fabbricalo, edificato accanto al principale e piu
piccolo, a due piani fuorf terra, sito a pochi metri da quello principale. Le aule adibite alle
normali attivita didattiche sono dislocate nei vari piani delledificio principale ed in tre ambienti
del secondo edificio. La biblioteca e la videoteca sono dislocate al quarto piano.

L'edificio principale ospita, al piano terreno, faula multimediale, laula video e i laboratori di
Fisica e di Scienze. Al secondo piano sono collocati, in altrettanti ambienti, gli uffici della
Presidenza e della Vicepresidenza, le Segreterie Amministrativa e Didattica, f'Aula Docenti,

La palestra coperta € ospitata in un fabbricato autonomo (Edificio C) ed é dotata di tutte le
altrezzature idonee aflo svolgimento delle lezioni di Educazione Fisica. Nello spazio antistante
& stato realizzato un impianto polivalente allaperto con dve campi da basket due da
pallavolo ed uno da calcetto.

GIi edifici, non costruili originariamente per la destinazione scolastica, sono stati nel corso
degli anni adattati e adeguali alle norme vigenti sulla sicurezza. Nel corpo maggiore della
struttura é stala approntata una rampa per i portatori di handicap, che permette di giungere
fino alfascensore che, dal piano terra, sale fino al terzo piano.
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TELEFONI UTILI

Ospedali di zona:

ASLROMAA

ASL ROMA B

ASLROMAC

ASL ROMA G

OSPEDALE ODONTOIATRICO "G. EASTMAN"
Viale Regina Elena n. 287/b - 00100 Roma
tel: 06.844831

QOSPEDALE SANDRO PERTINI
Via dei Monti Tiburtini - 00157 Roma
1el: 06.415931

OSPEDALE S. EUGENIO
Piazzale dell’ Umanesimo - 00144 Roma
tel: 06.51001

QSPEDALE C.T.O. ANDREA ALESINI
Via San Nemesio n. 21 - 00145 Roma
tel: 0651001

POLICLINICO CASILINO
Via Casilina n. 1049 - 00169 Roma
tel: 06.260340 / 06.2674544 / 06.2678406 / 06.23269380

OSPEDALE CONIUGI BERNARDINI
Viale Pio Xil n. 42 - 00035 Palestrina (Rm)
Tel. 06.95321 - Fax 06.95322001

OSPEDALE LEOPOLDO PARODI DELFINO
Piazza Aldo Moro n. 1 - 00034 Colleferro (Rm)
Tel.06.97221 - Fax 06.97223215

NUMERO UNICO D'EMERGENZA

112

MANTIENI LA CALMA E DESCRIVI

ALL'OPERTATORE TELEFONICO LA CAUSA

DELL'EMERGENZA

Municipio: XII

Vigili Urbani Comando Generale: tel. 06 6769 1
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IMPRESE

{punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESE:

Impresa appaltatrice:
Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Impresa sub - appaltatrice:
Ragione sociale:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Documentazione amministrativa, contenente;

» Iscrizione CCIAA

= Posizione INPS

+ Posizione INAIL

+ Denuncia nuovo lavoro INAIL e INPS

+ Posizione Cassa Edile

¢ Documento unico di regolarita contributiva (DURC)
+ Dichiarazione organico medio annuo

» Polizze assicurative RCO-RCT

e Azienda USL di riferimento

Elenco Imprese subappaltatrici e relativi POS e Documentazione per la Valutazione dei
Rischi.
Elenco lavoratori autonomi subaffidatari e specifiche attivita svolte in cantiere
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3 Relazione concernente I'individuazione, I’analisi e la valutazione dei

rischi concreti. In riferimento all'area ed all’organizzazione del cantiere, alle

lavorazioni ed alle loro interferenze.

Nella seguente relazione occorre tenere distinte le tipologie di cantiere, cosi definite:

« Cantiere: tutta I'estensione dell'area in cui si svolgeranno sia le attivita logistiche che
lavorative;

» Cantiere logistici; I'area in cui saranno concentrati i baraccamenti, i deposili, gli impianti
fissi, etc.

» Aree di lavorazione: le aree nelle quali si eseguono le attivita di lavorazione quale gli scavi,
il c.a., le tamponature, etc.

Dallo studio dei rischi potenziali, analizzati attentamente in funzione delle fasi lavorative prese

in considerazione & scaturita la valutazione dei rischi che tiene conto della:

¢ |dentificazione dei pericoli;

» |dentificazione dei lavoratori esposti a rischi potenziali;

» Valutazione degli stessi sotto il profilo qualitativo e quantitativo;

» Studio di fattibilita per la loro eliminazione e, in subordine, riduzione dei rischi mediante
provvedimenti organizzativi o misure tecnologiche adeguate.

4 Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive ed
organizzative

In riferimento alle scelte progettuali ed organizzative, alle misure preventive selezionate,
occorre attenersi a quanto stabilito dal D. Lgs. 81/08 e successive modifiche ed integrazioni,
allegato XV.2 per i contenuti minimi del PSC in riferimento all'area di cantiere,
all'organizzazione del cantiere ed alle lavorazioni; in particolare ai seguenti elementi:

» Caratteristiche dell'area di cantiere, con particolare attenzione alla presenza di linee aeree
e condutture sotterranee;

* Presenza di fattori estremi che comportano rischi per il cantiere, con particolare atienzione
ai lavori stradali ed autostradali, e al rischio di annegamento;

« Eventuali rischi che le lavorazioni possono arrecare all'area circostante;

» Le modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

| servizi igienico-assistenziali;

¢ La viabilita principale del cantiere;

« Gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi
tipo;

¢ Gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;

» Le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall’art. 102, ovvero la consultazione
dei rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza;

» Le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, ovvero gli obblighi del
coordinatore per |'esecuzione dei lavori;

= |e eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

» La dislocazione degli impianti di cantiere;

+ La dislocazione delle zone di carico e scarico;

+ Le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

+ Le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

10
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5 Prescrizioni operative, misure preventive e protettive e DPI, in
riferimento alle interferenze tra le lavorazioni.

In riferimento alle interferenze tra le lavorazioni ed il loro coordinamento, il D. Lgs. 81/08 all.
XV e successive modifiche ed integrazioni, stabilisce che il PSC in tale sezione deve
rispettare i seguenti punti:

e |l coordinatore per la progettazione deve effettuare [analisi delle interferenze tra le
lavorazioni, anche quando sono dovute alle lavorazioni di una stessa impresa esecutrice 0
alla presenza di lavoratori autonomi, e predispone il cronoprogramma dei lavori,

s Il PSC contiene le prescrizioni operative per lo sfasamento spaziale o temporale delle
lavorazioni interferenti e le modalita di verifica del rispetto di tali prescrizioni. Inoltre, occorre
indicare le misure preventive e protettive e i dispositivi individuali atti a ridurre al minimo tali
rischi.

» Durante i periodi di maggior rischio dovuto ad interferenze di [avoro, il coordinatore per
l'esecuzione deve veriticare periodicamente le imprese esecutrici e i lavoratori autonomi
interessati, la compatibilita della relativa parte di PSC con l'andamento dei lavori,
aggiornando il piano ed in particolare il cronoprogramma dei lavori.

Nel cronoprogramma, per avere un quadro immediato delle principali caratteristiche delle

lavorazioni, occorre indicare:

» La descrizione sommaria dei lavori da eseguire, con le priorita degli interventi;

= Eventuali sovrapposizioni di lavorazioni o possibili interferenze;

« |l tempo necessario presunto per I'esecuzione in sicurezza di ogni opera o raggruppamento
di fasi lavorative;

» |l tempo necessario per |'ultimazione delle opere, suddiviso in mensilita.

6 Misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di pii imprese
e lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione dei lavori finalizzata alla
sicurezza di apprestamenti, di attrezzature, di infrastrutture, di mezzi e
servizi di protezione collettiva.

La regolamentazicne delluso comune di attrezzature, apprestamenti, infrastrutture, mezzi
logistici e/o di protezione collettiva che saranno presenti in cantiere viene di seguito riportata
al fine di:

= Individuare chi i deve allestire, mettere in atto e garantire la loro manutenzione;

» Stabilire chi li deve utilizzare e quando;

« Definire le modalita e le procedure di utilizzo;

« Evitare la duplicazione degli allestimenti.

7 Modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché
della reciproca informazione, fra Datori di lavoro (e tra questi ed eventuali
lavoratori autonomi)

Il D. Lgs. 81/08 all. XV e successive modifiche ed integrazioni stabilisce i contenuti minimi del
PSC in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni ed al loro coordinamento.

Il coordinatore per la progettazione effettua I'analisi delle interferenze tra le lavorazioni, anche
quando sono dovute alle lavorazioni di una stessa impresa esecutrice o alla presenza di
lavoratori autonomi, e predispone il cronoprogramma dei lavori.

Il coordinatore per I'esecuzione dei lavori integra il PSC con i nominativi delle imprese
esecutrici e dei lavoratori autonomi, e indica la relativa cronologia di attuazione e le modalita
di verifica.

11
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8 Organizzazione prevista per il servizio di Pronto Soccorso, antincendio

ed evacuazione dei lavoratori e riferimenti telefonici delle strutture di
emergenza esistenti sul territorio.

In cantiere devono essere tenuti i presidi sanitari indispensabili per prestare le prime cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso. Inoltre, i luoghi di lavorc dovrebberc essere
vicini a strade di collegamento con strutture di pronto soccorse ed ospedaliere.

8.2 Organizzazione antincendio ed evacuazione

La redazione del “Piano delle Emergenze”, come stabilito daf D.Lgs. 81/08 art. 43 e 46, deve

contenere:

» Nomina del Responsabile della gestione delle emergenze e di un suo sostituto;

» Misure di prevenzione adottate e relativa informazione e formazione del personale;

» Procedure per la salvaguardia ed evacuazione delle persone;

» Messa in sicurezza, a fine giornata lavorativa, degli impianti ed attrezzature presenti in
cantiere;

» Procedure per l'estinzione di piccoli focolai d'incendio o per la chiamata dei servizi di
SOCCOrso.

i2
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9 Entita presunta del cantiere espressa in U/G
Dati relativi alla durata prevista delle lavorazioni

Dati relativi alla Notifica Preliminare

9.1 Entita presunta del cantiere espressa in U/G

L'entita presunta degli Uomini/Giorno necessari per la realizzazione dell'intera opera si
ottiene con il seguente procedimento;

o Individuare prima quali sono le percentuali di incidenza della mano d'opera che
possono essere applicate ai vari raggruppamenti di lavoro presenti nel quadro
economico del progetto;

* Determinare gli importi della mano d'opera, applicando le percentuali di
incidenze scelte ai corrispondenti importi di lavoro;

Sommare tutti gli importi parziali della mano d'opera cosi ricavati;
Dividere I'importo totale attribuito al costo della mano d'opera per il costo
medio di un uomo/giorne.

9.2 Dati relativi alia durata prevista delle lavorazioni

Durata lavori gg. 180

9.3 Dati relativi alla Notifica Preliminare

Prima dell'inizio dei lavori di cui all'articolo 246, il datore di lavoro presenta una
notifica all'organo di vigilanza competente per territorio.

1. La notifica di cui al comma | comprende almeno una descrizione sintetica de:

seguenti elementi:

a) ubicazione del cantiere;

b) tipi e quantitativi di amianto manipolati;

c) attivita e procedimenti applicati;

d) numero dilavoratori interessati;
13
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e) data di inizio dei lavori e relativa durata;
f) misure adottate per limitare I'esposizione dei lavoratori all'amianto.

2. Il datore di lavoro provvede affinché i lavoratori o i loro rappresentanti
abbiano accesso, a richiesta, alla documentazione oggetto della notifica di
cui gi commile 2.

3. Il datore di lavoro, ogni qualvolta una modifica delle condizioni di lavoro
possa comportare un aumento significativo dell'esposizione alla polvere
proveniente dall'amianto o da materiali contenenti amianto, effettua una
nuova notifica

10 Stima dei costi della sicurezza

L'allegato XV del D. Lgs. B1/08 integrato con il D. Lgs. 106/09 specifica che nel PSC devono
essere soggetti a stima soltanto i costi della sicurezza NON soggetti a ribasso d'asta.
Pertanto, nei costi della sicurezza vanno stimati, per futta la durata delle lavorazioni previste
in cantiere, i seguenti costi:
e Costi degli apprestamenti previsti nel PSC;
Costi delle misure preventive e protettive ed ai dispositivi di protezione
individuale eventualmente previsti nel PSC per le lavorazioni interferenti;
e Costi degli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, agli
impianti antincendio, agli impianti di evacuazione furni;
Costi dei mezzi e servizi di protezione collettiva;
Costi degli eventuali interventi finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo
sfasamento spaziale o temporale delle lavorazioni interferenti;
e Costi delle misure di coordinamento relative all'uso comune di apprestamenti,
attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva.

COST) DELLA SICUREZZA

ELENCO FASI DI LAVORAZIONE

DESCRIZIONE

Aliestimento cantiere

Aree di deposito e magazzino

Bagni chimici

Baracche di Cantiere

Impianto elettrico di cantiere

Recinzione con elementi in ferro e rete metallica

ASE 1 - Bonifica Amianto

NI I NI

| Incapsulamento di materiali contenenti amianto
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AC.01 Aree di deposito e magazzino

Stoccaggio materiali

Lo stoccaggio del ferro, dei laterizi e di tutti i materiali occorrenti alla realizzazione dell'opera,
viene effettuato nel magazzino all'aperto, al di fuori delle vie di transito in modo razionale e
tale da non creare ostacoli e depositati nell'area all'uopo destinata ed evidenziata nella
planimetria allegata.

Smaltimento rifiuti

Il deposito e lo stoccaggio dei rifiuti inerti (legname, involucri in polietilene,...) verra effettuato
accatastandoli, in modo differenziato, nei pressi del deposito di materiale all'aperto, per un
periodo massimo non superiore ad una seftimana. Dopodiché sard cura dell'impresa
produttrice dei rifiuti il carico e trasporto del materiale alle discariche autorizzate. Eventuali
rifiuti classificati non inerti o non assimilabili a rifiuti solidi urbani saranno smaltiti, a carico
delle rispettive imprese produttrici dei singoli rifiuti, nei modi e nei termini previsti dalle
specifiche Norme che regolano lo smaltimento di ogni singolo materiale. Questi ultimi tipi di
rifiuti non potranno rimanere accatastati vicino al deposito materiali all'aperto, per un tempo
superiore alla giornata lavorativa salvo che il DdL della ditta produttrice i singoli rifiuti non
provveda a depositarli in idonei contenitori che dovranno offrire le garanzie di legge le cui
caratteristiche dovranno essere riportate sui rispettivi POS validati dal CSE.

Trasporto materiale

L'impresa appaltatrice dovra adoperarsi affinché: il trasporto dei materiali venga eseguito
mediante idonei mezzi la cui guida dovrd essere affidata a personale pratico, capace ed
idoneo cosl come imposto dalle norme in vigore. Sulla modalita di utilizzo di alcuni
macchinari, si demanda alla specifica fase o sottofase di lavoro inserita nel cronoprogramma
di questo PSC.

Confezionamento malte

Per il confezionamento della malta & prevista l'installazione di un apposito silos, attrezzato per
la sua preparazione e, pil avanti nelle lavorazioni di cantiere, di una betoniera a bicchiere. |l
posizionamento di entrambi & stato previsto nell'area identificata nella planimetria allegata

Preconfezionamento del ferro

Il preconfezionamento del ferro dovra essere effettuato in altro sito, all'esterno del cantiere,
per cui dovra arrivare in cantiere il materiale gia pronto da integrare con piccoli interventi sul
posto. A tal proposito le bacchette di ferro necessarie, sarannc depositate nel luogo indicato
nella planimetria allegata. =

Altri posti di lavoro

Per eventuali, altre, postazioni fisse di lavoro e qui non indicate che le imprese esecutrici
avranno la necessita di realizzare, dovranno essere proposte e validate, prima dell'inizio della
loro installazione, dal CSE e dovranno risultare da apposito verbale.
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AC. 02 Bagni chimici

Descrizione

Attrezzature
utilizzate

Rischi

Riferimenti
legislativi

Misure Preventive
e protettive ed
istruzioni per gli
addetti

Prescrizioni

16

Bagni chimici

Autocarro, Utensili d'uso corrente, scale generiche

Descrizione rischio Probabilita Entita del Classificazione
che si verifichi danno del Rischio

caduta a livello Possibile Significativo Alto
dell'addetto
elettrocuzione Probabile Significativo Alto
movimentazione Altamente Significativo Notevole
manuale dei carichi Probabile

| punture, tagli, Probabile Modesto Alto

! abrasioni, ferite

| rumore Possibile Modesto Medio

| urti, colpi, impatti Probabile Significativo Alto

D.Lgs. 81/2008 integrato con il D.Lgs. 106/09

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di
cantiere dimensionati in modo da risultare consoni al numero medio di
operatori presumibilmente presenti in cantiere. |l legislatore ha espessamente
evidenziato che i servizi igienico sanitari sono indispensabili, pertanto sono
obbligatori.

In cantiere si dovra garantire:

- un numero suificiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 30
lavoratori occupati per turno (nei lavori in sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori),
separati per sesso ¢ garantendo un'utilizzazione separata degli stessi;

- un numero sufficiente di lavabi - deve essere garanlita acqua in quantita
sufficiente, tanto per uso potabile quanto per lavarsi, in ogni caso almeno 1
ogni 5 lavoratori;

- spogliatoi, distinti per sesso;

- locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli,
scaldavivande e lava recipienti;

- un numero sufficiente di docce {obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono
esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto
polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi
detersivi e per asciugarsi, distinte {eventualmente) per sesso {nei lavori in
sotterraneo, quando si occupano oltre 100 lavoratori, devono essere installate
docce in numero di almenc 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e gli spogliatoi del cantiere siano
separati, questi locali devono facilmente comunicare tra loro. | servizi igienico
assistenziali, i locali mensa, ed i dormitori devono essere costituiti entro unita
logistiche, sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie, areate,
illuminate naturalmente ed arificialmente, riscaldate nella stagione fredda,
convenientemente arredali, dotate di collegamento alle reti di distribuzione
dell'energia elettrica, di adduzione dell'acqua direttamente da acquedotto o da
altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio sistema
di raccolta e depurazione delle acque nere.

AUTOCARRO
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore
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Valutazione
Rischio Rumore

Segnaletica

dell'autocarro da personale a terra. |'autocarro deve essere in perfetto stato
di efficienza tecnica e di sicurezza, E fatto divieto di usare l'autocarro per
scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme. Effettuare
periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USOC COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre,
prima dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di
trattenuta antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee
od apparecchiature elettriche. La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano
di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso. Durante l'uso
le scale devono essere stabili e vincolate.

Generico 77,6 dB(A).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani.
Ny Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.
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AC.03 Baracche di cantiere

Descrizione‘Baracche di cantiere

Attrezzature
utilizzate

Rischi

Riferimenti
legislativi

Misure Preventive
e protettive ed
istruzioni per gli
addetti

Prescrizioni

16

Autocarro, scale, utensili d'uso corrente

Descrizione Probabilita che Entita del Classificazione
rischio si verifichi danno del Rischio
caduta dall'alto Possibile Significativo Alto

caduta di materiali Possibile Significativo Alto

dall'alto

elettrocuzione Probabile Significativo Alto
elettrocuzione Possibile Significativo Alto

(contatto con linee
elettriche aeree)

movimentazione Altamente Significativo Notevole
manuale dei carichi Probabile

punture, tagli, Probabile Modesto Alto ,
abrasioni, ferite !.
rumore Possibile Modesto Medio

urti, colpi, impatti Probabile Significativo Alto

D.Lgs. 81/2008integrato con il D. Lgs. 106/09

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di
cantiere dimensionati in modo da risultare consoni al numero medio di
operatori presumibilmente presenti in cantiere. Nei canlieri dove piu di 30
dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i pasti o nei cantieri in
cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano
in ambienti molto polverosi ed insalubri devono essere costituiti uno o pili
ambienti destinati ad usoc mensa, muniti di sedili e tavoli. Per i lavori in aperta
campagna, lontano dalle abitazioni, quando i lavoratori debbono pernottare
sul lueogo di lavoro e la durata del lavoro superi i 15 giomni nella stagione
fredda ed i 30 giorni nelle aitre stagioni, si deve provvedere all'allestimento di
locali dormitorio. La superficie dei dormitori non pud essere inferiore a 3,50
mq per persona. A ciascun lavoratore deve essere assegnato un posto letto
convenientemente arredato. Nel calcolo dimensionale di detti locali si
dovranno utilizzare i parameiri che normalmente sono adoperati per i servizi
nei luoghi di lavoro permanenti.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilitd, assistere ['operatore
dell'autocarro da personale a terra. L'autocarro deve essere in perfetto stato
di efficienza tecnica e di sicurezza. E fatto divieto di usare l'autocarro per
scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme. Effettuare
periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre,
prima delluso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di
trattenuta antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee
od apparecchiature elettriche. La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano

di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso. Durante l'uso
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le scale devono essere stabili e vincolate.
PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

con tavola fermapiede alta almeno cm. 20.

I trabattelli devono essere utilizzati esclusivamente per l'altezza per cui sono
costruiti, senza l'aggiunta di sovrastrutture. Prima dell'utilizzo del trabattello
accertarsi della perfetta planarita e verticalita della struttura e, se possibile,
ripartire il carico del ponte sul terreno a mezzo di grossi tavoloni. L'altezza
massima consentita, misura dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro, &
pari a m 15,00. I ponti con altezza superiore a m 6,00 vanno corredati con
piedi stabilizzatori; il piano di lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale

Valutazione
Rischio Rumore

Segnaletica

Autista autocarro 77,6 dB(A) ;
Generico 77,6 dB(A).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani.

Posizione:; Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.
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AC.06 Impianto elettrico di cantiere

Descrizione

Attrezzature
utilizzate

Rischi

Riferimenti
legislativi

Misure Preventive
e protettive ed
istruzioni per gli
addetti

Prescrizioni

20

Realizzazione di impianto elettrico di cantiere, con posa cavi aerei e interrati, e
relativo impianto di terra.

trapano elettrico - utensili elettrici portatili - utensili d'uso corrente.
Descrizione rischio Probabilita che Entita del Classificazione
si verifichi danno del Rischio

caduta dall'alto Possibile Significativo Alto

caduta di materiali Possibile Significativo Alto

dall'alto

elettrocuzione Probabile Significativo Alto
elettrocuzione Possibile Significativo Alto

{contatto con linee
elettriche aeree)

movimentazione Altamente Significativo Notevole
manuale dei carichi Probabile

punture, tagli, Probabile Modesto Alto
abrasioni, ferite

rumore Possibile Modesto Medio
urti, colpi, impatti Probabile Significativo Alto

D.Lgs. 81/2008 integrato con it D. Lgs. 106/09
Norme CEIl

Per impianto elettrico di cantiere si considera tutta la rete di distribuzione
posta a valle” del punto di consegna {misuratore) installato dall'Enté
erogatore. A valle del punto di consegna verra installato un interruttore
onnipolare (entro tre metri), il cui distacco toglie tensione a tutto l'impianto.
Da questo punto parte la linea che alimenta il quadro generale con
summontato un interruttore generale magnetotermico opportunamente tarato
contro le sovracorrenti (sovraccarichi e cortocircuiti), che alimenta le linee
dellimpiante di cantiere, ognuna delle quali deve essere protetta da un
interruttore differenziale (1d<0.3-0.5%). Completeranno limpianto eventuali
quadri secondari e quadretti di piano.

Adempimenti -
L'impianto elettrico deve essere eseguito da ditta abilitata che a fine lavori
effettuera il collaudo dellimpianto e rilascera la dichiarazione di conformita ai
sensi della legge n. 37/08. La omologazione dell'impianto di terra deve
essere presentata al Dipartimento ISPESL territorialmente competente,
entro trenta giorni dalla messa in opera, a cura dell'appaltatore. Per
accertare lo stato di efficienza dellimpianto di terra deve essere effettuate,
con periodicita biennale, verifiche periodiche da parte dell'Azienda USL
competente territorialmente, tramite i Presidi Multizonali di Prevenzione.

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche di cantiere
L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche & richiesto per
proteggere le strutture metalliche e le opere provvisionali all'aperto di grande
dimensione.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI
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Valutazione
Rischio Rumore

DPI e Segnaletica

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a
bassissima tensione di sicurezza {<50V) e comungue non collegati all'impianto
di terra. Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare l'integrita dei cavi e della
spina d'alimentazione e la funzionalita.

ESCAVATORE IDRAULICO

Mantenere la distanza di sicurezza {minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree
a conduttori nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera
di idonee protezioni. L'escavatore deve essere in perfetio stato di efficienza
tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di appartenenza).
Vietare la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e sul ciglio
superiore del fronte di attacco.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre,
prima dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di
trattenuta antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee
od apparecchiature elettriche, La scala deve superare di almeng 1 mt. il piano
di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possibile far
proseguire un solo montante efficacemente fissato). Durante l'uso le scale
devono essere stabili e vincolate.

TRABATTELLO

| trabattelli devono essere utilizzati esclusivamente per l'altezza per cui sono
costruiti, senza 'aggiunta di sovrastrutture (DPR 164/56 art. 52).

Prima dell'utilizzo del trabattello accertarsi della perfetta planarita e verticalita
della struttura e, se possibile, ripartire il carico del ponte sul terreno a mezzo di
grossi tavoloni. L'altezza massima consentita, misura dal piano di appoggio
all'ultimo piano di lavoro, & pari a m 15,00. | ponti con altezza superiore a m
6,00 vanno corredati con piedi stabilizzatori; il piano di lavoro deve prevedere
un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm. 20. Verificare
che le linee elettriche aeree si trovino a distanza superiore a m. 5,00.

Trapano elettrico 81,2 dB(A) ;
Generico 82,7 dB(A).

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani.

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Pericolo
Nome: Pericolo di scariche elettriche
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

POCH
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Recinzione con elementi in ferro e rete metallica

Descrizione

Attrezzature
utilizzate

Rischi

Riferimenti
legislativi

Misure Preventive
e protettive ed
istruzioni per gli
addetti

Prescrizioni

Recinzione di cantiere eseguita con paletti in ferro infissi nel terreno e rete
metallica elettrosaldata e/o rete plastica colorata.

Martello demolitore - autocarro - compressore d'aria - utensili d'uso
corrente

Descrizione rischio Probabilita che Entita del Classificazione
si verifichi danno del Rischio

Caduta a livello Possibile Significativo Alto

Contatto con Probabile Significativo Alto

macchine ed

attrezzature

punture, tagli, Probabile Modesto Alto

abrasioni, ferite

urti, colpi, impatti Probabile Significativo Alto

Movimentazione Possibile Significativo Alto

manuale dei carichi

Elettrocuzione Probabile Significativo Alto

Inalazione polveri Altamente Modesto Alto

Probabile
Rumore Probabile Modesto Alto
Vibrazione Possibile Significativo Alto

D.Lgs. 81/2008 integrato conil D. Lgs. 106/09
Regolamento edilizio comunale
Norme CEI

L'area interessata dai lavori dovra essere completamente recintata, allo scopo
di garantire il divieto di accesso ai non addetti ai lavori. Salvo diverse direttive
del regolamento edilizio comunale, la recinzione deve avere un‘altezza di metri
2,00 da lerra e potra essere costituita da reti plastiche colorate efo metalliche
elettrosaldate impostate su strutture portanti lignee o in ferro ovvero da cesate
in legno. Per l'accesso al cantiere si dovra realizzare un passo di larghezza
superiore a 1,40 metri (il massimo limite di sagoma dei veicoli in transito). In
zona trafficata da pedoni efo da veicoli la recinzione deve essere illuminata.
Per la protezione dei pedoni, se non esiste un marciapiede o questo sara
occupato dal cantiere, si provvedere a delimitare un corridoio di transito
pedonale, lungo il lato o i lati prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di
almeno 1,00 metro. Detio marciapiede potra essere costituito da marciapiede
temporaneo costruito sulla carreggiata oppure da un striscia di carreggiata
protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetio di circostanza
segnalati dalla parte della carreggiata. Se il cantiere o i suci depositi determina
un restringimento della carreggiata si provvederd ad apporre il segnale di
pericolo temporaneo di strettoia. Se la larghezza della strettoia & inferiore a
5,60 metri occorre istituire il transito a senso unico alternato, regolamentato a
vista (con segnale dare precedenza nel senso unico alternato), da manovrieri
(muniti di apposita paletta o bandiera di colore arancio fluorescente) 0 a mezzo
semafori, in accordo con le autorith preposte (comune, provincia, ANAS).
Verificare la presenza di eventuali linee elettriche interrate prima di iniziare
l'intervento. | percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere |'operatore
dell'autocarro da personzle a terra. L'autocarro deve essere in perfetto stato di
efficienza tecnica e di sicurezza. Effettuare periodica manutenzione della
macchina.
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COMPRESSORE D'ARIA

Posizionare il compressore in luoghi sufficientemente areati, in condizioni
stabili e lontano da materiali infiammabili; verificarne la strumentazione e
lintegrita dell'isolamento acustico e delle connessioni dei tubi. Effettuare i
rifornimenti di carburante a motore spento.

MARTELLO DEMOLITORE

Verificare la presenza e l'efficienza della cuffia antirumore e del dispositivo di
comando. Controllare le connessioni tra tubi di alimentazione ed utensile.
Esegquire il lavoro in posizione di stabilita adeguata.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Valutazione Autista autocarro 77,6 dB(A)

ischio generico 83,3 dB(A)
R AT generico 101,4 dB(A)

DPIl e Segnaletica Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani.

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti. Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Divieto
Nome: Vietato 'accesso ai non addetti ai lavori
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria: Pericolo
Nome: Pericolo di scariche elettriche
Posizione; Nei pressi dell'area d'intervento.

1 Categoria: Pericolo

PERICOLO ' Nome: Pericolo di taglio agli arti superiori

DI TAGLIO | Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
it ]|

ATTENZIONE Categoria: Pericolo
IN QUESTA ZONA . Pari aentls ; o
IL LIVELLD SONORO Non:nel. Penc:olp Ilvelll_soncl)rl elev:e_ltl
p{ J\ PLO’ SUPERARE Posizione: Nei pressi dell'area d'intervente.

l 190 dB (A}
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Incapsulamento di materiali contenenti amianto

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio

Attrezzature

polvetizzatore
piattaforma a sviluppo telescopico
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile modesta X
cesoiamento - stritolamento improbabile  modesta
elettrocuzione improbabile  maodesta
elettrocuzione (contatto con linee possibile modesta
elettriche aeree)

inalazione polveri - fibre possibile grave
inalazione vapori possibile modesta
incendio improbabile modesta X
oli minerali e derivati improbabile  lieve

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile lieve

urti, colpi, impatti possibile lieve

Riferimenti Legislativi

DDM Sanita 6.09.94 e 20.08.99
D.Lgs. 81/2008

Adempimenti

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Gli operai dovranno indossare preventivamente:

- tuta monouso o riutilizzabile con cappuccio ed elastici ai polsi e alle caviglie;

- semimaschera o facciale intero con ventilazione assistita e filtri P3, se ¢ il caso, lavorazioni
molto polverose, utilizzare respiratori di tipo “isolante”;

- stivali in gomma;

- guanti.

Disattivare preliminarmente limpianto elettrico ordinario e controllare ed attivare quello di
cantiere.

Accertarsi preventivamente che gli utensili e le apparecchiature elettriche siano derivati da
prese poste su quadro elettrico di cantiere ditipo ASC. Assicurarsi che il percorso dei cavi di
alimentazione non sia interessato da fenomeni che potrebbero provocate l'usura o la
tranciatura dei cavi medesimi.

Nei lavori in quota, utilizzare trabattello o piattaforma aerea regolamentare. In questi casi
categoricamente vietato spostare il trabattello o la piattaforma aera quande su di essa é
presente un operatore.

Il lavoro potra essere seguito solo successivamente alla fase di collaudo di cantiere.

La fase lavorativa dovra essere eseguito da almeno due addetti.
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Procedere preventivamente a spruzzare a bassa pressione sul materiale da rimuove una
soluzione di prodotto “impregnante” idoneo {(dotato di attestato di conformita ai sensi del DM
20 agosto 1999}, di colore differente dal materiale contenente amiante da rimuove.

Distaccare il materiale contenente amianto operando manualmente con Fuso di spatole e
raschietti, procedendo al punto pil lontano dagli estratiori e verso questi.

Raccogliere ed insaccare in un primo sacco l'amianto cadute a terra quando & ancora umido.
I sacchi dovranno essere chiusi subito ed accatastati vicino alla zona di decentaminazione dei
materiali.

Dopo una prima rimozione grossolana, spazzolare ad umido tutte le superfici togliendo i
residui di amianto visibife.

Procedure, quindi, alla pulizia ad umideo di tutte le superfici.

Esaminare accuratamente gli interstizi e rimuovere eventuali accumuli di materiale.
Raccogliere ed insaccare, con le stesse procedure precedentemente indicate, i materiali
rimossi.

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

PIATTAFORMA A SVILUPPO TELESCOPICO

Utilizzare le cinture di sicurezza, da collegare agli appositi attacchi, per esigenze operative
particolari. :

Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possono interferire
con le manovre € controllare i percorsi @ le aree di manovra approntande gli eventuali
rafforzamenti.

Salire o scendere solo con la piattaforma in posizione di riposo ed evacuare la piattaforma.
Non sovraccaricare la piattaforma e non aggiungere sovrastrutture alla piattaforma.

L'area sottostante la zona operativa deve essere opportunamente delimitata.

UTENSILI D'USC COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante I'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore
Generico 77,6 dB{A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

indumenti protettivi
Posizione:

All'ingresso del cantiere.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compicno lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Neqgli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportine il pericolo di
lesioni alle mani.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Neugli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.
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Restituzione dell'area bonificata, previa pulizia dell'area di

lavoro ed allontanamento dei materiali a discarica autorizzata

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
restituzione area

Attrezzature

nebulizzatore
aspiratore
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto possibile grave

glettrocuzione possibile modesta

inalazione polveri - fibre possibile grave

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile lieve

urti, colpi, impati possibile lieve

Riferimenti Legislativi

DDM Sanita 6.09.94 e 20.08.99
D.Lgs. 81/2008
UNI 8088 - UNI EN 785

Adempimenti

UTENSIL! D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavorator
soddisfinc le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Indossare preventivamente:

- tuta monouso o riutilizzabile;

- facciale filtrante tipo FFP3 o, se lI'operazione dovesse risultare particolarmente polverosa,
semimaschera con filtro P3;

- stivali in gomma;

- guanti protettivi.

Nei lavori in elevato utilizzare trabattello o piattaforma aera regolamentare.

Non spostare il trabattello 0 la piattaforma aerea quando su di essa & presente un operatore.
A fine lavori, in ogni singola area cenfinata, si atiuera la procedura seguente:

- pulire con accuratezza, mediante aspirazione, i residui di maieriale contenente amianto
presenti;

- insaccare con delicatezza iutto il maleriale utilizzato (fogli di plastica, nastri, materiali di
pulizia, filtri ed altro) e allontanarlo come rifiuto contenete amianto;

- nebulizzare in aria e sui teli un prodotto sigillante diluito per abbattere le fibre aerodisperse;

- rimucvere il primo strato di polietilene & insaccarlo come rifiuto contaminate da amianto;

- pulire ad umido tulle le superfici, compresi i mobili, gli attrezzi, i teli rimasti e nebulizzare la
zona con un prodotto sigillante.

A questo punto si dovra procedere ad un'ispezione.

27



Protocollo: CMRC-2019-0183324 - 04-12-2019 11:17:11

Se le superfici risultano a vista pulite si deve accertare la restituibilita dei locali tramite la
determinazione delle fibre di amianto aerodisperso. | prelievi devono essere richiesti
all'Organo di vigilanza competente per territorio entro 48 ore dall'ultima pulizia.

Se la concentrazione delle fibre di amianto aerodisperso supera il valore di riferimento (0,6
f/fcm3 per il crisotilo e 0,2 ffcm3 per le altre forme) tutta l'area di lavoro dovra essere
nucvamente pulita,

Solo dopo che i campionamenti dell'aria forniranno valori inferiori a quelli di riferimento
potranno essere rimossi tutti i teli, le unita di decontaminazione e spenti gli estrattori.

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione . : |
Nome:

indumenti protettivi

Posizione:

All'ingresso del cantiere.

Categoria;
Prescrizione
Nome:

protezione dei piedi

Posizione: '

Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero ' _

intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delie mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizicne:

Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.
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Segregazione ambientale, applicazione della segnaletica ed
eventuale confinamento

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
preparazione aree di lavoro

Attrezzature

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
inalazione polveri - fibre probabile grave

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta

urti, colpi, impatti possibile lieve

Riferimenti Legislativi

DDM Sanita 6.09.94 e 20.08.99
D.Lgs. 81/2008

Adempimenti

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Gli operai dovranno indossare preventivamente:

- tuta monousa o riutilizzabile con cappuccio;

- semimaschera con filtro P2 o, se l'operazione dovesse risultare particolarmente polverosa,
semimaschera con filtro P3;

- stivali in gomma.

| lavori dovranno essere eseguiti in assenza di utenti, anche nei locali limitrofi. Caso contrario
si dovra procedere al sconfinamento statico & dinamico degli ambienti da decontaminare.
Circoscrivere la zona d'intervento, eventualmente confinare con ieli in polietilene le aree con
maggior rischio di rilascio fibre, apporre i cartelli di avvertimento sui lavori in corso e di divieto
d'accesso al personale non direttamente addetio ali'intervento.

Le pani non spostabili (termosifoni e simili, aitrezzature fisse, ecc.) devono essere rivestite
con telo in polietilene,

Le porte e le finesire, comungue, devono restare chiuse per tutto il periodo dei lavori,

La svestizione da parte dei lavoratori dovra avvenire allinterno dell'area di lavoro nel
seguente modo:

- tenendo indossata la tuta, l'operatore dovra procedere ad una pulizia ad umido della tuta;

- successivamente dovra essere sfilata ed arrotolata man mano dall'alto verso il basso &
dallinterno verso l'esterno e riposta in un contenitore chiuvso;

- a quesio punto dovra essere tolta con cautela la maschera, dopo averla inumidita
esternamente.

Idcnei otoprotetion devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumare.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE
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Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.
Durante |'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi,

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione o :
Nome:

indumenti protettivi

Posizione:

All'ingresso del cantiere. .

Categoria:
Prescrizione

Nome: : '
protezione del cranio

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo

di caduta di materiali dall'alto o di urto con .
elementi pericolosi.

Categoria:
Prescrizione

Nome; v .
protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso [e lavorazioni

o le macchine che comporting il pericolo di
lesioni alle mani.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.
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Restituzione dell'area bonificata, previa pulizia dell'area di

lavoro ed allontanamento dei materiali a discarica autorizzata

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
restituzione area

Attrezzature

nebulizzatore
aspiratore
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
elettrocuzione possibile modesta

inalazione polveri - fibre probabile grave

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile lieve

urti, colpi, impatti possibile lieve

Riferimenti Legislativi

DDM Sanita 6.09.94 e 20.08.99
D.Lgs. 81/2008
UNI 8088 - UNI EN 795

Adempimenti

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tulela della sicurezza e dei
lavoratori.

Procedure

Indossare preventivamente:

- tuta monouso o riutilizzabile con cappuccio;

- semimaschera con filtro P3 o, se I'operazione dovesse risultare particolarmente polverosa,
semimaschera con filtro P3;

- stivali in gomma;

- guanti protettivi.

A fine lavori, in ogni singola area confinata, si attuera la procedura seguente:

- pulire con accuratezza, mediante aspirazione, i residui di maleriale contenente amianto
presenti;

- pulizia ad umido utilizzando stracci bagnati;

- pulizia delle attrezzature adoperate;

- rimuocvere il polietilene adoperato per sigillare;

- insaccare con delicatezza tutto il materiale utilizzate (fogli di plastica, nastri, materiali di
pulizia, filtri ed altro} e allontanarlo come rifiuto contenete amianto;

- pulire nuovamente ad umido tutte le superfici, compresi | mobili, gli attrezzi, i teli rimasti e
nebulizzare la zona con un prodotto sigillante.

A questo punto si dovra procedere ad un'ispezione.

Se le superfici risultano a vista pulite si deve accerlare la restituibilita dei locali tramite la
determinazione delle fibre di amianto aerodisperso. | prelievi devono essere richiesti
all'Organo di vigilanza competente per territorio entro 48 ore dall'ultima pulizia.

Se la concentrazione delle fibre di amianto aerodisperso supera il valore di riferimento (0,6
f/cm3 per il crisotilo e 0,2 f/cm3 per le altre forme) tutta l'area di lavoro dovra essere
nuovamente pulita.
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Solo dopo che i campionamenti dell'aria forniranno valori inferiori a quelli di riferimento
potranno essere rnimossi tutti i tell, le unita di decontaminazione e spenti gli estrattori.
Successivamente si dovra procedere al nuovo campionamento dell'area. Solo se l'esito &
negativo, assenza di microfibre di amianto, sara possibile restituire I'area al committente,
altrimenti si dovranno ripetere le operazioni di pulizia e di campionamento.

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante F'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione v |
Nome:

indumenti protettivi

Posizione:

Allingresso del cantiere.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuocio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiadi, trucioli metallici, ecc.).

S

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di tavoro, pressc le lavorazioni

o le macchine che comportino il pericolo di .
lesioni alle mani.
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.
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Posa in opera di pannelli coibentati

Fattori di rischio
Altri fattori di rischio
Opere provvisionali
ponteggi

Attrezzature

autocarro

utensili elettrici portatili ‘

utensili d'uso corrente . -

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta di materiali dall'alto (trasporto possibile gravissima

del materiale)

caduta in piano improbabile lieve

contatti con gli attrezzi possibile modesta
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione possibile modesta
esposizione ad agenti chimici possibile modesta X
incendio possibile grave X
investimento (trasporto del improbabile grave X
materiale)

movimentazione manuale dei carichi  possibile modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave

rumaore possibile modesta X
schiacciamento (trasporto del improbabile grave X
materiale)

urti, colpi, impatli possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008

Norme CEIl

Adempimenti

Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotio.
Procedure

Organizzare le aree operalive e la disposizione ordinata del materiale e delle attrezzature
necessarie, per effetiuare con sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro senza provocare
l'ingombro dello stesso.

Le operazioni devono essere coordinate per evitare ingombri e intrafci alla viabilita e
consentire le manovre,

Le aperture nei solai, devono essere predisposte di parapetto e tavola fermapiedi, oppure
copertura con adeguato tavolato solidamente fissato e resistenza non inferiore a quella del
piano di calpestio dei ponti di servizio; nel caso le aperture vengano adibite al passaggio
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persone, materiali, uno dei lati del parapetto pud essere costituito da un barriera mobile non
asportabile, rimovibile soltanto durante le fasi di passaggio.

Il gruista non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone; deve segnalare ogni
operazicne per consentire |'allontanamento delle persone.

Il carico dovra essere portato su idonel piani di sbarco del materiale.

Consultare la scheda tecnica del prodotto ed atienersi alle cautsle raccomandate.

| recipienti contenenti i prodotti chimici devono portare I' indicazione della natura e della
pericolosita del contenuto.

Areare 'ambiente di lavoro.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idones altrezzature o impiegati pid operai.

| lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza con suola imperorabile, guanti,
facciali filtranti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza {<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata ed interrompere l'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante I'uso indossare guanti, occhiali protettivi. .
PROTEZIONI APERTURE NEI SOLAI

Devono essere costituiti da materiale di buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per
tutia la durata dei lavori.

Quando si ricorra alla copertura con tavole in legno queste devono essere solidamente
inchiodate ed avere resistenza non inferiore a quella del pianc di calpestio di ponti di servizio.
Se & realizzata con materiali diversi dal legno deve essere assicurata una portata almeno pari
a guella del pavimento/terreno/piattaiorma circostante.

Evitare pericoli dFinciampo. g

Se attraverso le aperture passano materiali o persone, un lato del parapetto di protezione pud
essere costituito da una barriera mobile non asporabile da aprire soltanto per il tempo
necessaric alle operazioni.

Il vano scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta allaliezza del
pavimento del piano primo (caduta di materiali dall'alto) e comunque anche ad altezze diverse
se la costruzione si eleva notevolmente in altezza.

E' vietato rimuovere le protezioni realizzate, accatastare materiali sugli intavolati utilizzati
come coperiura di protezione.

AUTOCARRO

Durante la retromarcia o scarsa visibilita, assistere I'operatore da personale a terra.
L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E vietato usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.

Valutazione rischio rumore
Addetto gru 78,9 dB(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)

Generico 77,6 db(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)

Segnali

a7



Protocollo: CMRC-2019-0183324 - 04-12-2019 11:17:11

Categoria:

Avvertimento

Nome:

pericolo generico

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento, con la scritta
ATTENZIONE VENTILARE L'AMBIENTE DI
LAVORO.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

prolezione del cranio

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento, se
necessario.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie
Posizione:

Negii pressi del luogo d'uso della taglia
mattonelle.
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