
  CURRICULUM VITAE 
 
GENERALITA’ 

 
Chiara Maldera 

 
 

TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE PROFESSIONALE 

 

1992 Laurea in Psicologia indirizzo clinico e di comunità (nuovo ordinamento) presso  

l’Università degli Studi “ La Sapienza “ di Roma ; voto 108/110; discussione della tesi “ 

Applicazione del Nuovo processo penale minorile: indagine casistica sui provvedimenti 

della permanenza in casa e collocamento in comunità”, cattedra di Ps. Giuridica, relatore 

Prof. G. De Leo. 

1994 Diploma di Esperto di Psicodiagnostica rilasciato dalla Regione Lazio relativo al corso di 

300 ore svoltosi nell’anno formativo 1993 – 94 presso il Centro di Formazione 

Professionale I.A.L. – C.I.S.L.. 

1995 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio. 

1998 Iscrizione nell’Elenco degli Esperti in psicologia e criminologia clinica del           

Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria del Ministero di Grazia e             

Giustizia. 

1999 ha ottenuto il riconoscimento da parte del Consiglio Regionale dell’Ordine per            

l’esercizio dell’attività psicoterapeutica. 

2001 Superamento dell’esame internazionale  European Association for Transactional Analysis – 

E.A.T.A. con il quale ha acquisito lo status di CTA (Certified Transactional Analyst) che 

le consente di operare, in qualità di psicologo psicoterapeuta, in tutti i Paesi dell’Unione 

Europea. 

2001 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento umanistico- 

personalistico presso la Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica 

dell’Università Pontificia Salesiana di Roma (SSSPC), corso quadriennale frequentato dal 

1993 e 1996. 

 
Corsi di formazione professionale 

 

1994 Corso di formazione per operatori telefonici tenuto dall’Associazione “ S.O.S. IL          
TELEFONO AZZURRO”. 

1994 Corso della Scuola Medica Ospedaliera su “Problemi Psichiatrici in pediatria” 

coordinato dal Prof. Francesco Montecchi, dall’Ospedale Bambin Gesù di Roma, con 

particolare attenzione alle tema dell’abuso e maltrattamento. 

 

 

 
 

 



 

 

 

TIROCINIO 

 
Tirocinio formativo presso la Comunità psicoterapeutica Maieusis nel periodo novembre 1996 – 

febbraio 1997. 
 

Tirocinio  annuale per l’Esame di Stato presso il Consultorio familiare della Usl di via Silveri, 8 in 

Roma nel 1993. 
 

 ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

Ambito Clinico 
 

Psicologa part – time al 50% presso Servizi Sociali del Comune di Anguillara Sabazia da marzo 

2007 all’interno dell? 

 

• Psicoterapeuta in regime libero professionale dal 1996 ad oggi. 

 

• Vincitrice di una Borsa di studio per titoli presso l’ Associazione “ S.O.S. IL TELEFONO 

AZZURRO” di Bologna, con attività di consulenza psicologica a bambini e famiglie in 

situazioni di difficoltà, in particolare nel tema della prevenzione e segnalazione dell’abuso e 

del maltrattamento dal 15/11/1994 al 25/8/1995. 

 

• Psicologo clinico nell’ambito della consulenza psicologica in regime libero professionale 

dal 1995. 

 

• Incarico lavorativo come operatore al programma “Casa Famiglia “ presso la Comunità 

Psicoterapeutica Maieusis da febbraio ad aprile 1997.  

 

• Responsabile di uno spazio ascolto per adolescenti presso la Cooperativa Ceos di 

Anguillara Sabazia da novembre 2000 a giugno 2002. 

 

Ambito Formativo 
 

• Docente di psicologia all’interno di un corso di “ Educazione alla Salute” promosso 

dall’Università Popolare di Roma d Anguillara Sabazia nel periodo settembre – ottobre 

1999. 

 

• Conduttrice di Gruppi Incontro per genitori presso la Coop.va Ceos di Anguillara 

Sabazia nell’aprile – maggio 2002. 

 

 

Ambito Istituzionale e  Direttivo Amministrativo 
 

  

• Psicologa part – time al 50% presso Servizi Sociali del Comune di Anguillara Sabazia da 

marzo 2007 ad oggi all’interno dell’équipe psicosociale. 



• Istruttore Direttivo  part – time al 50% presso Comune di Anguillara Sabazia dal gennaio 

2002 al 2007 nel Settore P.I. educazione formazione, tempo libero e sport. 

 

• Responsabile del Settore P.I. educazione formazione, tempo libero e sport da maggio 

1997 a marzo 2000 presso il Comune di Anguillara Sabazia 

 

• Responsabile del Servizio Socio – Assistenziale, Scuola, educazione, formazione, tempo 

libero e sport da febbraio 1999 ad agosto 2000 presso il Comune di Anguillara Sabazia. 

 

• Contratto di Convenzione Responsabile funzioni socio – assistenziali educative con 

l’ufficio Servizi Sociali e Pubblica Istruzione del Comune di Anguillara Sabazia dal 

1/12/1995 al 1/06/1996 come incaricato funzioni. 

 

Ambito Socio – Assistenziale 

 
• Operatrice in soggiorni estivi per portatori di handicap, per la Cooperativa “ ECASS” di 

Roma , nell’agosto del 1993 e del 1994. 

 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

 
• Supervisione clinica sistematica individuale prevalentemente con la Dott.ssa Paola 

Marmo e negli anni con la Dott.ssa Fausta Romano e i Dott.ri Giorgio Campoli e Paolo 

Carignani. Supervisione  di gruppo sulla tematica rapporto mente – corpo in psicoanalisi 

dal 1999 a tutt’oggi, secondo il modello del Prof. Armando Ferrari e altri modelli clinici 

anche in supervisione di gruppi alla pari. 

 

Partecipazione seminari, convegni, giornate di studio. 

 

• Partecipazione “Corso di Formazione per tutori volontari dei minori stranieri non 

accompagnati” organizzato dal Garante dell’infanzia e dell’adolescenza della Regione 

Lazio, ai sensi della legge n.47/2017. Durata 30 ore dal 13 gennaio al 3 febbraio 2018. 

 

• Partecipazione alla giornata nazionale di studi “Il male nel Fiore”  “Figure della violenza 

di genere in  adolescenza” il 27 ottobre 2018, presso la sala Protomoteca del Campidoglio. 

 

• Partecipazione corso organizzato dall’ ASL RM4 “ Percorso nascita: valutazione, 

sostegno e intervento clinico nella genitorialità a rischio”  per un totale di 7 incontri da 

maggio a novembre 2017.  

 

• Partecipazione all’ incontro organizzato dal CISMAI sulla presentazione delle linee guida 

per gli interventi nei casi di violenza assistita a Roma il 23 giugno 2017. 

 

• Partecipazione gruppo di studio sul pensiero di Sandòr Ferenczi, (primo psicoanalista ad 

aver individuato gli effetti del trauma precoce sui bambini) tenuto dal Dott. Luis Martìn 

Cabrè dal 2016 ad oggi. 

 

• Partecipazione al XII e XIV Encuentro Sandor Ferenczi presso la Residencia de 

Estudiantes a Madrid ad ottobre 2016 e 2018 e XII Incontro Sandor Ferenczi a Lecce dal 27 

aprile al 1 maggio 2017. 



 

• Partecipazione al primo incontro di aggiornamento sul tema “Il regime primario delle 

famiglie”organizzato dall’ Osservatorio nazionale sul diritto di famiglia svoltosi a Roma il 5 

novembre 2013. 

 

• Partecipazione Corso di Formazione e Aggiornamento per Operatori Socio Sanitari dei 

servizi pubblici e del privato sociale : “ ISTITUTI GIURIDICI E PRASSI GIUDIZIARE 

nei procedimenti che riguardano i minori e le relazioni familiari “ organizzato dalla 

Provincia di Roma , svoltosi a Bracciano dal 4 dicembre 2013 al 18 dicembre 2013 per un 

totale di 4 incontri. 

 

• Partecipazione Corso di Formazione “Affidamento Familiare Promuovere e consolidare 

la rete dei servizi” organizzato dalla Provincia di Roma nei giorni 11 -18 - 23 ottobre 2012. 

 

• Partecipazione al Convegno “L’ascolto dei bambini e delle bambine tra indagini, vuoti 

legislativi e buone prassi” organizzato dalla Provincia di Roma il 3 maggio 2012. 

 

• Partecipazione al Corso di Formazione “Accompagnare alla Genitorialità Affidataria e 

Adottiva” organizzato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma dal 30 novembre 

2011 al 16 maggio 2012. 

 

• Partecipazione all’Evento organizzato dal’ Ordine degli Psicologi del Lazio “La parola ai 

minori” il 7 dicembre 2012. 

 

• Partecipazione alla Tavola Rotonda “ Diventare genitori”  Incontro di medici e 

psicoanalisti per discutere della difficoltà del percorso: procreazione assistita, aborto 

spontaneo, depressione post- partum, e dl primo legame genitori-bambino. Promosso dalla 

Casa Editrice Astrolabio –Ubaldini Editore presso MACRO il 19 febbraio 2011. 

 

• Partecipazione al Convegno “ Fermarsi in adolescenza : il presente prolungato che 

erode il futuro” organizzato a Roma dall’ A.I.P.P.I. il 13 maggio 2011 

 

• Partecipazione Corso di Formazione e Aggiornamento per Operatori Socio Sanitari dei 

servizi pubblici e del privato sociale “ Infanzia e adolescenza nella migrazione” 

organizzato dalla Provincia di Roma e articolato in 4 incontri dal 9 al 30 novembre 2011. 

 

• Partecipazione corso di aggiornamento “Il trauma nella relazione Corpo- Mente” 

organizzato a Morlupo dall’ A.I.P.P.I. il 21 e 28  maggio 2011 

 

• Partecipazione V Congresso CISMAI “Crescere senza violenza” Conclusione degli stati 

generali sul maltrattamento all’infanzia in Italia- Roma 5 febbraio 2010. 

 

• Workshop “ La tutela del minore in condizioni di rischio evolutivo : risorse familiari e 

ostacoli di sviluppo” presso la Coop. Ceas il 26 e 27 settembre 2009. 

 

• Workshop “ La presa in carico del minore in condizioni di rischio evolutivo : strategie di 

intervento e contenimento del disagio” presso la Coop. Ceas il 28 e 29 novembre 2009. 

 

• Workshop “ Il minore vittima di abusi ed il suo sistema di appartenenza. Legislazione, 

contesti e strumenti di intervento ” presso la Coop. Ceas il 27 e 28 febbraio 2010. 



 

• Convegno di Studio “Ostilità e Aggressione nelle relazioni familiari e di coppia” 

organizzato dal Centro Interuniversitario per la Ricerca sulla Genesi e sullo Sviluppo delle 

Motivazioni Prosociali e antisociali svoltosi a Roma il 1 e 2 ottobre 2009. 

 

• Partecipazione alla lectio magistralis  “ Formulazione psicodinamica del caso clinico: 

SWAP e PDM “ del 3 novembre 2009 organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio. 

 

• Convegno di Studio “Passaggi di tempo” organizzato dalla Comunità Terapeutica Fratello 

Sole, l’Azienda Usl Rm F e Comune di Bracciano sul tema della tossicodipendenza l’8 

maggio 2009. 

   

• Corso di Formazione  “Violenza alle donne e professioni di aiuto – lavoro di rete e 

l’intervento nei diversi ambiti professionali “ dal 23 settembre al 10 dicembre 2008 (30 

ore totali) organizzato dalla Provincia di Roma e da Solidea. 

 

• Giornata di Studio “Depressione – Mania: le coordinate per un equilibrio” organizzato 

dall’Istituto Psicoanalitico di Formazione e Ricerca “Armando B. Ferrari” il 22 novembre 

2008 a Roma. 

 

• Convegno “Il supporto Psicosociale agli operatori del Soccorso – l’approccio 

francofono” organizzato da Psicologi per i Popoli e la protezione Civile nazionale a Roma il 

15 novembre 2008. 

 

• Giornata di studio “La CTU di affidamento minorile “ organizzata dall’Ordine degli 

Psicologi del Lazio il 5 Aprile 2008 presso il Tribunale per i minorenni di Roma. 

 

• Giornata di studio “ Creatività come cura” organizzata in Roma il 18 aprile 2008 dall’Art 

Therapy Italiana sede succursale Lazio. 

  

• Corso di formazione e aggiornamento per operatori socio-sanitari “ Bilancio sociale e 

governance: strumenti e metodi” dal 22 ottobre al 19 novembre 2007 , organizzato dalla 

Provincia di Roma. 

 

• Evento formativo “Il pensiero di Eugenio Gaddini nella clinica dei processi mentali 

precoci” organizzato dalla Sezione Lazio della Società Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica tenutosi a Roma dal 7 febbraio al 16 maggio 2007. 

 

• Evento formativo denominato “ IV Incontro Italo – Brasiliano. La metafora del 

linguaggio della relazione analitica” organizzato dall ‘Istituto Psicoanalitico di 

Formazione e Ricerca tenutosi a Firenze dal 28 al 30 luglio 2007. 

 

• Evento formativo “Incontrare Bion nell’attualità della clinica” organizzato dalla 

Sezione Lazio della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica tenutosi a Roma dal 15 

febbraio al 6 dicembre 2006. 

 

• Partecipazione come responsabile del progetto per il comune di Anguillara Sabazia al 

Convegno del progetto internazionale “ La città dei Bambini” sul tema I bambini 

progettano la città tenuto a Roma presso la sala della Promoteca del Campidoglio il 26 

Marzo 2007. 



 

• Convegno promosso dal Rotary Club di Arezzo  “Adolescenza dal Corpo alla Mente” nel 

2003. 

 

• Secondo Incotro Italo – Brasiliano di psicoanalisi , Roma il 27 – 28- 29 marzo 2002 

presso Palazzo Valentini. 

 

• Seminario “Psicoterapie Espressive e Adolescenza: Il Corpo e la Mente” condotto dal 

Dr. Armando Ferrari, membro della International Psycoanaliytical Association, membro 

didatta della Società Brasileira de Psicanalise. 

 

• 24° Convegno – Analisi Transazionale e Prospettive Multiculturali in Europa – 

dell’European Association for Transactional Analysis (E.A.T.A. ) svoltosi a Roma nel 

luglio del 1999. 

 

• Workshop della Prof.ssa Patricia M. Crittenden su “L’Approccio Dinamico 

Maturativo alla Teoria dell’attaccamento della Crittenden” presso L’U.P.S. nel febbraio 

del 1999. 

 

• Convegno di studio “In principio é la relazione Viktor E. Frankl: quale eredità?” nel 

dicembre  1999 presso L’Università Salesiana di Roma. 

 

• Workshop sulla ricerca riguardante I processi psicodinamici interpersonali e le scienze 

cognitive promosso dal gruppo di ricerca dell’ IFREP con la collaborazione della cattedra si 

Ps. Sociale dell’Università Salesiana e la cattedra di Teoria e Tecniche del colloquio 

Psicologico dell’Università di Roma “La Sapienza” il 18 Settembre 1998. 

 

• Corso di Formazione organizzato dal Comitato Pari Opportunità della Provincia di 

Roma “ Dalle Politiche Comunitarie a quelle Nazionali e locali: costruiamo un 

percorso di parità” il 9 e il 10 dicembre 1997 presso Palazzo Valentini. 

 

• Convegno sul tema “ La Cooperativa Sociale di  Inserimento Lavorativo come strumento e 

servizio Sociale delle Comunità locali del Dipartimento di Salute Mentale “ nell’aprile dl 

1997. 

 

• Seminario “ Lo psicologo e la Psicologia in Ospedale” presso l’Ordine degli Psicologi del 

Lazio il 16/11/1997. 

 

• Seminario “Lo psicologo e la Psicoprofilassi al Parto” presso l’ordine degli Psicologi del 

Lazio il 24/5/1997. 

 

• Convegno Nazionale di Analisi Transazionale “L’alleanza per il cambiamento” svoltosi 

a Roma dall’11 al 13 aprile 1996. 

 

• Seminario Internazionale di Ps. Clinica presso la scuola Superiore di Specializzazione 

dell’ Università Salesiana nei giorni 28 febbraio – 1_2 marzo 1997 tenuto dalla Prof. 

Lorna Smith Benjamin, PH. D della Salt Lake City University, Utah, USA sulla tematica “ 

Processi Interpersonali e DSM -IV”. 

 



• Giornata di Studio con il Prof. John Mc Neel, PH. D del Mount Zion Hospital University 

of California, San Francisco su “ Interventi di Gruppo per la Prevenzione dello Stress 

nei tipi A “ . 

 

• Seminario Internazionale “Sindromi autistiche : Prospettive teoriche e modelli 

operativi” svoltosi il 16/12/1994 alla Facoltà di Medicina e Chirurgia di Modena. 

 

• Incontro di Studio su “ Nuove metodiche di preparazione al parto” promosso dalla USL 

RM/10 presso l’Ospedale San Camillo  nell’ottobre del 1993. 

 

CONOSCENZA DELLE LINGUE STRANIERE 

 
Inglese           scolastica 

Francese        scolastica 

 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
 

• Formazione scout ed esperienza pluriennale come educatrice nel Gruppo Scout RM 139. 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali (L. 675/96) 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

       

        

 

 

 

 



 

 

 

 


