
Assistente Sociale 
Comune di Capena – 
dal 01/03/2018 – contratto a 
tempo indeterminato 

Servizio Sociale Professionale

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura Comunità alloggio per 
anziani Domus Mater Dei  dal 01 
agosto 2020 al 31.08.2021

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura  Domus Nova Soc. 
Coop. Soc. 
Dal 01 gennaio 2009  al 
31.08.2021 

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura  Comunità alloggio 
“Domus Bach” Rignano Flaminio 
Dal 01.12.2015 al 30.06.2018

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura Comunità alloggio 
“La Rosa di Zaira” Castelnuovo 
di Porto
Dal 04.04.2015 al 31.08.2021

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

“CURRICULUM VITAE” 
DI SONIA REALI

 



Assistente Sociale Responsabile 
di struttura Comunità alloggio 
“Santa Lucia”Civitella San Paolo 

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Dal 01.01.2015 al 31.08.2021

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura Comunità alloggio 
“Casa del sorriso” – Fiano 
Romano 
Dal 19.12.2013 al 30-05.2014

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Assistente Sociale Responsabile 
di struttura Comunità alloggio 
“Villa Amalia – Rignano Flaminio 
Dal 01.12.2015 al 30.06.2018

Coordinamento della struttura e del servizio prestato 
attraverso attività di programmazione e organizzazione 
delle attività, coordinamento con i servizi territoriali. 
Elaborazioni Piani Individuali di Assistenza (ai sensi della 
nuova normativa), schede sociali ospiti, mediazione ove 
necessario con i familiari e/o territorio di provenienza 
e/o residenza, attività ludico-ricreative, disbrigo formalità 
per le pratiche di invalidità e amministratore di sostegno.

Assistente Sociale Comune di 
Fiano Romano 
Maggio 2014 – ottobre 2017

Gestione del servizio sociale professionale e del segretariato 
sociale.Interventi per la prevenzione, il sostegno, il recupero 
di persone, famiglie, gruppi e comunità in situazioni di 
bisogno e disagio; collaborare all’organizzazione ed alla 
programmazione di specifici interventi nell’ambito della 
realizzazione della progettualità del piano di zona del 
distretto socio sanitario rmf4; segretariato sociale. 

Assistente Sociale Comune di 
Fara in Sabina 

Progetto distrettuale Rieti 23 legge 286/98 - centro 
di servizi, assistenza e informazione agli immigrati 
accoglienza e ascolto; orientamento ai servizi del territorio, 
segretariato sociale, elaborazione in collaborazione con 
i servizi sociali del territorio, del progetto individualizzato 
di intervento, promozione di iniziative culturali atte a 
favorire la conoscenza e l’integrazione sociale, raccolta 
ed elaborazione dei dati inerenti il servizio. 



Assistente Sociale Comune di 
Poggio Mirteto 
dal 01/02/2006 al 
31/10/2006

Progetto distrettuale Rieti 2 legge 285 “promozione 
infanzia e adolescenza” elaborazione di interventi volti 
a favorire la socializzazione e la comunicazione tra pari 
attraverso attività ludico-ricreative al fine di prevenire forme 
di disagio sociale.

Assistente Sociale Comunità 
Montana Sabina 
dal 27/09/2005 al 
06/09/2006

Distretto territoriale Rieti 2 (comuni di Magliano sabina, 
Collevecchio, Stimigliano, Poggio Mirteto, Mompeo, 
Salisano, Cantalupo, Forano).
Accoglienza, lettura e definizione della domanda 
di aiuto, attivazione della rete territoriale al fine 
di individuare la risposta più adeguata ai bisogni 
dell’utenza, sostegno e accompagnamento per favorire il 
processo di integrazione socio-lavorativa.

Assistente Sociale 
dal 11/10/2004 al 
10/10/2005 

Comunità Montana Sabina - Distretto Territoriale Rieti 2 
(comuni di Magliano Sabina, Collevecchio, Stimigliano, 
Poggio Mirteto). Stimigliano, Poggio Mirteto, Mompeo, 
Salisano, Cantalupo, Forano).
Accoglienza, lettura e definizione della domanda 
di aiuto, attivazione della rete territoriale al fine 
di individuare la risposta più adeguata ai bisogni 
dell’utenza, sostegno e accompagnamento per favorire il 
processo di integrazione socio-lavorativa.

Assistente Sociale  Caritas 
Diocesana di Roma Centro 
Ascolto Stranieri 
da giugno 2004 a maggio 2005

Accoglienza, lettura e definizione della domanda di aiuto, 
attivazione della rete territoriale al fine di individuare 
la risposta più adeguata ai bisogni dell’utenza (vitto, 
alloggio, asilo nido, assistenza sanitaria) sostegno e 
accompagnamento per favorire il processo di integrazione 
socio-lavorativa, istituzione di uno sportello di segretariato 
sociale al fine di migliorare l’efficienza del servizio 
attraverso un maggiore filtro delle richieste di aiuto.

Assistente Sociale Residenza 
Morgagni
da aprile 2001 a maggio 2004 

Comunità Terapeutico Riabilitativa Cura degli interessi 
patrimoniali e sociali degli ospiti in quanto invalidi civili 
e a volte interdetti, organizzazione di attività ricreative, 
rapporti con i familiari, costruzione di una rete di lavoro 
con gli altri servizi presenti sul territorio.

Assistente Sociale Istituto di Sudi 
Superiori G. Toniolo (Università 
Cattolica) Roma – Consultorio 
Famigliare 
settembre 2001 a maggio 2004

Accoglienza degli utenti per lettura e definizione della 
domanda di aiuto, presentazione e discussione in equipe 
per la presa in carico, messa in rete dei servizi presenti 
sul territorio per la definizione del progetto-psico-socio 
riabilitativo, sostegno e accompagnamento dei percorsi 
per l’acquisizione dell’autonomia socio-lavorativa. 

ASL Frosinone Dipartimento 3D 
1999-2001 

Operatore unità di strada per tossicodipendenti



ISTRUZIONE Laurea Magistrale in Politiche Sociali e Servzio Sociale 
(classe lm 87) – Universita’ degli studi di Cassino –11 
giugno 2020 – votazione 106/110. 

08/06/2015 Iscrizione Albo Regionale Lazio Sez. A – 
Assistente Sociale Specialsita

Anno 2000 Iscrizione Ordine Assistenti Sociali Lazio
27/03/2000 (Anno Accademico 1998/1999)

Università degli Studi di Cassino
Diploma Universitario In Servizio Sociale
110/110

FORMAZIONE Corso di Formazione sul Rei

Fondazione “Paoletti” “I capricci e le regole” – workshop 7 novembre 2018 

Comune Di Fiano Romano 16 Gennaio 2017-20 Novembre 2017 - Security Pass - 
Coniugare Sviluppo E Legalità
 

Distretto Sociale Della Bassa 
Sabina – Servizio Sociale 
Professionale

Seminario “Legge N. 67/2014 – Messa Alla Prova” – 
3/11/2015

Sistema della formazione 
continua degli assistenti sociali

24/11/2015 Corso Fad/E-Learning - “Rischi, 
Responsabilità e Dilemmi Etici nel Lavoro dell’assistente 
Sociale. Valutazione Di Efficacia degli Interventi del 
Servizio Sociale”.

Sistema della Formazione 
Continua degli Assistenti Sociali

04/10/2014 Corso Fad/E-Learning - “Politiche Sociali 
o Economiche? La responsabilità dell’assistente Sociale 
nella costruzione di una comunità rispettosa dei diritti di 
tutti, sussidiaria e solidale”.

Unione dei comuni della Bassa 
Sabina

Convegno “la rete di protezione.
Percorsi di cura e tutela dell’infanzia”. 22/04/2015 

Sessione In-Formativa Promossa 
Da Rirva – Rete Italiana Sul 
Ritorno Volontario Assi- 
Stito - Ordine Assistenti Sociali 
Lazio

“Il ritorno volontario assistito ai tempi della crisi 
economica 
Da appendice a misura effettiva delle politiche 
migratorie. 
L’informazione ed il counselling ai migranti” - 13 febbraio 
2015 – Passo Corese



Regione Lazio/Caritas Diocesana Da Luglio 2005 A Giugno 2006 
Psico-Sociologia Delle Migrazioni 
Specializzazione 

Istituto di Alta Formazione Maggio 2006
“Interventi Di Tutela Per Minori A Rischio Nella Patologia 
Delle Cure”
Aggiornamento Professionale

Istituto di Alta Formazione Marzo 2006
“Interventi di tutela per minori a rischio di abuso 
sessuale”
Aggiornamento Professionale

Agenzia Formativa Capodarco/
Ministero dell’Istruzione 
dell’Università e della Ricerca, 
Comune di Poggio Mirteto

Ottobre 2004 A Novembre 2004
“Mediazione Sociale E Interculturale “

Comune di Roma, Dipartimento 
XVIII S.I.I.P.A.C

Il Gioco D’azzardo Patologico 

Istituto di studi Superiori
G. Toniolo (Università Cattolica)

Seminario
18 Marzo 2002
La genitorialità a rischio, scelta tra modelli operativi 
obbligati e modelli operativi condivisi

Società Italiana per La 
Formazione in Psichiatria

Giornata Di Studio
14 Dicembre 2001
residenzialità e territorio – integrazione, risorse e finalità 
assistenziali in psichiatria

Asl Frosinone – Dipartimento 
D3d – Provveditorato Agli Studi – 
O.R.S.E.A. 

Meeting 
Data 24/05/2021
“Strategie di riduzione della domanda: dalla dissuasione 
alla promozione dell’agio, dall’individuo al gruppo 
“classe”

Da Giugno A Settembre 2000
Disagio, Devianza, Dipendenza – Costituzione Equipe 
Di Unità Di Strada

Lingue straniere Inglese
Francese 

Ai sensi della legge 675/96 autorizzo l’uso dei dati del presente “curriculum” ai fini consentiti
 

Data Firma


