
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

Pasta al pomodoro e basilico Pasta alla marinara Fettuccine al ragù di carne Passato/Minestra di lenticchie con pasta Riso allo zafferano

Arrosto di tacchino (salume) Nasello panato Formaggio (mozzarella) Frittata con patate Straccetti di pollo al limone

Insalata di pomodori Fagiolini al limone Insalata mista estiva Zucchine trifolate Spinaci all’olio

Pane Pane Pane Pane Pane

Budino Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta con zucchine Risotto al pomodoro Pasta al tonno in bianco Gnocchi di patate al pesto
Passato/Minestra di fagioli con

farro

Frittata con prosciutto Polpette di bovino al forno Limanda alla mugnaia Bocconcini di tacchino al rosmarino Formaggio (Asiago)

Fagiolini all’olio Patate arrosto Fagiolini all’olio Carote all’olio Insalata di pomodori

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione Succo di frutta Frutta di stagione

Risotto arcobaleno Pizza rossa Pasta in salsa rosa(pom.e ric) Pasta alla amatriciana Pasta alla parmigiana

Bastoncini di pesce al forno Formaggio fresco Uova strapazzate Cotoletta di pollo
Spezzatino di bovino alla

cacciatora

Bieta al limone Insalata di pomodori Carote all’olio Patate all’olio Piselli al vapore

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Budino Frutta di stagione Frutta di stagione Polpa di frutta

Pasta al pomodoro e olive Passato/Minestra di ceci con pasta Pasta alla pizzaiola Risotto con zucchine e speck Pasta al pomodoro e basilico

Polpette di suino Frittata con zucchine Merluzzo panato Bocconcini di tacchino dorati Prosciutto cotto

Fagiolini all’olio Carote all’olio Bieta all’olio Verdure tricolore Insalata arlecchino estiva

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Succo di frutta Frutta di stagione Polpa di frutta Frutta di stagione

Orzotto con crema di piselli Pasta all’ortolana Pasta al pesto Pizza rossa Pasta al sugo di tonno

Hamburger di bovino Pollo arrosto Frittata con spinaci Formaggio (caciotta) Bastoncini di pesce

Spinaci al limone Verdure tricolore Patate arrosto Insalata mista estiva Zucchine trifolate

Pane Pane Pane Pane Pane

Polpa di frutta Frutta di stagione Budino Frutta di stagione Frutta di stagione

5 SETTIMANA

4 SETTIMANA

3 SETTIMANA

2 SETTIMANA

1 SETTIMANA


