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ESAME DI ABILITAZIONE INSEGNANTE DI TEORIA ANNO 2026 
 

PROVA SCRITTA – TRACCE DEI TEMI 
(art. 3, co. 2 lett. b) del D.M. n. 17/2011 e s.m.i.) 

 
 
GRUPPO 1 
 

1. La differenza tra decreto-legge e decreto legislativo. 
2. Descrivere il pubblico impiegato, il funzionario pubblico e l'incaricato di pubblico servizio. 
3. Nel descrivere il significato degli Atti amministrativi, spiegare il Provvedimento amministrativo e il Procedimento 

amministrativo. 
4. Elencare e descrivere brevemente gli enti territoriali secondo la Costituzione italiana. 
5. Tra i delitti dei pubblici ufficiali contro la pubblica amministrazione descrivere il “peculato”. 
6. Tra i delitti dei pubblici ufficiali contro la pubblica amministrazione descrivere la differenza tra “corruzione” e 

“concussione”. 
7. Tra i delitti dei privati contro la pubblica amministrazione descrivere l’esercizio abusivo di una professione. 
8. Il candidato descriva i delitti contro la fede pubblica. 
9. Descrivere il comportamento da adottare in caso di incidente stradale con danni alle cose e/o alle persone. 
10. Descrivere l’omissione di soccorso nella circolazione stradale e regime sanzionatorio. 
11. Responsabilità civile e responsabilità penale nella circolazione stradale. 
12. Il candidato illustri le procedure liquidative nell’assicurazione RCA. 
13. Descrivere la destinazione e l’uso dei veicoli in generale. 
14. Descrivere la revisione dei veicoli, la periodicità ed i soggetti competenti ad effettuarla. 
15. Descrivere i limiti di sagoma dei veicoli e complessi veicolari. 
16. Modalità di trasporto delle merci pericolose e pannelli di pericolo 
17. Illustrare la differenza tra i seguenti provvedimenti sulla patente di guida: ritiro immediato, sospensione, revisione 

e revoca. 
18. La validità delle patenti professionali, la tipologia di veicoli che si possono condurre con le diverse patenti, la 

durata e le modalità per la loro conferma. 
19. Del Codice della Strada, descrivere la patente a punti ed i casi di revoca della stessa. 
20. Elencazione delle categorie di patenti e descrizione sintetica della tipologia di veicoli che si possono condurre. 
21. Il regime del punteggio sulla CQC e sulle patenti e in particolare la decurtazione totale e parziale dei punti. 
22. Il modello di patente card, le principali indicazioni, le eventuali limitazioni o prescrizioni in essa contenute. 
23. La casistica dei veicoli per la cui guida è necessario che il conducente sia in possesso della CQC. 
24. Descrivere il comportamento idoneo dei conducenti al fine di ridurre il più possibile i consumi di carburante. 
25. Descrivere il fenomeno dell’acquaplaning e la pressione di gonfiaggio degli pneumatici. 
26. Descrivere le patenti Speciali e gli adattamenti ai veicoli. 
27. Descrivere le limitazioni nella guida per i neopatentati. 
28. Illustrare le modalità di esercitazione alla guida e la “guida accompagnata”. 
29. Descrivere le norme previste per lo svolgimento dell’esame di guida per il conseguimento della patente. 
30. Descrivere le sanzioni accessorie relative ai documenti di circolazione. Ritiro e sospensione. 
31. Descrivere le sanzioni accessorie relative al veicolo. Fermo amministrativo, sequestro e confisca. 
32. Descrivere le sanzioni accessorie relative ai documenti di guida. Revoca. 
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GRUPPO 2 
 

1. Descrivere la differenza tra i termini “strada”, “carreggiata” e “corsia” nelle definizioni stradali. 
2. Descrivere le tipologie di corsie esistenti nella circolazione stradale. 
3. Classificazione funzionale delle strade e limiti di velocità consentiti sulle stesse. 
4. Segnaletica stradale verticale. Descrizione e classificazione. 
5. Segnaletica stradale orizzontale. Descrizione e classificazione. 
6. Della segnaletica stradale, descrivere i segnali complementari e loro funzione. 
7. Descrivere la tipologia e la gerarchia della segnaletica stradale. 
8. Descrivere le cause oggettive degli incidenti con particolare riferimento alla strada e al veicolo. 
9. Descrivere le cause soggettive degli incidenti stradali. 
10. Descrivere come si distinguono i veicoli sia secondo la classificazione "internazionale", sia secondo la 

classificazione tradizionale del CdS. 
11. Sistemi avanzati di assistenza alla guida. Descrizione e classificazione, con particolare evidenza ai sistemi di ultima 

generazione. 
12. Descrivere i motori e le tecnologie costruttive dei veicoli. 
13. Il candidato descriva i criteri di classificazione dei veicoli ibridi ed elettrici. 
14. Quali sono i sistemi di raffreddamento di un motore endotermico. 
15. Descrivere quali sono i lubrificanti e i liquidi vari che si trovano nei veicoli a motore. 
16. Descrivere i dispositivi di illuminazione e di segnalazione visiva obbligatori degli autoveicoli. 
17. Descrivere gli elementi principali di un impianto frenante idraulico a circuito sdoppiato. 
18. Descrivere gli elementi principali di un impianto frenante pneumatico. 
19. Descrivere le iscrizioni caratteristiche riportate sugli pneumatici. 
20. Descrivere i controlli che riguardano lo stato di efficienza, l’usura e la pressione di gonfiaggio degli pneumatici. 
21. Descrivere la differenza tra le sospensioni e gli ammortizzatori. 
22. Descrivere gli elementi costitutivi dello sterzo dei veicoli. 
23. Descrivere l’uso del freno motore e del rallentatore di velocità. 
24. Descrivere gli organi della trasmissione. 
25. Descrivere la coppia conica ed il differenziale degli organi di trasmissione. 
26. Elencare e illustrare i principali dispositivi di sicurezza attiva e passiva dei veicoli. 
27. Descrivere le caratteristiche e le funzioni del cronotachigrafo digitale. 
28. Il candidato descriva le modalità di impiego del cronotachigrafo ed illustri la compilazione del foglio di 

registrazione, gli elementi del foglio di registrazione, i veicoli che hanno l’obbligo di utilizzarlo ed i doveri del 
conducente in caso di avaria. 

29. I principi generali della disciplina dei tempi di guida e riposo dei conducenti ed in particolare il periodo di guida e 
riposo settimanale. 

30. Autotrasporto di cose. Descrivere la disciplina, l'autorizzazione all'esercizio della professione e le relative 
esenzioni. 

31. Autotrasporto di persone. Descrivere la disciplina e l'autorizzazione all'esercizio della professione. 
32. Descrivere gli effetti dell’alcool sull’organismo umano ed in particolare nella guida. 
33. Descrivere gli effetti delle droghe sull’organismo umano ed in particolare nella guida. 
34. Interferenza di farmaci alla guida di un veicolo: possibili effetti. 
35. La guida in stato d’ebbrezza: profili di responsabilità e sanzionatori. 
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GRUPPO 3 
 

1. Descrivere i casi in cui occorre moderare particolarmente la velocità alla guida di un veicolo. 
2. Descrivere tutte le operazioni da compiere prima, durante e dopo, una manovra di sorpasso e gli obblighi del 

sorpassato. 
3. Illustrare l’importanza della “Distanza di sicurezza” ed i fattori che la influenzano. 
4. Illustrare le regole sulla precedenza durante la circolazione stradale. 
5. Descrivere la differenza tra arresto, fermata e sosta. 
6. Descrivere lo spazio di reazione, lo spazio di frenatura e lo spazio di arresto. 
7. Descrivere le modalità d’uso dei dispositivi di protezione in generale con particolare riferimento all’uso del casco e 

delle cinture di sicurezza. 
8. Descrivere l’utilizzo del triangolo di veicolo fermo e su quali veicoli è obbligatorio possederlo. 
9. Elencare il possesso dei documenti necessari per la circolazione stradale in ambito nazionale delle principali 

categorie di veicoli. 
10. Descrivere le norme di comportamento nella circolazione autostradale. 
11. Descrivere la motivazione e la comunicazione nella formazione. 
12. Descrivere l’introduzione, lo sviluppo e le conclusioni della lezione. 
13. Il candidato illustri il concetto di “comunicazione non verbale” e la relativa importanza. 
14. Descrivere il comportamento dei soccorritori in caso di incidente stradale. 
15. Descrivere lo stato di shock nel primo soccorso. 
16. Descrivere il comportamento di un soccorritore nel caso in cui a seguito di incidente stradale si riscontrino 

infortuni agli arti di persone coinvolte. 
17. Descrivere il comportamento di un soccorritore nel caso in cui a seguito di incidente stradale si è sviluppato un 

principio di incendio dei veicoli coinvolti. 
18. Stato di incoscienza: segni distintivi ed interventi. 
19. Descrivere l’aderenza, la forza aderente e gli effetti della perdita di aderenza. 
20. Descrivere la forza centrifuga e la forza centripeta. Descrivere anche la forza del vento. 
21. Il candidato descriva le forze che agiscono quando si percorre una curva. 
22. Il candidato descriva le differenze esistenti tra il comportamento sovrasterzante e sottosterzante di un autoveicolo. 
23. Descrivere la disciplina, le deroghe ai limiti di età per gli istruttori, il numero minimo del personale docente, la 

cumulabilità di funzioni e le condizioni per l’esercizio dell’attività degli Insegnanti e degli Istruttori. 
24. Illustrare la dotazione e le caratteristiche tecniche dei veicoli che devono possedere le autoscuole. 
25. Le patenti speciali e le abilitazioni professionali nel settore dell’autoscuola. 
26. Il candidato descriva i requisiti per il conseguimento dell’abilitazione di Istruttore di autoscuola. 
27. Vigilanza amministrativa e tecnica delle autoscuole e relative sanzioni. 
28. L’esercizio abusivo e l’esercizio non autorizzato della professione di insegnante e istruttore di autoscuola: profili di 

responsabilità e sanzionatori. 
29. Il candidato descriva i requisiti richiesti al titolare di un’autoscuola. 
30. Il candidato, dopo aver spiegato le modalità di costituzione di un "Centro di istruzione automobilistica" ne 

descriva le dotazioni in termini di veicoli, locali e attrezzature didattiche. 
31. In riferimento all'esercizio dell'attività di autoscuola, il candidato descriva gli adempimenti nello svolgimento dei 

corsi d'insegnamento. 
                                      

  IL DIRIGENTE 
                                       Dott. Stefano Carta 

               firmato digitalmente 
 
 

 
 
 
 
 
 
Ai sensi dell’art. 21 del D.lgs. 82/2005 e s.m.i., si attesta che il presente atto è un documento informatico originale firmato digitalmente, registrato e conservato presso il competente Servizio 4 
“Autorizzazione e vigilanza sulle imprese del settore mobilità privata e trasporti” del Dipartimento II “Viabilità e Mobilità”. Rispetto all’apposizione della firma digitale, il presente documento è 
stato modificato per la sola apposizione della segnatura di protocollo. 
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