
Il Centro Metropolitano di Formazione Professionale Alberghiero

di Castel Fusano e il progetto CHEFUTURO organizzano

Martedì 29 maggio 2018
dalle ore 10.00 per la gara, dalle ore 16.00 per il pubblico

Programma (il programma dettagliato sarà distribuito in loco): 

• VIII° Edizione del Concorso di Cucina Calda CHALLENGE KILOMETROZERO per
gli allievi della Regione. Preparazione da realizzare con un elenco segreto di ingredienti selezionati
dal Paniere Regionale, con esposizione e descrizione dei piatti in gara, 

• Laboratori di culinaria, sul tartufo, l’olio EVO, la cottura solare, l’affumicatura, il cartamo,
il pesce conservato, la sostenibilità e molto ancora,

• Esposizione delle eccellenze del territorio, incontro con prodotti e produttori, le loro
storie, nel rispetto di stagionalità, salute e gusto,

• Incontro con i cuochi professionisti su argomenti di interesse gastronomico, agroalimen-
tare, di sostenibilità e di cucina professionale,

• Concorso per il pubblico: “Sapori dal mondo”,
• Pizza: preparazioni e acrobazie...,
• Incontri con le Associazioni del territorio,
• Realizzazione di ricette con i prodotti in mostra,
• Musica e bevande.

Il tema dell’occupazione giovanile ed il ruolo del cuoco di oggi esigono una risposta formativa strategica e appropriata ed un nuovo rap-
porto con la cultura della sostenibilità e delle risorse territoriali. Crediamo che rinnovata collaborazione tra le nuove generazioni ed i
professionisti più sensibili e disponibili possa fornire questa risposta.  il progetto CHEFUTURO e questo evento vogliono essere un
modesto ma attento contributo di crescita culturale e professionale per la comunità dei giovani cuochi. Essere Cuoco, e in particolare
“essere un cuoco italiano”, sarà nel futuro un compito di grande complessità e di importanti implicazioni che ha bisogno di essere
aiutato. E’  per questo che Città Metropolitana di Roma Capitale, gli Istituti Alberghieri, il progetto CHEFUTURO, le associazioni del ter-
ritorio, le aziende della filiera d’eccellenza e affermati professionisti del settore, si ritrovano ancora una volta in quella che è insieme una
festa e un’opportunità di confronto, per contribuire a costruire il migliore possibile futuro per la categoria.. 

L’evento inizia alle 10 con la gara seguito da laboratori e incontri dedicati agli allievi. Dalle 16 con una serie di laboratori cu-
linari, incontri con cuochi, ristoratori, brevi stage di cultura gastronomica e degustazioni si da il via alla festa: sarà possibile
incontrare i produttori d’eccellenza,  scoprire prodotti e sapori, assistere alle dimostrazioni, assaggiare le leccornie preparate
dagli allievi cuoco, assaporare bevande e ascoltare buona musica fino alle 20.00. 

Si ringrazia:

UNA GIORNATA DI GARE, LABORATORI GASTRONOMICI, INCONTRI,
DEGUSTAZIONI, ECCELLENZE DAL TERRITORIO, MUSICA E DIVERTIMENTO!

Per informazioni:

Centro di formazione Castel Fusano

CHEFUTURO

Centro Metropolitano di Formazione Professionale
Alberghiero di Castel Fusano
Via Bernardino da Monticastro, 3 (zona Ostia Lido)
00122 ROMA (RM)
Tel.: 06.56470963 - Fax: 06.56470578
mail: formazione_castelfusanoalberghiero@provincia.roma.it
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