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PROGRAMMA
SCHEDA DI SINTESI Allegato A.1

Giornata a catalogo - Nell'ambito del Progetto “Scuola del Sociale Agora 2016 - 2018”
Tipologia di azione  : cofinanziato dall’Unione Europea. Programma Operativo Regionale Lazio FSE 2014/2020 Asse
5 Il ob. spec. 10.4 — CUP F89D16000750009

Percorso di empowerment. Motivazione-capacita-progettualita

Venerdi 7 aprile 2017, ore 10:00 -13:00/14:00-17:00

i Una giornata su motivazione personale e progettualita professionale rivolta a tutti coloro
i vogliano approfondire una metodologia per strutturare le proprie motivazioni personali al fine
: di costruire un progetto professionale. :

Obiettivi e
 destinatari

i Le mie capacita

Faccio un primo inventario delle mie risorse personali
_ Un approccio al mio capitale umano
Contenuti/Moduli Il mio progetto professionale

Identifico e approfondisco le mie idee per renderle pili concrete
Imparo a pormi le domande giuste

Riconosco e definisco i miei desideri profondi

Metodologia
 didattica

Lezione frontale e dibattito

: Si raccomanda gli interessati di provvedere alla registrazione della propria partecipazioneé
Eattraverso il modulo dedicato presente sul sito www.capitalelavoro.it nella sezioneé
‘Note - MODULISTICA delle NEWS AREA FORMAZIONE da inviare a:
- formazione.sociale@capitalelavoro.it. NON SONO AMMESSI A PARTECIPARE DIPENDENTI :
DELLE AMMINISTRAZIONI PUBBLICHE.

: Scuola del Sociale
Via Cassia, 472 — 00189 Roma — Tel:06/3314643 - Tel/Fax: 06/67667748

- Capitale Lavoro S.p.A.
- Telefono: 39.06.85358322 - Email: formazione@capitalelavoro.it
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